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Nom et prénom Adresse Courriel Téléphone

24 rue du de la mairie
Mme GOMES Maria | 67460 / 07.18.30.24.69.32
Souffelweyersheim

Mme GOMES Maria, 87 ans, a souhaité se rapprocher de sa fille Anna. Mme GOMES a emménagé dans la
maison de sa fille au 1°" étage. L’appartement dispose de tous les aménagements nécessaires (barre d’appui
dans le couloir, et le WC + salle de bain, lit médicalisé, un fauteuil confort et un déambulateur).

La maison est trés bien placée au coeur du village. A 10 minutes & pied on trouve la mairie, I'église, un
restaurant, une boulangerie, un carrefour Express, un salon de coiffure, la pharmacie et deux agences
bancaires (le crédit mutuel et la BNP). Un marché de petits producteurs a lieux tous les jeudis, sur la place de
la mairie.

Mme GOMES n’arrive plus a se lever toute seule du lit et nécessite de I'aide pour la plupart des gestes du
quotidien. C’est une dame souriante et joyeuse qui aime le contact.

PRESTATIONS de 7h45 a 9h45 du lundi au vendredi

Aide a 'ouverture des volets de la maison.

Aide au lever. Le couché est assuré par sa fille et son gendre.

Aide a la toilette au lavabo ou dans la douche selon le souhait de la cliente (se douche le vendredi matin)
Aide a l'installation a la table du petit déjeuner dans la cuisine. Les repas du soir sont assurés par sa fille.

Aide au change des vétements. Changement des draps (1 fois par semaine, le samedi).

Faire des petites courses d’appoint au carrefour Express en cas de besoin. Sa fille et son gendre se chargent
des grosses courses le samedi.

Mme Gomes aime aller au marché tous les jeudis pour acheter quelques produits frais et passer a la
boulangerie du quartier. Elle aime qu’on lui fasse la lecture du journal DNA, ou de la gazette de I'église et de
la ville de Souffelweyersheim. Tous les lers lundis du mois, elle souhaite étre accompagnée au cimetiere
pour fleurir la tombe de son mari.

Tri et rangement des produits périssables dans le frigidaire et mise en route d’'une machine a laver (le linge
sale se trouve dans le panier a linge dans la salle de bain) + étendre le linge sur I'étendoir situé dans le cellier
a coté de la cuisine.

Entretien courant du cadre de vie (Sols, cuisine, salle de bain et WC).

Préparation du repas de midi avec Mme GOMES. Mme Gomes aime faire une promenade dans le quartier
pour rencontrer ses voisins et amis.
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PRESTATIONS de 8h a 9h00 (samedi et dimanche)

Aide au lever et a l'installation a la table du petit déjeuner + aide a I'ouverture des volets + aide a la toilette au
lavabo + aide au change des vétements.

Sa famille se charge de faire les courses, de préparer les repas du week-end et de passer un moment avec
elle.

LISTE DES CONTACTS/ PERSONNES A JOINDRE

a

GRAFF Paul (gendre) 06. 88. 67. 76. 09
L

GOMES-GRAFF Anna (fille) @ 06. 86. 68. 00. 01 (Personne a contacter en premier)
L e

Dr PFAFF (médecin référent) € (388.12.12.00

LISTE DES INTERVENANTS DE SOLUTIA

Nicolas Leclos — AVS (Intervient du lundi au vendredi : matin et soir)
45 route de Brumath 67450 SOUFFELWEYERSHEIM

2
06.04.33.45.06 nleclos@agmail.com

Pierrette Larue — AVS (Intervient uniquement le week-end)
20 rue de la Hampe 67460 SOUFFELWEYERSHEIM

2
06.98.22.08.09 pierrette.larue@hotmail.com
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