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 Nouvelles ressources disponibles sur le site académique. Découvrez-les ! 

 
Des ressources pour animer des temps auprès des BTS : 

TD-Actions professionnelles - Construire un rétroplanning dans le cadre d’un projet.  
Activité ludique qui a pour objectif d’aider les étudiants à mieux comprendre comment planifier les 
tâches, en les classant par grandes fonctions puis en les inscrivant dans une temporalité précise.  
Voir l’activité 

TD BC3 en BTS ESF- Rompre l’isolement des bénéficiaires du RSA 
Présentation du dispositif HOP (Hésiter, Oser, Participer), mis en place par la Ville de Strasbourg, qui 
vise à rompre l’isolement et à remobiliser les bénéficiaires du RSA engagés dans un parcours 
d’insertion.  Voir l’activité 

TD BC5 en BTS ESF - Inclusion professionnelle des personnes en situation de handicap 
Le TD présente les enjeux de l’insertion professionnelle des personnes handicapées. Il s’appuie sur 
l’exemple de LADAPT Troyes, qui accompagne plus de 300 personnes par an grâce à un réseau 
partenarial (Cap emploi, France Travail, ESAT, entreprises adaptées, Mission locale, structures 
médicosociales…).  Voir l’activité 
 
 

Edito : 

Cette nouvelle lettre ne pouvait commencer sans un grand merci à Mme Élisabeth BAUMEIER, qui, 
pendant de nombreuses années, a assuré le rôle de webmaster de la Commission STMS 4.0, tout en 
animant la vie du groupe, le site Internet et bien d’autres projets. Son dynamisme, sa mobilisation et son 
engagement constant ont été précieux. Nous lui adressons toute notre gratitude et lui souhaitons une 
retraite active, riche et épanouissante. 

De nouvelles personnes rejoignent la Commission : Samira BOUDOUAZ, Sarah PFLUMIO et Pierre 
AUGUSTO, Samira devient l’animatrice du groupe numérique et Pierre, Interlocuteur au numérique. Nous 
les accueillons chaleureusement au sein de ce groupe et leur souhaitons pleine réussite dans leurs 
nouvelles fonctions et missions. Et nous tenons tout particulièrement à remercier les personnes qui ont 
quitté la commission et également contribué au développement de celles-ci. Merci à Amel 
BELLAHCENE, Nathalie BARROS-DA-COSTA et Audrey RINGENBACH. 

Avec cette lettre, nous espérons vous offrir des informations utiles, des connaissances enrichissantes et 
un souffle nouveau pour dynamiser vos pratiques pédagogiques tout au long de l’année. 

Nous en profitons également pour vous adresser tous nos vœux pour cette nouvelle année qu’elle soit 
riche de projets, de dynamisme et réussites. 

 

 

Site académique STMS 4.0 
NEWSLETTER N°6 – janvier 2026 

 

https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2025-2026/Amelie_QUINTANA/BTS_ESF/TD-actionsprofessionnelles-retroplanning-2025.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2024-2025/__Pierre/2025/Sujets_de_BTS/Projet_HOP.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2024-2025/__Pierre/2025/Sujets_de_BTS/inclusion_professionnelle.pdf
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De nouvelles activités ludiques pour traiter les sujets avec vos élèves : 

Découverte du programme 1ère  
Au travers d'une activité ludique d'appropriation du programme de première ST2S, faites 
découvrir le programme aux élèves et réalisez un schéma de synthèse. 

Voir l’activité 

Escape Game "Agent Secret – CPAM"  
Plongez vos élèves de Première et Terminale dans un jeu d’enquête palpitant autour de la Protection 
sociale ! En équipes, ils devront résoudre énigmes, mots croisés et défis pour déverrouiller un code 
secret. 
Voir l’activité 

Des activités pour traiter les sujets complexes : 

L’élaboration d’une politique de santé 
Les élèves de Terminale ST2S ont découvert les étapes de création d’une politique de santé 

publique à travers l’exemple des 1 000 premiers jours de l’enfant.  
Voir l’activité 

Les acteurs du système de veille 
Explorer en terminale le fonctionnement du système de veille sanitaire à travers l’étude de deux 
dispositifs clés : le réseau Sentinelles et les maladies à déclaration obligatoire (MDO).  
Voir l’activité   

Le VIH/SIDA : une question de santé globale 
En première, les élèves de ST2S ont mené une réflexion autour du VIH/SIDA, une problématique 
toujours d’actualité en santé publique mondiale, afin d’aborder l’impact du VIH sur la santé individuelle 
et collective, identifier les enjeux de santé publique, et comprendre l’importance du concept de santé 
globale pour une lutte efficace contre l’épidémie. 
Voir l’activité 

 Des ressources pour évaluer les compétences des élèves : 

Évaluation – Santé mentale des jeunes 
Cette évaluation de deux heures porte sur la santé mentale en tant qu’enjeu majeur de santé 

publique, sur la base d’un corpus documentaire 
Voir le document 

Nouveauté 2026 :  

Cartographie des établissements PRE-BAC : ICI 

Cartographie des établissements POST-BAC : ICI 

 

 

https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/Activite_decouverte_du_programme_1___ST2S.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2024-2025/Maroua/escape_game_protection_sociale.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/Elaboration_des_politiques_de_sante_1000_premiers_jours.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2025-2026/Samira_BOUDOUAZ/Activite_systeme-de-veille_sanitaire_2025.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2024-2025/Elisabeth/2025/VIH_THOMAS_Modifie.pdf
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/fileadmin/pedagogie/stss/2024-2025/Maroua/devoir_sante_mentale.pdf
https://www.google.com/maps/d/u/3/viewer?mid=1NlO9JOlE4E9Si92kl_Vpd-Sfev0PU70&ll=48.32827607157205%2C7.585960599999995&z=8
file:///C:/Users/enitschelm/AppData/Local/Temp/pid-18384/google.com/maps/d/u/3/viewer%3fmid=1KcsxGuZAVknoP9EF9Ct5IugYcqRKCZI&ll=0,0&z=9
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Et toujours :  

Ne nouvelles prouesses dans les lycées : ICI 

Des événements et des MOOC mis à jour régulièrement  ICI 

Vous souhaitez contribuer au site numérique et au ressources vous pouvez envoyer à :  
Pour la veille documentaire (Moocs, webinaire, conférence, sujets d’examen…) : 
sarah.pflumio@ac-strasbourg.fr 
On bouge dans nos lycées : amelie.quintana@ac-strasbourg.fr 

Un nouveau challenge dans l’académie : création d’un padlet sur les projets dans les secteurs de 
la santé et/ou du social : 
Depuis deux années, le groupe numérique STMS de l’académie vous lance un défi : partager des 
ressources sur une thématique pour constituer des « padlet-ressources » :  
·    2023-2024 : padlet sur la protection sociale, 
·    2024-2025 : padlet sur les politiques sociales. 
Ces deux padlet sont toujours alimentés et il vous est encore possible d’envoyer à Pierre Augusto des 
ressources sur ces deux thèmes à l’adresse suivante : pierre.augusto@ac-strasbourg.fr  
Cette année, le groupe numérique vous propose à nouveau ce défi académique : alimenter un 
nouveau padlet sur le thème de la démarche de projet dans les secteurs de la santé et/ou du 
social. 

Comme l’année dernière, les équipes de chaque lycée (voire plusieurs équipes dans les cas où le lycée 
propose à la fois du pré-bac et du BTS) sont invitées à contribuer en fournissant des ressources 
pédagogiques, créées à cette occasion ou déjà existantes ou des ressources généralistes, qui vous 
semblent utiles aux professeurs de STMS.  

C’est une opportunité supplémentaire de travailler ensemble, de construire des ressources communes 
et/ou de valoriser ce qui existe déjà. 

A noter que les ressources issues de manuels scolaires ne peuvent pas être acceptées pour des 
questions de droits d’auteurs. 

La date limite d’envoi est le mardi 31 mars 2026, à Pierre Augusto (interlocuteur au numérique) : 
pierre.augusto@ac-strasbourg.fr  

 

N’hésitez pas à transmettre vos productions, vos trouvailles (concours, MOOC ...) à l’un des membres de 
la commission STMS 4.0, la prochaine réunion aura lieu le jeudi 9 avril 2026. 

Newsletter réalisée par les membres du groupe STMS 4.0 

AUGUSTO Pierre, BOUDOUAZ Samira (animatrice du groupe), DAHA Houria, FKIRI-AHMED Maroua, 
MANETTE Colette, PFLUMIO Sarah et QUINTANA Amélie. 

Coordonnatrice : Elina Nitschelm, IA-IPR de sciences médico-sociales et biotechnologies santé-
environnement Académies de Strasbourg, La Réunion et Mayotte 

 

https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/stss/on-bouge-dans-nos-lycees/
https://pedagogie.ac-strasbourg.fr/stss/
mailto:sarah.pflumio@ac-strasbourg.fr
mailto:amelie.quintana@ac-strasbourg.fr
mailto:pierre.augusto@ac-strasbourg.fr
mailto:pierre.augusto@ac-strasbourg.fr

