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Thème 

La société : processus de socialisation, Intégration et 
exclusion, le groupe 
 

Niveau de 
formation 

BTS ESF  

Objectifs 

- Comprendre les enjeux du dispositif HOP pour les bénéficiaires du 
RSA 

- Identifier les leviers de socialisation (sport, culture, solidarité) 

- Analyser le rôle des associations et des institutions dans le processus 
de socialisation. 

Durée 
3h 

Autre/divers 

La première question peut être également éclairé par les apports de 
Bernard Lahire et Claude Dubar.  
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TD : Rompre l’isolement avec le projet HOP 

 
Par groupe de 2/3 
Durée : 3h 
 
Vous êtes TESF au Centre médico-social (CMS) du quartier de Cronenbourg à Strasbourg. 
Depuis 3 ans, la ville de Strasbourg a mis en place le dispositif HOP (Hésiter, Oser, Participer). 
Ce dispositif, entièrement financé par la ville, permet à des personnes en insertion 
professionnelle et plus particulièrement les bénéficiaires du RSA, de reprendre confiance en 
elles par l’activité physique, la pratique artistique et l’engagement solidaire à travers plusieurs 
ateliers dans l’année en partenariat avec les associations « Unis vers le Sport », « Tôt ou T’art » 
et « Humanis ». 

Questions :  

1. À partir des concepts de désaffiliation (Castel) et de disqualification sociale (Paugam), 
montrez quels obstacles à la socialisation rencontrent les personnes bénéficiaires du 
RSA. 

 
2. Présentez le dispositif HOP et expliquez en quoi ses objectifs et ses modalités d’action 

permettent de répondre aux besoins repérés chez les bénéficiaires du RSA. 
 

3. Présentez les différents acteurs impliqués dans le dispositif HOP et analysez la 
contribution de chacun au processus de socialisation et de remobilisation des 
participants. 

 
4. Proposez des actions complémentaires que le TESF pourrait mettre en place pour 

renforcer l’impact du dispositif HOP auprès des bénéficiaires (accompagnement 
individuel, accès aux droits, formation, valorisation des compétences).  
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