
 

Lesson 
THE SMARTPHONE, AN ADDICTION ? 

 

 
 
 

 

Thème 

• ETLV Anglais 

Modalités 
pédagogiques

• Travail en groupe

Capacités 
exigibles/ 

Compétences

• Notion de santé

• Prévention

Objectifs

• Présenter les conséquences sur la sante de l'usage du smartphone

• Présenter une campagne de prévention

• Développer des compétences orales 

Notions 

Savoirs 
associés

• Santé 

Outils TICE

• Vidéos

Durée

• 2 heures
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THE SMARTPHONE, AN ADDICTION ?  

Objectives :  

• Present a health risk  

• Present a prevention campaign 

• Develop communication skills  

 

1. What is an addiction ?  

https://www.youtube.com/watch?v=NeUtb2dTqsI 

 

2. Show that an excessive  use of smartphone could be a 

health risk.   

https://www.youtube.com/watch?v=7KTKmXiKRfc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Organise a TV show with differents characters :  

• TV presentor 

• A parent who is struggling  with her or his  addicted teenager  

• A psychologist who explains the addiction and its impacts 

• A granddad, a granny who is against  

• An IT specialist who presents the positive aspects of mobile phone in our society  

• A detox specialist who gives advice and organises rehab sessions  

https://www.youtube.com/watch?v=NeUtb2dTqsI
https://www.youtube.com/watch?v=7KTKmXiKRfc
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