	FICHE ACTION : Autoportrait

	Action articulée avec : la mixité au quotidien

	Classe concernée : collège (principalement en classe de 4e )
	Enseignant(s) référent(s) de l’action :
Professeur principal


	ACTION

	Objectif(s) auquel répond l’action 
	· Qu’est-ce qu’un autoportrait ?

· Qu’est-ce qu’un stéréotype ?

· Se présenter, se représenter

	Domaine(s)
	· Vie scolaire/ Vie de classe

· Orientation

	Disciplines éventuellement associées :
	· Arts plastiques

· Documentation

· Langues vivantes

· Education civique

· Lettres …

	Descriptif de l’action :

Déroulement, modalités de mise en œuvre, place et rôle de l’élève, finalisation
	Propositions de déroulement :

Chaque élève dispose d’un visage de profil vide qu’il lui faut remplir en y collant des images qui lui correspondent : ce qu’il mange, quel sport il pratique, ce qu’il aime faire et dans quels domaines il envisage de s’orienter etc. 
Des prospectus, des journaux, des catalogues et toutes autres sources possibles sont mis à la disposition des élèves pour effectuer ce travail (à finir à la maison au besoin).  

Lors de la séance suivante, les profils sont exposés dans la classe selon les domaines professionnels représentés. Les élèves sont invités à réagir vis-à-vis des profils produits. Des documents complémentaires, comme des vidéos montrant des personnes exerçant des métiers à contre courant des stéréotypes habituels peuvent enrichir le débat que les profils créés par les élèves suscitent.

Finalement, la classe met en lumière les stéréotypes et les préjugés en montrant les similitudes des profils proposés par les élèves. Pour prolonger la réflexion personnelle de chacun des élèves, la question suivante peut être posée : « Votre autoportrait a-t-il juste été une façon de vous mettre en scène ou correspond-il à la réalité ? ». Dans le premier cas, les élèves concernés peuvent être encouragés à refaire pour eux-mêmes leur autoportrait réel, sans faux-semblant pour mieux préparer leur orientation.
Modalité de mise en œuvre :

Sur les heures de vie de classe

Place et rôle de l’élève :

Se présenter, se représenter, se mettre en scène / se connaître soi-même.
Finalisation :

Les élèves peuvent se découvrir des points communs donc créer des liens plus rapidement, créer une cohésion dans la classe, favoriser l’intégration de tous dans la  classe.
Les élèves sont amenés à réfléchir pour en apprendre davantage sur eux-mêmes.

	Liens / ressources :
	http://objectifegalite.onisep.fr/mon-premier-emploi/des-metiers-pour-toutes-des-metiers-pour-tous/
http://www.vivresonmetier.nadoz.org/bienvenue.aspx


	Capacités mises en œuvre :
	· Apprendre à respecter les différences

· Respecter l’autre, vivre ensemble
· Apprendre à se connaître soi-même, développer son estime de soi

· Faire preuve de créativité

· participer à un débat

	Compétence(s) évaluée(s)
	· La compétence n°6  du socle commun des compétences :

Les compétences sociales et civiques

· Comprendre l’importance du respect mutuel et accepter toutes les différences

· La compétence n°7  du socle commun des compétences :

Autonomie et initiative

· Etre autonome dans son travail : savoir l’organiser, le planifier, l’anticiper

· S’engager dans un projet individuel

· Manifester curiosité, créativité, motivation
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