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Introduction 

Or igine du projet, histor ique 

À la fin de l’année 2008, les personnels infirmiers de la mission de promo ion d
Él ves de l'académie de Srasbourg on  débu é, en par enaria  avec l’Observa oire régional de la san é 
d’Alsace e  la Direc ion des sys mes d'informa ion du Rec ora , une réflexion sur la mani re don  

ciel na ional n’exis ai  e  n’exis e alors, pour les él ves des écoles ma ernelles e  

des données n’es  possible. En effe , l’ex rac ion des données

e la possibili é d’accéder à une connexion 

connexion à dis ance s’effec ue de mani re sécurisée par in erne .

fon  l’obje  de la m me procédure d’informa isa ion. Le présen  rappor  es  le frui  de ce ravail réalisé 
par les infirmiers e  infirmi res de l’Éduca ion na ionale

699 pour l’année scolaire 2014
l’année scolaire 2015

Ce proje  n’aurai  jamais abou i sans l’accord du Rec eur, le sou ien financier de l’Agence régionale de 
San é (DRASS en 2008) e  la volon é e  l’engagemen  des personnels infirmiers de l’Éduca ion 
na ionale, des personnels de l’Observa oire régional de lasan é d’Alsace e  du service informa ique du 
Rec ora  de l’Académie de Srasbourg.

aux équipes des coll ges ainsi qu’à l’Agence régionale de san é de disposer d’informa ions précieuses 

Objectifs du pr ojet  

•  



•  

•  

•  Améliorer l’efficience de ces bilans e  facili er le suivi des él ves présen an  des 

• de suivi d’él ves ;

•  

•  
o 

o e l’é a  de san é des él ves scolarisés en Alsace ;
o 

Cadre jur idique dans lequel les examens sont r éalisés. 

–
i res de l’éduca ion na ionale.). À ce jour, une nouvelle circulaire, qui annule e  remplace 

Logiciel  de santé scolaire (L2S) 

Dossier  infi rmier  

d’au res supprimées. 

 En dehors de l’école u pra iques (en moyenne) des ac ivi és spor ives (club, UNSS)
 En dehors de l’école u pra iques (en moyenne) des ac ivi és physiques à l’ex érieur (vélo, 

balades, marche…)



 En dehors de l’école u pra iques (en moyenne) des ac iv
musique…)

2015 le nombre d’heure par semaine alors qu’on 2015

 

 

 En dehors de l’école u pra iques (en moyenne) des ac ivi
de jeux…)

Accès à l 'application 

Confidential i té des données 

œuvre

Sécur i té du système d'infor mation 

Aspects jur idiques 



Niveaux scolaires, ter r itoir es et catégor ies d’établ issements concernés 

coll ges publics de l’ensemble de la région Alsace par les infirmiers scolaires de l’Académie de 
Srasbourg à l’aide du l

Limites l iées aux condit ions de recueil  

d’informa ions son  recueillies au ravers de l’examen infirmier en an  que el (poids, aille, vision, 
udi ion…) ou de la lec ure de documen s (vaccina ion), d’au res nécessi en  une in erroga ion des 

enfan s. C’es  le cas en par iculier des données rela ives aux compor emen s (ac ivi és physiques, 
De l’avis m me des 

infirmiers, la fiabili é de ces derni res informa ions reposan  sur l’in erroga ion des enfan s peu  poser 

Analyse des données 

l’ensemble des variables rai ées par la sui e dans ce documen , le croisemen  avec le sexe, la 
profession e  la ca égorie sociale (PCS) e  le s a u  de chômeur de l’un des deux paren s es  
sys éma iquemen  réalisé. En l’absence de plan de sondage, il n’ pas possible de me re en œuvre 

 c’es  donc empiriquemen  que le choix de me re un 

données recueillies lors de l’examen infirmier de 6 l’

Taux de couver tur e  

Par rappor  aux effec ifs d’él ves enregis rés comme scolarisés dans les classes de 6 me en 

an  le nombre de dossiers infirmiers informa isés e  le nombre d’él ves inscri s en classes de 

él ves), ce pourcen age d’él ven  in errogé es  supérieur à l’année précéden e o  il é ai  de 



Analyse des données recuei ll ies lors de l ’examen infi rmier  de 6ème  pour  
l ’année scolaire 014-2015 

Caractér istiques générales et envir onnement famil ial  

Âge 

majori airemen  en re 11 e  12 ans au momen  de la passa ion de l’examen 

Figure 1 : Répartition des enfants selon leur âge au moment de l’examen (0 non réponse) 

l’âge des 

Tableau 1 : Répartition des enfants selon leur âge au niveau national et régional 

Type de famil le 

National Régional
Moins de 11 ans
11 ans
12 ans
13 ans ou plus



famille d’accueil ou 

Tableau 2 : Répartition des enfants par type de famille 
Effectifs Pourcentage

Famille traditionnelle
Famille monoparentale
Famille recomposée
Famille d'accueil
Foyer
Non réponse
Total



, comme d’au res indica eurs dans la sui e
à l’échelon des 35 circonscrip ions que comp e l’Alsace. Ces analyses 

le res e du documen ), afin d’avoir des eff

Figure 2  Proportion d’élèves au sein de famille monoparentale en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 
par circonscription en % (n = 39 506) 
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Activi té des parents  

e ype d’ac ivi é des paren s es  

Le croisemen  du ype d’ac ivi é 
des paren s avec d’au res variables mon re cependan  que la donnée es  globalemen  cohéren e. 

Tableau 3 : Répartition des enfants selon l’emploi du père 

Tableau 4  Répartition des enfants selon l’emploi de la mère 

d’enregis remen s

Tableau 5 : Répartition des enfants selon le chômage de ces parents (1605 non réponses, intégrées dans 
«  pas de parent au chômage ») 

Activité du père Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

Activité du mère Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

Effectif Pourcentage
Pas de parent au chômage
Au moins un parent au chômage
Total



La propor ion d’él ves ayan  au moins l’un des deux paren s au chômage varie pra iquemen  du simple 
au riple en re la circonscrip ion d’Andolsheim (3,4

%). D’une fa on générale
l’on re rouve les si ua ion

% d’él ves don  au moins 
l’un des deux paren s es  au chômage appar iennen  ou es à Srasbourg, Mulhouse e  Colmar o  à

Figure 3  Proportion d’élèves ayant au moins l’un des deux parents au c ômage en 2014-2015, 
2015-2016 et 2016-2017 par circonscription en % (n = 38 192) 
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Profession et catégor ie socioprofessionnelle (PCS) des parents et détermination du niveau 
socioéconomique 

Un taux de non-réponse relativement élevé qui s’explique par le mode de recueil de cette 
variable 

variables  le ype de famille, les PCS des m res e  p res, le ype d’ac ivi é des m res e  p res. Il s’agi  

•  de l’effec if o al

•  % de l’effec if o al

•  % de l’effec if o al

•  % de l’effec if o al.

Lors de l’analyse effec uée sur l’anné

d’une par ,  Agricul eurs ,  Ar isans ,  Re rai és  e   Au res , d’au re par . Son  ainsi conservés 
es PCS de cadre, de profession in ermédiaire, d’employé e  d’ouvrier. 

 



Le sommeil des enfants  

90 % des élèves déclarent avoir un « bon » sommeil 

Il apparaî  qu’un peu moins ’un enfan  sur dix (9

Tableau 6 : Répartition des enfants selon la qualité du sommeil et les motifs associés 
 (106 non-réponses = 0,81 %) 

. L’informa ion es  
difficul é à l’endormissemen , qui concerne 74 des enfan s pour lesquels l’informa ion es  

). Rappor é à l’ensemble des él ves pour lesquels la quali é du 

d’endormissemen
ces résul a s à l’année précéden e

d’une ques ion à choix unique à une ques ion à choix mul iple

déclara ion de l’heure de coucher e  de l’heure de lever, la seconde donnée é an  probablemen  plus 
fiable en ma i re de sommeil effec if. L’heure de coucher ne correspond pas s ric o sensu à l’heure 
d’endormissemen , mais perme  d’avoir une vision d’ensemble du emps de sommeil.

Figure 4: Histogramme de la durée de sommeil (614 non-réponses = 4,5 %) 

Qualité du sommeil Effectif Pourcentage



souhai able pour un enfan  d’âge 

comme l’année précéden e
enfan s concernés par le recueil é an  parmi les plus âgés de la ranche d’âge.

Tableau 7 : Répartition des enfants selon le seuil de 10 heures de sommeil (614 non-réponses = 4,5 %) 

heures, alors qu’ils son  38

Effectifs Pourcentage

13 569 100,0%

Durée du sommeil

Total



Une durée de sommeil moindre dans les circonscriptions situées dans Strasbourg et Mulhouse 

comme pour d’au res indica eurs qu’il 

à l’excep ion de Mulhouse 1, dans les 
, le aux d’él ves déclaran  dormir 10 heures 

erri oires o  la propor ion d’él ves cumulan  10 heures de sommeil 
l’opposé, dans q

 

Figure 5  Proportion d’élèves cumulant 10 eures de sommeil ou plus par nuit en 2014-2015, 
2015-2016 et 2016-2017 par circonscription en % (n = 39 705) 
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Médias 

Près d’un élève de 6ème sur 2 a au moins un équipement média dans sa chambre 

Une par  non négligeable d’enfan s dispose dans la chambre à coucher d’équipemen s média, le plus 

l’ordina eur (1 ). Au o al, pr s d’un enfan  sur deux (47
coucher d’au mo

Tableau 8  Proportion d’enfants déclarant un équipement média dans leur chambre à coucher4 

ne différence d’équipemen  apparaî  en re filles e  gar ons, ces derniers é an  lég remen  plus 

es  égalemen  à relever, la PCS des paren s ou  comme la présence d’un chômeur au moins dans le 
ménage ayan  une rela ion avec l’équipemen . Ainsi, 
disposen  d’un équipemen  média dans leur chambre à coucher con re 

, lorsqu’un adul e au moins dans le ménage es  au chômage, la par  d’enfan s 
disposan  d’équipemen  média dans leur 

Il es  possible de relever une rela ion en re le fai  de disposer d’un équipemen  média dans la chambre 
fe , les enfan s disposan  d’un média son  43

Les rois quar s des enfan s on  par ailleurs une chambre pour eux seuls, qu’ils ne par agen  pas. Ce e 

les enfan s d’ouvriers. En revanche, par ager sa chambre n’impac e pas la durée du sommeil  la 
propor ion d’enfan s dorman  moins de 10 heures es  iden ique (environ 38

odali és echniques d’in erroga ion sur ces i ems ne perme en  pas d’iden ifier des non réponses. En effe , il s’agi  de cases à cocher 
lorsque l’enfan  di  posséder l’équipemen  ou à ne pas cocher. Une case non cochée peu  donc aussi bien correspondre à 
d’équipemen  qu’à une non 755, soi  l’ensemble des enfan s de la base. 

Effectifs PourcentageEquipement média



’Illfur h à 64

corréla ion en re la présence d’un équipemen  média dans la chambre e  le 
n’es  pas sys éma ique. Andolsheim

des aux d’équipemen s média 
es (mesurées par la propor ion d’enfan  dor

 

Figure 6  Proportion d’élèves ayant au moins un équipement média dans la c ambre la nuit en 2014-2015, 
2015-2016 et 2016-2017 par circonscription en % (n = 37 015) 
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Alimentation  

Peti t  déjeuner  

Un enfant sur sept déclare ne pas prendre de petit déjeuner 

l’école à jeun. C’es  un phénom ne qui concerne un peu plus les filles que l
D’impor an es différences apparaissen  selon la 

, soi  pr s du riple, parmi les enfan s d’ouvriers. 
lorsqu’un adul e au moins du 

lorsque la m re es  au chômage, alors qu’elle n’es  que de 12

La raison la plus fréquemmen  invoquée pour expliquer l’absence de pe i  déjeuner es  l’absence de 

l’année précéden e
passage d’une ques ion à choix unique à une ques ion à 

Tableau 9: Répartition des enfants selon la prise d’un petit déjeuner ou non et le motif avancé (645 non 
réponses à la question de la prise du petit-déjeuner =4,7 % et 25 non-réponses à la question du motif = 

1,5 %) 

Prise petit déjeuner Effectif Pourcentage



d’él ves ne prenan  pas de pe i  déjeuner avan  d’aller à 
l’école

Figure 7  Proportion d’élèves ne prenant pas de petit -déjeuner en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 par 
circonscription en % (n = 39 337) 
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l’alimen  le plus fréquemmen  présen  es  le lai   69

Tableau 10  Proportion d’enfants selon le type d’aliment consommé au petit déjeuner5 

Ce e faible consomma ion de frui  condui  à ce que nous n’observions qu’une faible propor ion de 

chez les enfan s d’ouvriers e  12,2

Tableau 11 : Petit déjeuner complet ou incomplet selon la PCS des parents (2 408 non-réponses = 17,8 %) 

 

Les modali és echniques d’in erroga ion sur ces i ems ne perme en  pas d’iden ifier des non réponses. En effe , il s’agi  
de cases à cocher lorsque l’enfan  consomme un des produi s ci és ou à ne pas cocher. Une case non cochée peu  donc aussi 

spondre à la non prise de l’alimen  qu’à une non

Aliments Effectifs Pourcentage

PCS Petit déjeuner incomplet Petit déjeuner complet

Total général 90,6% 9,4%



Collation matinale 

30 % des élèves prennent une collation matinale 

d’un enfan  sur rois (3

Tableau 12  Répartition des enfants selon la prise d’une collation matinale (235 non-réponses = 1,8 %) 

d’une fa on générale
rise d’un pe i  déjeuner par les enfan s 

e es  r s variable. Elle concerne un enfan  sur hui  pour le erri oire d’Al kirch con re 
pr s d’un sur deux pour le erri oire de Mulhouse 1 (Mulhouse Oues

Effectif PourcentageCollation matinale
Ne prend pas de collation matinale
Prend une collation matinale
Total

Figure 8  Proportion d’élèves prenant une collation matinale en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 par 
circonscription en % (n = 37 088) 
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des enfan s d’ouvriers. Il y a une diminu ion du 
pourcen age d’enfan s prenan  une colla ion ma inale depuis l’ann

en  chez les enfan s d’ouvrier 

Tableau 13  Prise d’une collation matinale selon la PCS des parents (242 non-réponses = 1,9 %) 

ma inale alors qu’ils n’on  pas 

À l’opposé, un enfan  sur qua re (25

Tableau 14 : Répartition des enfants selon la prise d’un petit déjeuner et d’une collation matinale  
(1 222 non-réponses = 9,6 %) 

 

PCS
Ne prend pas de collation 

matinale
Prend une collation 

matinale

Total général 69,6% 30,4%

Pas de collation matinale Collation matinale Total général

Pas de petit déjeuner
Petit déjeuner

Total général

Évaluation du plan de conviction sur l’inutilité de la collation matinale :  
 
Les principaux résul a s de l’enqu e sur la colla ion ma inale réalisée par l’ORS Alsace 

publics du premier degré de l’Académie de Srasbourg à la demande de l’ARS 

classes, alors qu’elle es  pra i

l’Académie).



Le goûter  de l’après-midi  

Les trois quarts des élèves déclarent prendre un goûter 

) déclaren  prendre un goû er l’apr s midi. C’es  encore plus fréquen  
pour les gar ons), m me si l’écar  es  plus faible que celui observé 

Tableau 15 : Répartition des enfants selon la prise d’un goûter de l’après-midi (370 non-réponses = 3 %) 

La prise d’un goû er l’apr s
prennen  un goû er l’apr s des enfan s d’ouvriers. L’écar  c’es  rédui  
depuis l’année 2014 des enfan s d’ouvriers prenaien  un 

Tableau 16  Prise de goûter de l’après-midi selon la PCS des parents (370 non-réponses = 3 %) 

 

Goûter Effectif Pourcentage

Total 11 920 100,0%

PCS Pas de goûter à 16h Goûter à 16h

Total général 24,0% 76,0%



Fruits et légumes 

Près de trois quarts des élèves déclarent manger tous les jours des fruits… et la même 
proportion des légumes

Pr s de rois quar s des enfan s déclaren  manger des frui s ous les jours. C’es  plus fréquemmen  le 
l’opposé seulemen  2,1

Tableau 17 : Fréquence de consommation des fruits 

’ouvriers 

Tableau 18 : Fréquence de consommation des fruits selon la PCS des parents 

nfan s déclaren  manger des légumes ous les jours. C’es  plus 
l’opposé seulemen  2,2

Tableau 19 : Fréquence de consommation des légumes 

des enfan s d’ouvriers 

Tableau 20 : Fréquence de consommation des légumes selon la PCS des parents 

Fréquence Effectifs Pourcentage

Total 12 512 100,0%

PCS Jamais Pas tous les jours Tous les jours

Total général 2,1% 24,0% 73,8%

Fréquence Effectifs Pourcentage

Total 12 535 100,0%

PCS Jamais Pas tous les jours Tous les jours

Total général 2,2% 24,6% 73,2%



Les boissons sucrées 

Les garçons déclarent consommer davantage de boissons sucrées

déclarer consommer des boissons sucrées, alors que les enfan s d’ouvriers son  deux fois plus

n’

ég re diminu ion du aux de consomma ion de boissons sucrées depuis l’année 2014

Tableau 21  Part d’enfants consommant principalement des boissons sucrées à table ou entre les repas 
selon la PCS des parents (boissons à table n= 12 884 non-réponses = 1,5 %, boissons hors repas n= 12 456 

non-réponses = 2,8 %) 

Gr ignotage entre les repas 

Près d’un élève sur 4 grignote entre les repas 

Un peu moins d’un quar  des enfan s (24
d’ouvriers (30

Il y a eu une diminu ion globale du aux d’enfan s qui grigno en  (27
ce e année) cependan  on ne peu  pas affirmer qu’il y a une réelle diminu ion

% l’année derni re.

PCS Pas de boissons sucrées Boissons sucrées

Total général 67,3% 32,7%



Tableau 22 : Pratique du grignotage selon la PCS des parents (340 non-réponses = 2,8 %) 

La propor ion d’él ves qui grigno en  en re les repas varie
S’agissan , comme 

d’au res variables compor emen ales, de données déclara ives, il n’es  pas impossible que ces 

parmi celles o  les enfan s grigno en  le plus en re les repas. C’es  principalemen  le cas pour les 

 

PCS Ne grignote pas Grignote

Total général 76,1% 23,9%

Figure 9  Proportion d’élèves qui grignotent entre les repas en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 par 
circonscription en % (n = 34 684) 
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Activité physique et spor tive et sédentar i té 

Déplacements quotidiens 

Un élève sur deux emprunte les transports en commun pour se rendre à l’école 

Pour se rendre à l’école, la moi ié des enfan s 

Tableau 23 : Répartition des enfants selon le mode de déplacement principal (205 non-réponses = 2 %) 

d’ouvriers) e  les moins nombreux à faire le raje  à pied (20 des enfan s d’ouvriers).

Tableau 24 : Mode de déplacement principal selon la PCS des parents (205 non-réponses = 2 %) 

La marche e  le vélo représen en  des modes de déplacemen s qualifiés d’ac ifs  ce son  donc 3

i re d’exemple, ils 

Tableau 25 : Répartition des enfants selon le caractère actif du mode de déplacement  
(792 non-réponses = 6 %) 

Mode de déplacement Effectifs Pourcentage

Total 12 778 100,0%

PCS Transports en commun Marche à pied Voiture Vélo

Total général 47,5% 29,1% 13,3% 10,0%

Effectif PourcentageMode de déplacement
Déplacement non actif
Déplacement actif
Total



es  l’élémen  
ce que l’on re rouve au niveau des analyses géographiques, 

Figure 10  Proportion d’élèves ayant un mode de déplacement actif en 2014-2015, 2015-2016 et 
2016-2017 par circonscription en % (n = 38 227) 
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des enfan s d’ouvriers on  un mode de déplacemen  ac if, con re 

des impéra ifs géographiques ; les ménages n’é an  pas répar is aléa oiremen  dans l’espace, mais 

Tableau 26 : déplacement actif selon la PCS des parents (792 non-réponses = 6 %) 

Si l’on se limi e à des erri oires en ermes de possibili é d’op er pour des 

d’ouvriers.

Tableau 27 : déplacement actif selon la PCS des parents à Strasbourg, Colmar, Mulhouse et Haguenau 
(143 non-réponses = 5 %) 

 

PCS Déplacement non actif Déplacement actif

Total général 60,9% 39,1%

PCS Déplacement non actif Déplacement actif

Total général 35,9% 64,1%



Activi tés spor t ives 

Les garçons sont plus nombreux que les filles à pratiquer une activité sportive… 

la durée de l’ac ivi é n’a 
avec l’année 2014

gagés dans ce ype d’ac ivi és 

Tableau 28 : Répartition des enfants pratiquant une activité sportive ou non (357 non-réponses = 2,7 %) 

les faibles aux d’ac ivi é 

Effectif PourcentageActivité sportive
Pratique une activité sportive
Ne pratique pas d'activité sportive
Total

Figure 11 : Proportion d’élèves pratiquant une activité sportive en 2015-2016 et 2016-2017 par 
circonscription en % (n = 27 150) 
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Les dé erminan s socioéconomiques se manifes en  ne emen  en ma i re d’ac ivi é physique. Que 
nous approchions la ques ion selon la PCS ou la présence d’au moins un chômeur dans le ménage, le 

parmi les enfan s d’ouvriers, seulemen  des enfan s don  l’un des paren s es  

Tableau 29 : Activité sportive au seuil selon la PCS des parents (357 non-réponses = 2,7 %) 

 

PCS Pas d'activité sportive Activité sportive

Total général 39,5% 60,5%



Activi tés physiques en extér ieur   

Sept élèves sur dix, tant chez les filles que chez les garçons, déclarent avoir une activité 
physique en extérieur…

Sans aller jusqu’à parler d’ac ivi é spo

Tableau 30 : Activités physique en extérieur selon la PCS (1 342 non-réponses = 9,9 %) 

Sédentar ité 

… alors que les filles sont un peu plus nombreuses que les garçons à pratiquer une activité 
sédentaire 

des enfan s d’ouvriers.

Tableau 31 : Répartition des enfants pratiquant une activité sédentaire ou non (1 436 non-réponses = 10,6 %) 

Tableau 32  Pratique d’activités sédentaire selon la PCS (1 436 non-réponses = 10,6 %) 

 

PCS Pas d'activité extérieure Activité extérieure

Total général 29,3% 70,7%

Effectif PourcentageSédentarité
Pratique une activité sédentaire
Ne pratique pas d'activité sédentaire
Total

PCS Pas d'activité sédentaire Activité sédentaire

Total général 35,3% 64,7%



Statut pondéral 

l’obési é (soi  5 de l’ensemble des enfan s). À l’au re bou  du spec re du s a u  pondé

Tableau 33 : Répartition des enfants selon le statut pondéral (246 non-réponses = 1,8 %) 

Figure 3 : Répartition des enfants selon le statut pondéral et le sexe 

Statut pondéral Effectifs Pourcentage

Total 13 324 100,0%



compris l’obési é) 
l’ensemble de la ville de Mulhouse

(Hau epierre, Cronenbourg) e  Srasbourg 6 (Schil igheim, Bischheim, Hœnheim)
des aux d’enfan s en surpoids (y compris obési é) globalemen  éle

l’opposé, Obernai enregis re un aux d’enfan  en surpoids (y compris obési é)

Figure 12 : Proportion d’élèves en surpoids y compris obèses en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 par 
circonscription en % (n = 39 985) 
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son  ouchés par l’obési é en Alsace, mais de for es différences 
de l’enfan . Les erri oires impac és par le 

qui son  le plus ouchés par l’obési é 
% d’obési é, Mulhouse

des grandes villes e  en par iculier de Srasbourg, la propor ion d’él ves ob ses peu  for emen  varier. 
d’él ves ob ses 

Figure 13  Proportion d‘élèves obèses en 2014-2015, 2015-2016 et 2016-2017 par circonscription en % 
(n = 39 985) 
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Conformémen  à ce qui es  largemen  documen é par la li éra ure sur le suje , la propor ion d’enfan s 

des enfan s d’ouvriers, soi  un rappor  de 1 à 2,2. La 
ques ion de l’insuffisance pondérale es  moins documen ée. Le recueil effec ué par les infirmiers 

à re en si ua ion d’i
des enfan s d’ouvriers. 

Tableau 34 : Statut pondéral des enfants selon la PCS des parents (246 non-réponses = 1,8 %) 

PCS Insuffisance pondéral Statut pondéral normal
Surpoids (y compris 

obésité)

Total général 12,2% 64,7% 23,1%



Tableau 35 : Statut pondéral des enfants selon la PCS des parents et le fait de prendre ou non  
un petit-déjeuner 

L’impac  de la prise d’une colla ion ma inale va à l’encon re de ce que l’on pourrai  penser de 

L’é ude du aux de surpoids e  d’obési é selon la prise de pe i
qui ne prennen  ni l’un ni 

l’au re (38 l’opposé il es  ne emen  plus faible chez les enfan s qui les prennen  les deux (18

sur le surpoids que celle d’une colla ion ma inale. 

Tableau 36  Proportion d’enfants en surpoids ou obèse en fonction de la prise ou non d’un goûter  
et d’une collation matinale 

Insuffisance pondéral Statut pondéral normal
Surpoids (y compris 

obésité)

12,2% 64,7% 23,1%Total général

PCS

Pas de 
petit-déjeuner

Petit-déjeuner TOTAL

Pas de collation 
matinale

Collation matinale

TOTAL



La prise d’un goû er à 16h influence le s a u  pondéral dans le m me sens, avec 32 % d’enfan  en 

d’enfan s en surpoids (y compris 
d’

 



Vision et audit ion 

Avis de consultation ophtalmologique 

Un avis de consul a ion oph almologique es  émis par les infirmiers scolaires pour pr s d’un enfan  sur 
dix à l’issue de l’examen par l’infirmi re scolaire. Il es  à no er que l’exa
si l’enfan  es  déjà équipé. Il ne s’agi  donc pas an  de vérifier la vue de l’enfan  que la quali é de sa 
correc ion, lorsqu’il en a une. S’agissan  d’enfan s déjà engagés depuis un cer ain emps dans la 

200 enfan s qui souffren  apparemmen  d’un 
probl me de vision (par absence de correc ion ou correc ion inadap ée) alors qu’ils s

Tableau 37  Répartition des enfants selon l’émission d’un avis de consultation op talmologique 
(0 non-réponse) 

Ce e propor ion d’enfan s avec avis de consul a ion oph almologique fluc ue selon le 
en l’absence 

d’hypermé ropie e  18,0 un es  d’as igma ie.

Audition 

réalisa ion de l’examen, l’absence d’audiom re (94

Tableau 38  Répartition des enfants selon l’émission d’un avis de consultation ORL (0 non-réponse) 

Autres avis de consultation 

Les avis de consul a ion d’or hophonie son  r s peu 

Avis de consultation Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

Avis de consultation Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%



Santé buccodentair e 

Fréquence de brossage des dents 

l’enfan . En effe , 90 % à 96
es circonscrip ions dans lesquelles la propor ion d’él ves se brossan  

Figure 14 : Proportion d’élèves déclarants se brosser les dents quotidiennement en 2014-2015, 2015-2016 
et 2016-2017 par circonscription en % (n = 39 169) 
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fréquen  chez les enfan s d’ouvriers (86,0

Tableau 39 : Fréquence du brossage de dents selon la PCS des parents (547 non-réponses = 4,0 %) 

a iqué par une majori é d’enfan s (74,1
le brossage du midi n’es  pra iqué que par une minori é d’enfan s (12,6

Tableau 40 : Fréquence de brossage selon le moment de la journée (1 801 non-réponses = 13,3 %) 

 

PCS Quotidien Irrégulier Jamais

Total général 90,4% 9,3% 0,3%

Moment Pourcentage



État dentaire 

es, une majori é d’enfan s (67

Tableau 41 : Répartition des enfants selon l’état dentaire (2 680 non-réponses = 21,0 %) 

Recours au contrôle dentaire 

d’un con rôle den aire. 
res an  se répar issen  en re deux iers d’enfan s déclaran  n

de l’ensemble des enfan s) 

Tableau 42  Répartition des enfants selon l’accès à un contrôle dentaire au cours des 12 mois précédant le 
recueil (3 164 non-réponses = 23,0 %) 

La propor ion d’enfan s n’ayan  pas bénéficié d’un con rôle den aire au cours des 12 mois précédan  
le recueil fluc ue selon les ca égories de familles. Lorsqu’un des paren s au moins es  au chômage, ce 

% des enfan s de cadres n’on  pas bénéficié de con rôle den aire, con re 19
d’ouvriers.

Tableau 43 : Accès à un contrôle dentaire dans les 12 mois précédant le recueil selon la PCS des parents 
(1756 non-réponses =12 %) 

 

Effectifs PourcentageEtat dentaire

Contrôle dentaire Effectifs Pourcentage

Total 10 406 100,0%

PCS Oui Non Ne sait pas

Total général 76,3% 15,5% 8,2%



 

inégalemen  répar i selon la circonscrip ion de l’enfan . En effe , alors que 75
% en on  eu un dans la circonscrip ion d’Illfur h con

Figure 15 : Proportion d’élèves ayant eu au moins un contrôle dentaire dans les 12 mois en 2014-2015, 
2015-2016 et 2016-2017 par circonscription en % (n = 32 279) 
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Vaccination 

) se présen e à l’examen muni du carne  de san é ou de cer ifica s de 
vaccina ion perme an  d’
dans le groupe d’enfan s munis d’un de ces documen s, soi  11

2571 enfan s âgés de moins de 11 ans au momen  de l’examen e  pour lesquels nous disposons avec 

moins). Plus globalemen , sur l’ensemble des 2
l’examen 

• 
•  
•  on  un s a u  vaccinal non renseigné (nombre d’injec ions DTP non saisi).

En défini ive le aux d’enfan  de moins de 11 ans à jour de leur vaccin

Tableau 44  Répartition des enfants selon le nombre d’injections DTP (358 non-réponses = 3,2 %) 

Tableau 45  Répartition des enfants munis de leur carnet de vaccination selon le nombre d’injections ROR 
(583 non-réponses = 5,2 %) 

es deux iers des enfan s son  à jour de leur vaccina ion pour le BCG, de l’ordre de qua re enfan s 
sur dix pour la coqueluche, l’hépa i e B e  le pneumocoque e  d’un quar  pour le méningocoque.

Enfant de moins de 11 ans 
(n=2 571)

Enfant de 11 ans ou plus 
(n=8 642)

Ensemble (n=11 213)

100,0% 100,0% 100,0%

Nombre d'injection DTP

Total général

Effectifs Pourcentage

10 630 100,0%Total

Nombre d'injection ROR



Tableau 46 : Répartition des enfants munis de leur carnet de vaccination selon la couverture vaccinale en 
BCG, coqueluche, hépatite B, Méningocoque 

 

Vaccins Effectifs Pourcentage



Conclusion de la visi te 

e  un suivi infirmier a é é demandé pour moins d’un
’une par  rédui e des enfan s (0,3

Tableau 47  Répartition des enfants selon l’émission d’un conseil en santé (0 non-réponse) 

Tableau 48  Répartition des enfants selon la mise en place d’un suivi infirmier (0 non-réponse) 

Tableau 49  Répartition des enfants selon la mise en place d’un suivi médical (0 non-réponse) 

Tableau 50  Émission d’un conseil en santé selon la PCS des parents (0 non-réponses) 

Conseil santé Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

Suivi infirmier Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

Suivi médical Effectifs Pourcentage

Total 13 570 100,0%

PCS Non Oui

Total général 68,9% 31,1%



 



Synthèse des données selon les cir conscr ipt ions scolaires  

ableau suivan  présen e une sélec ion d’indica eurs de san é des enfan s de 6

Il apparai  clairemen  que les circonscrip ions qui cumulen  le plus d’indica eurs défavorables son  

• 

•  
•  

•  
•  
•  
•  

indica eurs son  à un niveau plus favorable qu’en moyenne alsacienne, son  celles de Riedisheim (68), 

d’enfan s en surpoids e  obési é par exemple
lesquels une valeur élevée correspond à une si ua ion favorable (pourcen age d’enfan s dorman s au moins 10 

pourcen age a é é re enu. L’ensemble de ces valeu
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Tableau 51 : Principaux indicateurs de santé des enfants selon les circonscriptions scolaires en 2014-2015, 
2015-2016 et 2016-2017 
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Indicateurs de santé dans les Quar tiers pr ior itaires de la poli t ique de la 
vi l le 

l’occasion de la réalisa ion des Car es d’iden i é erri oriales de san é 
poli ique de la ville (QPV) d’Alsace, produi es par l’ORS à la demande de l’ARS, 

communaux. Il s’agi  d’une 

d’Alsace à l’échelon des circonscrip ions scolaires, 

majori é de ces quar iers, qui son  pour nombre d’en re eux r s pe i s, nous ne disposions que de 
ein  d’enfan s. C’es  pour ce e raison que les résul a s de L2S 

n’on  é é publiés que pour QPV de la région e  pour l’ensemble des QPV de Srasbourg, Mulhouse, 
e  d’Alsace.

Les Car es d’iden i é erri oriales de san é des Quar iers priori aire

favorables que dans l’ensemble de l’Alsace, an  en ce qui concerne l’alimen a ion, la pra ique d’une 
ac ivi é spor ive, le surpoids e  l’obési é, l’acc s à une correc ion visuelle a

pr s d’un enfan  sur qua re ne prend pas de pe i  déjeuner (23 %) alors qu’à l’échelle de l’Alsace 

que dans l’ensemble 
de l’Alsace. i re d’exemple, 

Les QPV de la région on  égalemen  des indica eurs défavorables par rappor  à l’Alsace con
l’ac ivi é spor ive, le surpoids e  l’obési é, le brossage des den s ou encore le sommeil. Une excep ion 

 le aux d’enfan s des QPV se rendan  à l’école 
% pour l’ensemble des él ves alsaciens

s’explique par le carac re urbain de ces quar iers.

 



Tableau 52  Indicateurs relatifs à l’alimentation déclinés par QPV en pourcentage 
 pour l’année scolaire 2014-2015 

 Pour plus d’informa ions sur les QPV, se référer à l’annexe 4.

Tableau 53  Indicateurs relatifs à l’activité p ysique et à la santé déclinés par QPV en pourcentage 
 pour l’année scolaire 2014-2015 

d’informa ions sur les QPV, se référer à l’annexe 4.
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Avis de vision non corrigée

Brossage de dents irrégulier

Moins de 10 heures de sommeil



Annexe 1 : Car te des cir conscr ipt ions du Bas-Rhin (2004) 



Annexe 2 : Car te des cir conscr iptions de Strasbourg (1, 2, 3, 4, 5, 9 et11) 
(2004) 



Annexe 3 : Car te des cir conscr ipt ions du Haut-Rhin 
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Annexe 4 : Nouveaux quar tiers pr ior i taires de la poli t ique de la vi l le 
(QPV) (année scolaire 2014-2015) 

Figure 16 : Carte du QPV Strasbourg Hautepierre Figure 17: Carte du QPV Strasbourg Cronenbourg 

Figure 18: Carte du QPV Strasbourg Neuhof-Meinau Figure 19:Carte du QPV Colmar Europe-Schweitzer 

 
 

 
 
 



Figure 20: Carte du QPV Mulhouse Quartier les 
Coteaux 

Figure 21: Carte du QPV Mulhouse Péricentre 



Annexe 5 : Dossier  infi rmier  2014-2015 

























Annexe 6 : Dossier  infi rmier  2015-2016 
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