Le chemin de la vie

Ma premiere expeérience professionnelle a été le CAP
petite enfance realisé en apprentissage pendant deux
annees a l'ecole maternelle Leclerc de Mundolsheim.
Cette insertion au sein d'une équipe constituée de
professionnelles m’a permis der éaliser un travalil
personnel sur moi-méme afin d’integrer cette equipe
etavoir une prise de responsabilité qui m’'a apporte
enormement de maturité.

Durant ces deux années j'ai pu participer a des projets
meneés par différentes classes, mis des activités d’évell
en place, contribuer au développement de I'enfant, voir
I'acquisition des capacites sensori-motrices,
accompagner l'enfant dans son autonomie... Apres
mon CAP petite enfance que j'ai obtenu, jai eu lI'envie
de poursuivre mes études par le BAC pro
Accompagnement soins et services a la personne
dans l'optique d’acquérir de nouvelles connaissances
et decouvrir le public de la personne agee et la
personne en situation de handicap.

Le stage que jai effectué au mois de janvier a
'TEHPAD Bel'Automne de Drusenheim aura étée un
premier pas vers le monde de la personne agee que je
ne connaissais pas.

Il m'a permis d’étre confronté a des situations plus ou
moins difficiles, cela a etée une remise en questions
permanente. J'ai eégalement pu concilier la theéorie
étudiee en cours avec la pratique en soins, tel qu’'une
toilette complete par exemple.

Ce stage en EHPAD aupres de personnes agees a
enrichi mes relations humaines avec les personnes
gue j'ai eu la chance de rencontrer.

Il m'a aussi donné plusieurs axes d’horizon pour la
poursuite de mes études, je souhaite a présent passer
le concours d’éducatrice de jeunes enfants mais aussi
celui d'aide soignante. Ces expériences
professionnelles vecues tantdét en avec des jeunes
enfants et des personnes agées m’'a deéemontre
I’évolution et le chemin de la vie.

Léa Raynal

Mon aventure dans la jungle

Travailler aupres d'enfants a la creche « La petite
Jungle » a éte un apprentissage enrichissant.

Il'y avait une ambiance conviviale et familiale avec les
parents. Echanger avec eux m’a apportee une
experience sur ma pratique professionnelle.

Tous les enfants sont attachants avec leur facon de
penser et de faire, ils sont insouciants. Leur apporter
une aide a leur developpement psychomoteur, leur
apprendre de nouvelles connaissances et de
compétences, les voir grandir, faire parti d'un moment
tres important dans leur vie, procure une sensation de
joie, de bonheur.

Cela m’a donné loccasion d'acquérir le sens des
responsabilités et d’avoir une grande patience car
j'avais parfois une dizaine d’enfants sous ma charge.
Ce stage confirme le choix de mon futur meétier qui est
de devenir puéricultrice et ce bac pro ASSP y contribue

Sabrina MAHMOQUDI

Charade

Je dors dans mon premier.
On dit de ma deuxiéme qu'elle a de grands pieds.
Mon troisieme est la boisson chaude préférée des Anglais

VIE D'OBERLIN

Ma vie de lyceen
ou d'apprentis

La source de ma vocation

Grace au stage que j'ai fais a 'lEHPAD

« Siloe » (Shiloah, source pres de la ville de
Jérusalem), jai realise que la perception des
personnes agees etait differente de celle que javais.
J'ai pu en apprendre plus sur moi-méme. Jai
découvert plusieurs maladies comme l|la maladie
d’'Alzheimer. J'ai pu aider et prendre soins de
personnes dependantes, participer a animer des
activités pour qu’ils s‘lamusent et leur procurer du
bonheur dans leur période de fin de vie.

J'ai eu une tres bonne entente avec l'éequipe aide-
soignante et ASH, ce stage m’a permis de me sentir
utile et de gagner en maturite.

Cela me confirme que ce bac pro ASSP pourra me
permettre de faire les concours d’aide-soignante et
d'infirmiere, car cette voie m’intéresse enorméement.
Tout comme le nom « Siloé » ce stage a éteé la

source de ma vocation.
Albjona BUKOSHI

Un reve d'enfant

b

Le stage que jai effectué en janvier 2015 a
'EHPAD/centre hospitalier a Erstein m'a permis de
decouvrir les differents métiers de la santé comme
ailde-soignante, infirmieres, kiné, agent du service
hospitalier.
J’'ai aussi appris a accompagner la personne agees
en fin de vie cela était émouvant et impressionnant.
J'ai découvert les différentes pathologies pour chaque
resident de 'EHPAD.
J'al surmonté ma timidité grace a ce stage car jai
beaucoup parlé avec les equipes soignantes et les
residents.
J'ai aussi assisté a plusieurs animations comme le
chant, la cuisine, jeux de societe, gym.
Mon orientation professionnelle sera de faire le
concours d’infirmiere puis les 3ans d’école pour
exercer le metier aux urgences.

Elise Vigneron

Mon tout est le premier mot de la devise Républicaine Francaise....
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