Les competences de lecture
au service de la reussite
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Comment travailler ces habiletes fondamentales,

notamment la fluence?
Proposition d’activites et de pistes pedagogiques

Plan lecture - Formation interdisciplinaire
Academie de Strasbourg Mai 2021
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Descriptif précis
du deroulement
de la séance

Phase 1 : Travail de la fluence « pur » sur un texte (30 minutes)

I Déroulé

1- Explicitation
du travail qui
sera mene avec le

groupe

2- Travailler la
comprehension
globale

3- Lectures
individuelles a
haute voix

4- Explicitation
des erreurs /

Interactions
entre E sur
chaque lecture

5- Observations
et consignations

des progres

Remarques :

-Fréquence : des séances rapprochées sont recommandeées, 2 a 3 par semaine. Un méme texte est

Expliquer aux éléves les objectifs et les

enjeux de I'activité. Description des taches

a accomplir (veiller a utiliser un langage
simplifié).

Ne pas oublier d’expliquer aux E l'intérét
de l'utilisation du chronometre : facon
objective de mesurer les progres.

-1°"% lecture du texte faite par I'enseignant.

-Expliquer les mots qui pourraient faire
obstacle a la comprehension : expliciter le
sens des mots dans leur contexte.
Attention a ne pas consacrer trop de
temps a ce travail.

Chaque éléve doit lire trois fois le texte a
haute voix pendant 1 minute a chaque
fois. Pendant ce temps, confier aux autres
des taches précises : un éléve se chargera
de repérer les erreurs de liaison, un autre
les confusions de sons...

-A l'issue de chaque lecture, revenir avec
I’E sur les mots qui lui ont posé probleme.
-Lorsque la lecture deviendra
suffisamment fluente (3 partir de 80 mots
par minute), demander a |'E de tenir
compte des points et des virgules et
d’'essayer de mettre l'intonation.
-Expliciter le regroupement syntaxique de
certains mots ou expressions auquel
certains éléves ne procedent pas
spontanément.

-Au fur et 3 mesure des séances,
I"'observation des scores va permettre a
chaque éléve de prendre conscience de
ses progres. Le suivi est individualisé, le
report des scores obtenus lors des
différentes lectures s’effectue sur les
feuilles de suivi.

travaillé sur 3 3 4 séances a raison de 3 lectures par séance.

-Certains textes sont plus difficiles que d'autres et |la fluence peut ne pas progresser entre deux

textes, voire méme diminuer pour les textes difficiles.

Document redige par Sarah Souici, coordonnatrice REP+ Jean Macé

-1 texte par éléeve
(avec numeéerotation
mots/ligne)

-1 texte agrandi a
afficher ou projection
du texte

-1 chronomeétre

-1 texte par éleve
(avec numeérotation
mots/ligne)

-1 texte agrandi a
afficher ou projection
du texte

-brouillon pour recueil
des erreurs

-Feuille de suivi
individualisée (tableau
des scores + graphique
de progression)




Exemple de séance en fluence :
points Importants

Cet exercice est a mener pendant plusieurs semaines
pour que de reels progres s’installent dans |la duree.

Selon les difficultés du groupe, l'activite de lecture
chronometree est completee par des activites sur le
codage, pseudo-mots etc... (point developpe plus loin).

Chaque éleve souligne au crayon les erreurs entendues
lors des autres lectures et les signale a la fin de la lecture
(respect formulation remarques). L' eleve qui a lu margue
son texte en fluo, stylo rouge.

Ne pas hésiter a changer de posture : table en U,
professeur avec les €leves, le professeur complete les
remarques a la fin si besoin ou pour conclure.
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Exemple de texte

a travailler
en fluence,

avec un graphique .

pour visualiser

les progres
et un suivi
A la maison.

Proposition :
Thibault Burlett,

coordonnateur d’Ulis

N B

e feuilletan d'Hermis l

Episode 20. DANS LEQUEL ARTEMIS REFUSE DE PROTEGER LE
NOUVEAU BEBE D'HERA. (1)

Les jours passaient sur 'Olympe. Hermes était de plus en plus

complice avec sa sceur Artémis. Tous les deux se retrouvaient
souvent, le soir, sur une terrasse du palais. Le jeune dieu se serrait
pres delle et lui racontait les aventures de sa journee. Artémis
sentait bon les feuilles des arbres et la mousse des sous-bois.
Hermes adorer renifler ces parfums. Parfois, une autre odeur, bien
différente, se mélait aux autres parfums sauvages des bois et des
praines. Une odeur de miel et de lait ou s'ajoutait un etrange
parfum acide. Une odeur douce et piquante a la fois qui donnait a
Hermes envie de rire et de pleurer. Ces jours-la etaient des jours
de naissance. La premiere fois, Hermes lui avail demande :
« Quelle est cette odeur que tu portes, ma soeur 7 » Artémis avait
repondu gravement . « Celle des bebés. Aujourd’hul jal aidé un
enfant a venir au monde. Car je suis |la protectrice des naissances.
Tu ne le savais pas 7 » Hermés l'ignorait, et cette nouvelle mission
d’Artémis l'intriguait beaucoup. Il questionna tant et tant Artémis
qu'elle finit par accepter de 'emmener un jour avec elle(...)

Lés nouveaux mots :

.............................................................................................

.............................................................................................

 MES PROGRES EN LECTURE
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Consignes pour les parents/tuteurs : texted lire 6 'enfant une fois
par soir durant lo semaine ou il sero trovaillé (+ remplir ligne).
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Situation n°1 (2020-2021)
21 eleves identifiés
. Modalites :
5 eleves (<100 mots minutes) vont au CDI (1/2 séance)
» ils travaillent sur un extrait de texte etudie en classe au
préalable (compréhension)
s » |a documentaliste relit le texte

Un aUtre exem Ple de SEdNCe > |les eéleves lisent une premiére fois le texte, notent leur temps de lecture,
de trava” sur Ia ﬂuence et procedent a I'analyse de leur lecture (apport des autres eleves)

> |es eéleves procedent a une 2° lecture

au college de Soultz-sous-

Les autres eleves sont avec le professeur de francais

N
fOretS > ils travaillent le méme texte - respect de |la ponctuation, des groupes de
souffle (=phrase) ; expressiviteé ;: conseils donnés par les camarades ; les

mots mal lus sont notés sur la fiche de lecture

Tous les éleves doivent relire le texte plusieurs fois a Ia maison pour la
semaine suivante (signature des parents demandee) ; necessite un suivi du

professeur

Test a la fin du 1* trimestre : 7 éleves encore en difficulté
Evolution des modalités :

» un groupe de 5 éléves se rend au CDI (méme travail qu’'au premier
trimestre sur ¥ séance) - 4 éleves du groupe CDI du 1* trimestre et un

autre qui n’a pas suffisamment progresse.
» les autres sont avec le professeur de francais et travaillent la
Points de vigilance :

e Les eleves qui lisent en premier sont ceux qui ont le moins de difficultes.

e On observe les progres entre 2 lectures d'un méme texte (pas entre deux
textes : la difficulté des textes est variable).

e Les extraits choisis ne sont pas trop difficiles {au niveau de |a syntaxe des
phrases) ; ils présentent un intérét particulier (lexique a retenir, texte qui
se préte a une belle lecture orale...)

Proposition :
Caroline Franck




Proposition :
Caroline Franck

.Un autre exemple de séance

de travail sur la fluence
au college de Soultz-sous-
foréets

u
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Situation n°2 (situation habituelle)
Environ 10 eleves identifies

Modalites
Constitution de 2 petits groupes d'éleves homogenes (<100 ; entre
100 et 120)

Chaque petit groupe se rend au CDI % séance, en alternance

» travail similaire a la situation 1, au CDI
» les eleves doivent lire le texte a la maison plusieurs fois

Les autres eleves sont avec le professeur de francais
» travail similaire sur le phrase, |'expressivité, sur un extrait plus
long
» travail sur les stratégies de compréhension

Habituellement, plusieurs eléves atteignent les scores attendus a |3
fin du 1° trimestre

Evolution des modalités au 2° trimestre :

» un seul groupe en genéral
» mémes modalités que pour la situation 1




Exemple de texte sans numeroter le nombre de mots

Lecture fichen® (132 mots sans le titre) Nom : Date :
Prénom :

Le comte de Marlange était devenu renard. Il poussa un Classe :

hurlement de terreur, mais ce n'était déja plus un cri modelé sur Conseils : je lis en évitant les erreurs, en respectant les pauses
la voix humaine. Une sorte d’aboiement sur des sons semblables (virgules et points) et en essayant de mettre la bonne

et tres précipités. Un autre glapissement lui répondit. Une expression. Lobjectif est de bien lire, pas de lire trop vite !

angoisse terrible lui étreignit la gorge lorsqu’il se rendit compte , ., )
Je recopie les mots qui m’ont posé probleme :

vétements inutiles puis, d’un brusque élan, se pelotonna

dessous.

Un long moment passa sans qu’il fit mine seulement de Y ,
Je note le temps que j'ai mis pour lire le texte :

pointer son museau au-dehors. |l écoutait la nuit, tremblant de

peur, priant pour qu’aucun fauve - loup, glouton ou renard — ne 127 |ecture | 2@ lecture | 3@ lecture | 4% lecture | 5€ lecture | 6© lecture

le surprit en ce lieu. Il se souvenait que I'ermite avait parlé d’'une

seule nuit a la fois... |l suffisait d’attendre.

qu’il comprenait le langage des renards : 'autre, la-bas, lui
conseillait de ne pas s'approcher de son territoire. |l regarda ses

Proposition :
Caroline Franck

Signature des parents :



Travail sur la fluence : points a retenir

(qui a éte expliqué au préalable)
- entralne la voie directe
- permet a I’éleve de prendre conscience de ses progres (valorisation)

- Le phrasé (découpage des phrases en groupe de souffle/de sens)
- L'expression

- Le code si nécessaire (avec des s€ances courtes, intensives, regulieres)
- Memorlsatlon du vocabulaire
- Enrichissement du vocabulaire

- Ecrlture des mots pour favoriser 'apprentissage de la lecture et la mémorisation des mots

®

- les éleves dont le score de MCLM est >100 progressent le plus souvent de maniere
suffisante apres 10 a 12 semaines de travail regulier
- Les éleves dont le score est <100 ont souvent besoin de beaucoup plus de temps



-30mment suivre I’evolution des progres des eleves : exemple de graphique par une classe

AP Lecture be
Septembre-Novembre 2020
College d'Ottmarsheim
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-
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Math
Jehanne

VWilheim-Charles

P= ™ -y o - -0
bel oey beb

Proposition :
Béatrice Negri

m Nombre de mots lus Semaine du 4 au 8 septembre 2020 m N S Semaine du 23 au 30 novembre 2020
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2. Autres activites pour travaliller la fluence

Plan lecture - Formation interdisciplinaire
Academie de Strasbourg Mai 2021



Proposition :
Sarah Souici

-
-
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Apres la phase de travail sur la fluence : Ex Clg J. Macé

Phase 2 : Travail décroché en Francais selon besoin des groupes (20 minutes)

Privilegier le travail autour d’un axe, au choix selon besoins :

Axe de travail

Propositions de contenu

Etude d’une correspondance grapho-
phonémique

Revoir certaines correspondances qui poseraient encore
probleme : valeurs de la lettre « g », ecrire le son « € » en

fin de mots...

Automatisation de la lecture

-Apprendre a repérer les groupes de mots.
-Apprendre a utiliser la ponctuation.

-S’entrainer a |'articulation.

-Apprendre a respecter les liaisons (les reperer, les coder,
les lire)

-S’entrainer a 'articulation (ex : listes infernales)

-Travail de I'intonation : lectures theatralisees...

Compréhension de consignes

-En lien avec les autres disciplines : lire un enonce, le
reformuler, executer une tache demandee...

Etude du lexique

En partant par exemple du texte de fluence lu en
premiere partie travailler autour du vocabulaire en

contexte, liste de mots, famille de mots...

Compréhension orale

Compréhension écrite

-A partir de texte et/ou d’ceuvres intégrales : travail
autour des inférences, indices, personnages, resumer un
texte...




Vv

™ | UENCE : (faire) découper

Chaque jour

h Ia phrase en unlté de Sens i"apprenais quelque chose

sur la planete,

sur le départ,

sur le voyage.

Ca venait
tout doucement

au hasard

des réflexions.
C'est ainsi que,
le troisieme jour,
. Ex : le petit prince de
St Exupéery, propose

. par Beatrice MULLER

je. connus

le drame des baobabs.

Cette fois-ci encore

¢e fut
grace au mouton,
car brusguement

le petit prince m'interrogea,

N B



l FLUENCE : (faire) decouper la phrase en
= unité de sens

Lorsque javais SiX ans jai vu , une folis,
une magnifique image, dans un livre sur la forét

vierge qui s'appelait « Histoires vecues ».
Ca représentait un serpent boa qui avalait

Un fauve. Voila la copie du dessin.

Ex : le petit prince de St Exupery,

proposeé par Beatrice MULLER




Travalller la ponctuation

apprendre a utiliser la ponctuation

Ce jeune homme decharné etait porteur d’un chapeau ridicule !
Ce jeune homme decharné etait porteur d’un chapeau ridicule ?
Ce jeune homme, decharné, était porteur d’un chapeau ridicule.
Ce jeune homme decharne etait porteur d’'un chapeau, ridicule.
Ce jeune homme decharné etait porteur d’un chapeau : ridicule.
Ce jeune homme decharné etait porteur d’un chapeau ridicule...
Ce jeune homme décharné était porteur d’un chapeau... ridicule.

Exclamations

Psst ! Heu ! Ah ! Oh ! Hum ! Ah ! Quf ! Eh ! Tiens ! Oh ! Peuh !
Pouah ! Ouie !

Hou ! Aie ! Eh ! Hein ! Pfuitt !
Tiens! Eh! Peuh! Oh ! Heu ! Bon !

D’apres Raymond Queneau

. Autres exemples : « Lecture et comprehension de |'ecrit

N B

au cycle 3 », DSDEN 67, juin 2020
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‘entrainer
a articuler

Autres exemples : « Lecture et compréehension de l'ecrit

abbaye
abdomen
acceder
acceélerer
accent
accepter
accessoire
accident
dCClocC
accueil
acompte
acrobatie
acupuncture
adeguat
agenda
ahuri

aie

aieu!
aiguille

ail

nItp:l / SDC JEnoo. comy

albatros
:aHNnos
ﬁﬂbunw
salcool
talmanach
raluminium
:ambigu
ramer
:dmygddP
Lantarctique
:aoUt
'aplomb
:apparen
:apparenwnent
1appendice
raguarelle
ragquarium
:aqu;aﬁqu:‘-
tarchaique
: archange

i

au cycle 3 », DSDEN 67, juin 2020

tarcheéologie
:arctique
:ar60nnncnt
saristocratie
:as

1aspect
:assenir
1asthme
:dtldS
1auditorium
:auhu?
:autochtone
gautobus
:automne
1bacchante
‘bacille
thacon
‘bahut
thalonnette

. .
sbanjo
1

LES IsIes Imremaes J




Travailler les liaisons

Les lilailsons » |_es reperer, les coder, les lire

. Faire des constats Les animaux son; qu desespoir
_ \&A

Que faire au sulet “du Putois qui

coutez les rases suivantes. Dites si vous entendez la liaison 7
@ \ [En] enttrelle nae’:'?a voyelle quitsuit?\t/) ou non (\x/)t: deztal dlt SanS arret des mensonges
W Putois a 2 dit : « J’ al vmgt enfants »

Je suis né en Espagne.

Les animaux découvrent qu 1l n’a
\ V)

Mon ami aime le judo. en realite gu Un enfant

Nous avons un enfant.

Je pars demain aprés-midi.

lis en ont : assez !

Jean apprend le chinois. \ VA VR Y/
IIs vont trouver Lune.

Ce magasin ouvre bientdt.

Jai bien appris la legon. « Je vais donney une lecon a ce

En éte, je vais a Tours.

DG

Putois...

- Putois tu pueras de plug en plus
\
quand | Un mensonge diras ! »

\\

. Activite citee dans : « Lecture et Compréhension de
I'écrit au cycle 3 », DSDEN 67, juin 2020
N B




. Travalller
I

‘Intonation
et les emotions.

u
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Le débit de parole - I'articulation - sa force

d’'émission
Dire & voix basse,
Dire comme si on s'adressait & un
sourd
Allonger les syllabes
Sur-articuler les consonnes
Dire lo phrase la plus vite possible
Dire lo phrase comme si on la longait
trés loin et dire la demiére syllabe en
frainont en siréne sur un point
d'orgue
Chanter lo réplique sur un Qir connu
Suspendre |'énonciction de o
réplique et y placer un moment de
silence (pause artificielle ne
coincidant pas avec un signe de

ponctuation)

La maniére de dire
Avec tous les accents possibles:
parler régional, parler social, accent
du monde entier
Avec toutes les déformations de o
voix : zozoter, bégayer, grommeler,
susurrer...
Avec la voix la plus aigué ou avec lo
voix la plus grave
En imitant Ic maniére de parler d'un
persocnnage célebre ou notoire
Avec un sous-entendu (le message
est & double sens et doit étre

communiqué comme te

L'émotion pour le dire
Colere, fureur, haine, révolte
Enthousicsme, allegresse, jole,
exaltation
Tnstesse, souffroance, désolation,
imploration

Mépris, autosatisfaction

Dégolt, envie de vomir, répulsion

Sensuclité, gourmandise, lascivité,
seduction

Peur, anxiété, clarme

Angoisse, effrol, fievre

Temreur, épouvante, panique,

affolement

L'émotion pour le dire
Pompeux, majestueux, solennel
Légéereté, vivacité, gaieté
Sacré, religieux, fragique
Féte, défoulement, rock, euphorie
Tribun, harangue, enthousiasme
militant, lynsme
Amour, tendresse, douceur,
gentillesse
Amour, flomme, ferveur, passion
Surprise, étonnement,

stupeur Timidité, fragilité




' S’entrainer a oraliser un texte lu

* Lecture repetee

e | ecture a l'unisson

i
» Lecture theatralisee
» Enregistrement individuel / atelier
* Travail en musique sur le rythme
N B

Autres exemples : « Lecture et compréehension de l'ecrit
au cycle 3 », DSDEN 67, juin 2020



Jeux de lecture
« Les petits cahiers », Retz e

-

- 140 jeux pour lire vite, Yak Rivais IA—EI

. Des jeux visuels pour devenir un bon lecteur ,
Des jeux pour mieux lire

I Des jeux pour ameliorer son orthographe

. et son vocabulaire IR 5

_
N B



Les majuscules
(3 jeux)

1 Uadulte lit trés rapidement les mots compor-

tant une majuscule, dans f'ordre, et seule-
ment ces mots.

'enfant suit et montre ou I'adulte s'arréte.
U n exemple On inverse ensuite les roles.

: S st -
de jeu de lecture e jeu est chronométré

Les oublis ne sont pas acceptes.

INTERET

Balayage sélectif rapide. Repérage
dindices (les majuscules)
Répercussions grammancaies
éndentes (les majuscules précédees
de points annongant les changements
de p}llu\'('\’}
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3. Activites pour travailler le decodage

Plan lecture - Formation interdisciplinaire
Academie de Strasbourg Mai 2021



Pour travailler le code quand certaines
graphies ne sont pas automatisees?

» Pour veérifier si la correspondance grapheme/
phoneme est maitrisee : lecture d’une liste de
faux mots :

« chadoin - frispo - grudon - garvon - soupille -
simpligo - sainfrisu - pirgeavi - pigin... »

* Quelle graphie n’est pas automatisée?




Exemple d’activités pour travailler le code :

Proposition de seances courtes mais intensives
Ritualiser ces activites

On part de |a syllabe puis quand c'est automatise, on passe
au mot.

Importance d'attirer |attention de |'éleve sur sa difficulté

Rappeler les regles s/ss, g/ge,...

Lecture de syllabes et de faux mots plausibles en Francais,
pour s'entrainer sur la reconnaissance de syllabes.

|
. Verifier la confusion auditive et visuelle : gn/ill, ien/ein
N B



Discrimination visuelle

Classement des mots en |ou|, [oil, [1on]

Consigne : Proposer a partir de ces listes de surligner les phonemes

Jréquents [ou], [oi], fion], [p//[b, [[/[¥), [3]-12], [a]-[1]. (K}-Lj]

Bussions, Coule, Trorpe, Gontrand, Carton, Coude, Renoir, Fronton,
Frappions, Soule, Passor, Jongler, Glacion, foule, Floipe, Arronde, Proncer,
Palou, Ploifu, Baron, Flionque, Soucou, Sploitchu, Tonche, Plionte, Soupe,
Plorra, Monton, Gonre, Fripou, Goitre, Lapon, Lotion, Rouste, Nichoir,
Volon, Hionta, Ouste, Mouchoir, Colon, Pionto, Pousse, Fumoir, Renom.
Lionpu, mousse, rosoir, Fonce, triomphe




Entrainer

- Mots en [en] Mots en [ille]

h "éléve a lire
vite des mots

g contlesonest
identique, mais

g oo
e

.
m
N B

Il est necessaire de travailler sur la regularite des correspondances graphemes-phonemes,
avant d’entreprendre un travail sur les irregularites.




Exemples de seances pour entrainer I'éleve a lire et
a écrire la graphie « gn » (Corinne GALLET)

1. Lire une liste de syllabes : gne - gna - gnon - gard - gnol - gnet - gner
2. Ecrire sous la dictée cette liste de syllabes
3. Lire une liste de pseudo mots contenant cette syllabe :
grignon - logne - pugnard - rugnhan - soipignon
4.Discrimination auditive : écoute la phrase et compte le nombre de fois
. ou tu entends le son « gn » :
« Le vignheron s’est cogné en ramassant des champignons ».
5. Lire une liste de mots contenant la graphie « gn » :
signe - peigne - grogne - campagne - signal ...
6.Ecrire une phrase qui contiendra au moins 3 mots avec cette graphie.
Quand la graphie et le son sont automatises, proposer des intrus :
7.Choisir entre deux mots :
. Il péche a la lille/ ligne. Elle porte une corbeille/ corbeigne
8.0Observer deux listes de mots et trouver le point commun des mots
dans chaque liste :
. Liste 1 : panier - citronnier - meunier - dernier - cuisinier - jardinier
Liste 2 : rossignol - montagne - agneau - vignoble - champagne

J_ Corinne Gallet , site INSHEA : https://www.inshea.fr/fr/content/code-0



Pour travailler le code... en ecrivant :

- Copie flash : mot ou pseudo-mot affiche au
tableau, puis le faire disparaitre. Les éleves ecrivent
sans le voir. On verifie tout de suite.

éleves. Les eleves ont 1 minute pour en copier le plus
grand nombre sans erreur.

- Copie differee : le mot, la phrase a copier est
distante de quelques metres de la table de l'éleve. |l
doit aller la lire puis retourner a sa place pour l'ecrire.

l - Copie minute : on donne une liste de mots aux
N B



