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APPRENDRE A COMPRENDRE UNE CONSIGNE EN
INTERDISCIPLINARITE

»>»» Comment améliorer/travailler la compréhension des consignes chez nos éleves ?

»>» Comment conduire les éléves a I'autonomie lorsqu’ils sont face a une consigne ?




Compréhension des

consignes de plus en

plus faible.

Nécessité de travailler la
compréhension des
consignes avec les
éleves.

Non-respect des

= fréquents.

Parfois, les adaptations
ne suffisent pas.

2 | consignes, hors-sujet

Nécessité de généraliser les
adaptations de type PAP ou
ULIS : reformulation,

segmentation, illustration...




Enjeux

La capacité des éleves a comprendre la tache a effectuer et a répondre aux attentes
de leurs enseignants ;

'apprentissage explicite de stratégies de compréhension des consignes pour
ameéliorer I'autonomie des éleves (domaine 2 du Socle commun : « Les méthodes et

outils pour apprendre ») ;

Le développement de postures de lecteurs face a une tache donnée ;

La réussite des éleves : lever une difficulté qui ne releve pas de la maitrise des
compeétences travaillées dans chaque discipline ;

La prise de conscience de l'interdisciplinarité sous-jacente et de la récurrence de
certains verbes (qui peuvent avoir le méme sens dans toutes les disciplines ou bien

un sens légerement différent).



Entrée au college ;

Année de transition entre I’école primaire et le cycle 4.

Acquisition du francais comme langue de scolarisation
(FLSco) afin de permettre le plus rapidement possible
une inclusion compléte en classe ordinaire.

Les verbes utilisés dans les consignes et les taches associées

Les mots interrogatifs utilisés dans les consignes et la formulation
des consignes

S’inspirer des adaptations proposées aux éleves du dispositif ULIS
pour faciliter la compréhension des consignes (ex. pictogrammes)




|. Les verbes utilisés dans les consignes

CONTEXTUALISATION

QUOI ? Constituer un glossaire qui recense les verbes utilisés dans les consignes données par
les professeurs, avec les éleves de 6°/ les éléves d’UPE2A.

QUAND ? En début d’année scolaire, pendant I'heure de « Devoirs faits » (activité qui
contribue a faire acquérir une autonomie dans le travail personnel des éleves).

QUI ? Professeur principal (ou professeur en charge du dispositif « Devoirs faits ») en
partenariat avec le professeur documentaliste afin de permettre la différenciation / chaque
professeur dans sa discipline. En amont, constitution d’un document de travail par 'ensemble
des enseignants afin de recenser les verbes utilisés et les attentes propres a chaque discipline :
cela permettra aux professeurs qui encadreront les éleves de les guider plus facilement.

DIFFERENCIATION ? Double différenciation : dans la création du document /dans son
utilisation.

INTERDISCIPLINARITE ? Toutes les disciplines sont concernées : montrer aux éléves ce qui est
identigue d’'une matiere a l'lautre, mais aussi les sensibiliser a la polysémie de certains verbes
de consignes qui invitent alors a des actions différentes selon le contexte. / Pourrait également
faire 'objet d’un travail inter-degré.



ELEVES NE PRESENTANT PAS DE
DIFFICULTES DE COMPREHENSION

ELEVES PRESENTANT DES DIFFICULTES DE
COMPREHENSION

MISE EN CEUVRE DIFFERENCIEE

- « Devoirs faits » -

Recenser avec les éleves les verbes
utilisés dans les consignes données par
les professeurs (se servir si besoin des
manuels, des cahiers/classeurs, des
agendas) ;

Faire chercher les définitions des
verbes utilisés (si besoin dans un
dictionnaire) ;

Réaliser avec les éleves un glossaire
sous forme de tableau ou seront
recenseés les verbes expliqués et
illustrés par des exemples.

Donner le glossaire réalisé par les éleves
ne présentant pas de difficultés de
compréhension sous forme de tableau a
compléter : on donne aux éleves les
verbes et les exemples et a partir de |3,
on les amene a formuler avec leurs mots
des explications pour les différents verbes
de consignes.




ELEVES NE PRESENTANT PAS DE
DIFFICULTES DE COMPREHENSION

ELEVES PRESENTANT DES DIFFICULTES DE
COMPREHENSION

UTILISATION DIFFERENCIEE

Utilisation du glossaire pour le travail
personnel et si besoin le travail en classe,
mais pas pendant les évaluations.

Permettre aux éleves d’utiliser le glossaire
dans toutes les situations : pour le travail
personnel, en classe et lors des
évaluations ;

En « Devoirs faits », apprendre aux éleves
a s’en servir, faire en sorte que cela
devienne un véritable outil de travail.




LEPETIT GLOSSAIRE DU DOMPTEUR DE CONSIGNES

Le glossaire ci-contre est un exemple pour le cours
de Francais. Il réinvestit un travail réalisé par Gabriel
Gravelin, professeur de Lettres Modernes au college
de Heerdt, et Elodie Hajduk, professeure de Lettres
Modernes au college de Drulingen. Ce travail était
initialement prévu pour le niveau 4¢, mais il a été
adapté au niveau 6°.

Tu es bloqué face a ton exercice ? Avant d’appeler a I'aide et de dire « Je ne comprends pas », trouve le

yerbe ¢lé de la consigne que te propose ton exercice, et recherche-le dans ce glossaire. Bien souvent, les

quelques explications fournies te permettront de résoudre tes difficultés tout seul et de continuer a

avancer.
Verbes utilisés dans les Ce que je dois faire, ce qui est | Exemples de questions et/ou de
consignes attendu de moi réponses
LIRE ET COMPRENDRE UN TEXTE
Citez/relevez/appuvez-vous sur | Je recopie des morceaux de texte | Montrez que la Béte est un
le texte pour justifier ma réponse. monstre. Citez le texte/relevez
Je fais une phrase d’introduction | des éléments dans le
avant de mettre la citation entre | texte/appuyez-vous sur le texte.
guillemets sans oublier -> La Béte est monstre comme le
d’indiquer la ligne. montrent les groupes nominaux
suivants : « une béte si horrible »
(1.7), « une voix terrible » (1.10),
« le monstre » (1.23).
Justifiez/expliguez Je donne les raisons qui me Pourquoi La Belle et la Béte est
permettent de dire pourquoi un conte merveilleux ? Justifiez
j'affirme quelque chose. votre réponse.
Jutilise « car, parce que, => La Belle et la Béte est un
puisque ». conte merveilleux car il y a des
éléments magiques (la bague, le
miroir, |a fée, etc.)
Lisez/(récitez) Je lis tous les mots.

Je marque les pauses indiquées
par la ponctuation.

J'essaie de mettre I'intonation
pour montrer que j'ai compris le
texte.

(Je le fais par coeur.)

Je trouve un ou plusieurs
adjectifs qualificatifs qui
permettent de dire comment est
une chose ou une personne (ex.
monstrueux, gentil, etc.).

Comment pourriez-vous qualifier
la Béte ?

->» La Béte est monstrueuse. [ Je
qualifierais la Béte de
monstrueuse.

Je lis d'abord les mots du texte,
puis j'essaie de comprendre les
idées développées.

Enfin, je répéte de fagon plus
courte le texte en utilisant mes
propres mots.

Je ne dois dire que ce qui est le
plus important.

Résumez le texte lu.

Reformulez la question.




Au brouillon, je trouve les
éléments d’un texte qui
permettent de répondre a une
question.

Soulignez les mots appartenant
au champ lexical du monstre
dans |'extrait de La Belle et la
Béte de Madame Leprince de
Beaumont.

Classez Je regroupe les éléments de Classez les noms suivants en
I'exercice qui ont des points deux colonnes : a. masculins ; b.
communs. féminins.

Je les range dans un tableau (un
groupe par colonne) et je donne
un titre a chague colonne.

Complétez J'ajoute les mots manquants a Complétez les phrases suivantes
une phrase, a un texte ou a une avec son ou sont.
liste.

S'il n"est pas possible d'écrire Ex. Il a emporté ... ordinateur.
directement sur le document, je | => Il a emporté son ordinateur.
recopie la phrase avant d'ajouter

ce qui manque.

DRéfinissez Je donne le sens du mot, sa Définissez le mot « conte ».

définition.
=> Un conte est un récit
généralement bref
d’événements imaginaires qui
plongent le lecteur dans un
monde merveilleux. Un conte
permet de distraire et d'instruire
en amusant.

Nommez Jindique le nom précis d'une Nommez les neuf classes
chose ou d'un personnage. grammaticales.

-> Les neuf classes
grammaticales sont les noms, les
déterminants, les adjectifs, les
pronoms, les verbes, les
adverbes, les prépositions, les
conjonctions et les interjections.

Qbservez Je regarde attentivement un
document ou un exercice avant
de donner une réponse.

Réécrivez Je recopie le texte sans erreur en | Réécrivez les cing premiéres

y apportant les changements
demandés.

lignes de La Belle et la Béte en
remplacant « un marchand » par
« des marchands ».

Sovez précis/développez Je dois fournir une réponse Montrez que la sorciére d'Hansel
précise. et Gretel est un monstre. Soyez
Un mot ou une phrase courte ne | précis/développez votre
suffisent pas. réponse.

-> La sorciére d’Hansel et Gretel
est un monstre car elle appate
les enfants pour les tuer et les
manger. Elle se sert de Gretel
comme d’une esclave et elle
essaie d'engraisser Hansel, en
espérant le manger ensuite. Dés
les premiéres lignes de I'extrait,
elle est qualifiée de
« méchante ».

ECRIRE UN TEXTE

Décrivez Ce verbe peut avoir deux sens :
=> Je dis ce que je vois dans une | => Décrivez I'affiche du film Lo
image en utilisant des mots Belle et la Béte de Christophe
précis ; Gans.
=» Dans une histoire, je fais le -> Le personnage de |a Belle
portrait d'un personnage ou la décrit ce qui lui fait si peur chez
description d'un lieu. |la Béte.

Développez Je dois raconter une histoire ou
je décris un personnage ou un
lieu en donnant des détails.

Racontez/imaginez Je dois écrire une histoire a partir | Racontez |a suite du roman
d’un texte de départ ou d’une Sacrées sorciéres de Roald Dahl.
image et de ce que j'imagine par
moi-méme.

Rédigez Je dois faire des phrases Comment est appelée la
complétes avec un sujet, un cadette ? Rédigez votre réponse.
verbe conjugué et un
complément. -> La cadette est appelée |a Belle
Mes phrases ne commencent pas | Enfant.
par « oui » ou par « non », ni par
« c’est » ou par « il y a », ni par
« Car » OU par « parce gue ».

DANS UN DEVOIR OU UNE QUESTION DE GRAMMAIRE
Appliguez Je dois connaitre mes régles de Appliquez la régle de Paccord de

grammaire ou d'orthographe.
Je les utilise dans 'exercice ou la
question.

I'adjectif qualificatif dans les
phrases suivantes.




LES MOTS INTERROGATIES Il. Les mots interrogatifs utilisés dans les consignes et la
Ce travail doit nécessairement se compléter d'une .—..O rmulation des Oosmmm Nes

analyse des différentes maniéres de Poser une ques-

tion-consigne. 1l convient aussi d’attirer Pattention
sur I'importance du choix des mots interrogatifs. Les
éléves confondent facilement pourquoi et comment
ils peuvent aussi répondre par un complément nm.

lieu 1 I'on u i ui ieu 1

liew lorsque I'on pose une question qui et en je >»>)> sur 'emploi des mots

D'ailleurs, le professeur qui formule sa question __Jﬁm—..—aomm.ﬁ_._nm em U_O<m\m Qm ns _mm

doit étre au clair sur ses attentes et sur le cham - 1

de pertinence de la réponse. Ainsi, si on ambMamm O_ u mm.—”_ ons: ._mm n- _/\_ | O—J m_ Nm _A—J d —..ﬁﬁ—g ou _As
« Qu'est-ce qu'un triangle rectangle ? », la réponse s 4

attendue est assez claire et circonscrite ; elle V'est QQEU\.QB Q\m \m.w enonces et \m.w

moins, en géographie par exemple, pour une question .

telle que : « Qu'est-ce qu'un pays émergent ? » Une cons \Q nes, NO ”_.m ) U . 21 .

définition suffit-elle ? Faut-il donner des exemples ?
Jusqu'ol faut-il aller dans les détails ? Si on demande
de situer une ville avec I'adverbe ou, quel est le degré
de précision exigé ? A la question « Ou se trouve

mm:ﬂm:ﬁwno.v..._wamvozma..):xmss.cam_....2. v Vv
elle suffisante ? ; ne faut-il pas préciser « sur la céte

a mener avec les éleves

Ouest, en Californie » ? Si on demande encore, dans . p

I'étude d'un roman : « Pourquoi le personnage pleure- U our _mm entrainer a —..m.ﬁo rmu _m r
t-il ? », la réponse « Parce qu'il est triste » ne peut pas . . .

convenir si les causes de cette tristesse ne sont pas _mm consi m nes | S.Hm r ﬂcmm.ﬁ_<mm avec
expliquées, c'est-a-dire si on ne résume pas les évé-

nements qui l'ont sans doute suscitée. _m urs U ro U resm O.ﬁm .

Le passage d'une formulation interrogative a une
formulation utilisant un verbe de consigne implique
plus de precision. Au lieu de : « Comment se déroule
une éruption volcanique ? », on peut gmamsaa_‘
d’expliquer les différentes phases d’une éruption
volcanique, ce qui est sans doute plus « cadrant » et
plus clair.



Activité 1

En correction de devoir, proposer aux éleves de reformuler les questions
initiales avec leurs propres mots. (C’est un moyen de les mener vers
I'autonomie : étre capable de reformuler la question du professeur
lorsqu’ils sont seuls face a leur évaluation.)

Voici I'exemple proposé par J.-M. Zakhartchouk (p.54) a partir des questions

>>> posées lors d’une évaluation de SVT en college :

Qu'est-ce qu'un prédateur ? - Qui sont les prédateurs ?
- Que signifie « prédateur » ?

- De quoi vit le prédateur ?

- Quel est le role d'un prédateur ?

- Définition du prédateur

Qu’est-ce qui limitait le nombre de cerfs - Par quoi le nombre de cerfs était-il limité ?

s Arizona ? - Qu'est-ce qui empéchait le nombre de cerfs d'augmenter ?

- Quels animaux limitaient le nombre de cerfs ?

- Qui détruit les cerfs en Arizona ?

Dans un troupeau de cerfs, quelles sont - Qui les carnivores attaquent-ils d'abord dans un troupeau de cerfs ?
les premiéres victimes des carnivores ? - Quels cerfs sont détruits en premier ?

- Dans un troupeau, quels sont les cerfs éliminés en premier ?

Quel est le mot clé qui s'applique - Quel est le mot-clé qui résume le texte ?
& l'action de I'nomme ? - En un mot, comment peut-on résumer l'action de 'homme ?

Quelle solution proposeriez-vous pour - Que feriez-vous pour rétablir la situation qui était celle d'avant 1306 ?
retablir la situation [celle d'avant 1906] ? | _ que pourrait faire I'nomme pour rétablir la situation ?

- Que pourrait faire I'hnomme pour réparer sa faute ?




Activite 2 || Dans le cadre du dispositif « Devoirs faits », faire passer les éleves d’'une

formulation en consignhe-question en consighe impérative, et vice versa.

» > Activité proposée par J.-M. Zakhartchouk (p.55) :

ici des enoncé i :
FHICI 598 SNONEES A Tovmns 06 questions (phrases interrogatives). Transformez les questions en phrases
imperatives. Attention : ne pas utiliser deux fois le méme verbe de consigne

1. Quels sont les mots qui remplacent « Le Prin
ce » dans le texte [p. 3 i 'évi
les répétitions ? [p. 37) et qui permettent d’éviter

2. Comment la glace devient-elle de l'eau ?

3. moac.m: y a-t-il de fuseaux horaires sur la planéte ?

4. A quoi reconnait-on un texte narratif ?

5. Quels sont les verbes au passé simple dans le texte polycopié ?

6. SoitA, B, C, trois points non alignés. Combien peut-on déterminer de droites passant par deux de ces points ?
7. Quelles sont les différences essentielles entre la civilisation grecque et la civilisation romaine ?

8. En observant le schéma [croissance démographique de la ville de Beauvais), quelles remarques pouvez-
vous faire ?



Besoins

Adaptations possibles

Lecture

Lecture de la consigne a voix haute ou par
la synthése vocale ;

Segmentation des syllabes/des
mots/colorer une ligne sur deux ;

Police dys ;

Utilisation de pictogrammes pour les
verbes d’action courants ;

Réduire la consigne a son minimum.

lll. S’inspirer des adaptations
proposées aux éleves du
dispositif ULIS pour faciliter la
compréhension des consignes

Doubler la consigne orale d’une consigne
écrite ou visuelle.

Mémorisation

Séquencage des consignes ;

Faire une fiche de procédure avec des cases
a cocher;

Surligner les mots de liaison.

- Des propositions faites par
Hélene Matz, coordinatrice
d’ULIS au college de Drulingen -

Attention

S’adresser a I'éléve en l'appelant par son
prénom ;

S’assurer qu’il a compris et entendu en le
faisant reformuler.

Reformulation par I'enseignant ou par des
pairs.

Réaliser des sous-questions pour expliciter
les étapes a réaliser.

Transformation de la consigne en une autre
dont le but est identique (i.e. ou la
compétence évaluée reste la méme : ex.
réalisation d’une figure sur Géogébra ou
possibilité de dicter a un autre éleve ce
qu’il doit faire pour réaliser la figure).

Donner des consignes les plus explicites
possibles ;

Habituer I'éléve a répondre a ce type de
consigne en entrainement avant une
évaluation.
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> Quelques pictogrammes pour

illustrer les verbes de consignes

fréguents :

calcule

“met_
Barre

calcule

Source : https://ressources-ecole-inclusive.org/outils-les-

®

Cherche

—mol.
Barre

pictogrammes-consignes/




