4. ETRE CAPABLE DE
COMPRENDRE
FINEMENT UN TEXTE

FICHE4.2.3

Comprendre les intentions d’un
personnage en écrivant son journal

Objectif : Associer la compréhension d’un texte écrit a la production d’écrit.

Tache : Aprés avoir lu et participé a un échange visant a la compréhension du texte écrit,
’éleve rédige un texte a la premiere personne en se mettant a la place d’un personnage.

Compétences:

/Développer les compétences de compréhension : plus I'éleve a compris finement le texte, p@
son écrit est nourri.

e Développer les compétences d’écriture (trouver des idées, les organiser...)

e Développer les compétences en langue (réinvestir des structures de phrases, du vocabulaire)

e Développer I'empathie fictionnelle : I'éleve se met a la place du personnage, développe ses
capacités d’empathie, et comprend mieux les actions, les motivations des personnages, il
développe ainsi aussi les compétences psychosociales.

/

Qu’est-ce que le journal du personnage ?

Au fil de la lecture, les éléves tiennent le journal d'un personnage du roman étudié.
Lors de I'écriture de ce journal, les éleves vont s'interroger sur les pensées, les .
sentiments du personnage pour comprendre ses motivations et saisir ses intentions.
Les éleves se mettent ensuite a la place du personnage et racontent a la premiére
personne ce que vit ce personnage.

Le travail d'écriture permet ainsi de manifester sa compréhension et de mieux
comprendre certains aspects de I'écriture dans le cadre d’'un sujet motivant.

Les éleves ont un matériau riche a utiliser : la peur de la page blanche est trés
marginale.

Pour les éleves les plus en difficulté, on pourra proposer une phrase permettant de
lancer I'écriture, ou un plan qui les guide dans I'écriture.

REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES :

® Larrivé, V. (2018). Le journal de personnage ou l'art de se mettre « dans la peau » d'un
autre. Le francais aujourd'hui, 201, 67-76. https://doi.org/10.3917/Ifa.201.0067

e Tauveron, C. (2002) Lire la littérature a I'école, Hatier,

1 V. Larrivé souligne la « faible capacité d’empathie des éléves » ; Larrivé, V. (2018). Le journal de

personnage ou |'art de se mettre « dans la peau » d’un autre. Le frangais aujourd’hui, 201, 67-76.
https://doi.org/10.3917/Ifa.201.0067
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Mise en ceuvre :

Etape 1: lecture de I'extrait

Etape 2 : recueil des impressions des éléves : les éléves reformulent, posent des questions, justifient
en s’appuyant sur un élément du texte...

Questions possibles :

» que pensez-vous avoir compris ?
» pourquoi le personnage réagit-il ainsi a votre avis ?

Etape 3 : travail de compréhension plus fine du texte pour aboutir a I'écriture

Exemple 1 : compréhension de chapitres du roman de Xavier-Laurent PETIT, Le col des mille larmes
// AN ) &
%Né// Aprés la lecture du chapitre les éléves complétent individuellement le tableau suivant. Les éléves

s’interrogent sur les pensées et les sentiments/émotions du personnage Une mise en commun
permet de valider les réponses des éléves.

Les éléments des deux chapitres Ce que je peux ajouter, inventer (en respectant le
texte), les sentiments que j'?éprouve

-Carte punaisée au pied du lit, drapeau sur
Tachkent, itinéraire du pére au feutre rouge
-les monts Khéérgha

- attente au bas de I'avenue

- rituel : elle se poste sur le trottoir, quand elle
voit le camion, elle agite les bras, le pére
répond par des appels de phares ; Ryam
avance tout doucement vers elle jusqu’a ce
qu’elle pose la main sur le capot brdlant du
moteur, comme si ¢’était elle qui avait arrété
le camion

- réve : le camion ne s’arréte pas, il fonce, la
cabine est vide, le camion s’engloutit dans le
vide

- G ne raconte pas tout de suite ce réve a sa
mere

- « la journée du lendemain s’écoula dans une
lenteur exaspérante »

- I'attente dure 6 jours ; les journées sont
interminables

-G ne criait plus, ne pleurait plus ; entend les
battements de son coeur

- cauchemar revient pour la 8¢ fois

? Les éléves se mettent a la place du personnage
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Etape 4 : écriture du journal

Consigne :

Galshan raconte sa longue attente dans son journal intime. En t'appuyant sur les chapitres 3 et 4, écris cette
page du journal.

Tu utiliseras la 1°" personne « je »

Tu utiliseras les temps du récit au présent (présent, passé composé, futur)
Imagine ce que tu pourrais écrire et qui n’est pas dit dans les deux chapitres.
Utilise le vocabulaire des sentiments (voir la fiche vocabulaire)

VVVY

Différenciation : on pourra proposer a des éléves ciblés un découpage en étapes.
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~Ecrit d'éléve -

Cher journal,

sur la carte punaisée au pied du lit. Cette attente interminable me rend nerveux. Cela m’inquiéte car il
devrait déja étre rentré depuis longtemps.

Et quand le camion de mon pére est arrivé, j'ai fait de grands signes avec les bras. Il a répondu par des appel
de phares.

Chaque nuit ou presque, je fais un cauchemar, toujours le méme : le camion ne s’arréte pas, il fonce dans le
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criant.
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*

J'attends mon pere avec impatience : il ne va pas tarder a rentrer. Je regarde encore et encore son itinéraire

vide. Il n’y a personne dans la cabine est vide. Cela me fait tellement peur que je me réveille en sursaut et en

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEms?®

Je me rappelle la derniére fois que je I'ai attendu, comme a chaque fois que je I'attends, j'étais sur le trottoir.s

i

®sumunmnmmnmnEn

*
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Sur un autre chapitre, écrit d’'un autre éleve® :

Cher JOURNAL,

Aujourd’hui j’ai aidé Attas a préparer la transhumance. J'ai essayé d'attraper les chevaux avec l'urga,
j'ai essayé d’amadouer les chevaux avec une technique plus douce que celle d’Attas, j'ai essayé de leur parler
et de leur dire que ¢a va aller en disant « Taivan saikhan » ; ¢ca a marché sauf pour la jument grise qui elle ne
voulait en faire qu’a sa téte, j'ai essayé, elle a semblé me défier mais je n'ai pas cédé.

Quand 'urga a semblé se refermer autour de son encolure, elle est partie au galop et moi je suis
tombée. Elle m’a trainée sur plusieurs métres jusqu’a ce qu'Attas crie, et 13, la jument s’est arrétée net. Je me
suis quand méme griffée le visage et les mains, la poussiére m’est rentrée dans la bouche, le nez et les yeux.
Ma téte a heurté une pierre, et j'ai senti le go(t du sang et de la terre sur mes lévres.

Ca m’a dégo(itée et en méme temps, jai senti le stress monter et m’envahir. Je m’imaginais déja une
grosse blessure a la téte en plus. Mais finalement, ce n’était pas trop grave. J'ai senti la douleur mais je me
répétais en boucle dans la téte qu’il ne fallait pas que je lache I'urga. J'ai aussi promis a la jument qu’on serait
copines toutes les deux.
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* 'éléve de 5° qui a produit le texte est considéré comme étant en difficulté dans I'ensemble des disciplines (PAP pour
dyslexie ; les erreurs d’orthographe ont été corrigées).
4 'éléve a respecté le texte et a bien développé les sentiments. Certains mots de vocabulaire sont également repris.
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RN | Lappel de la forét
=Ly

Exemple 2 : écriture d’une seule page de journal a la fin de I'étude de I’Appel de la forét, de Jack London.?

Cette production cl6t le travail de compréhension et d’interprétation du roman.

Consigne : Buck revient sur sa vie et raconte comment il est devenu le chef d’'une meute de loups. Ton texte
peut prendre la forme d’une page de journal et sera a la premiére personne.

Texte d’éléve® :

Salut c’est moi | Buck le loup, mon histoire est longue et j'ai vécu des aventures qui resteront gravées a
jamais dans ma mémoire. La vie de loup n’est pas facile, mais elle vaut mieux que le chien pourri gaté que
j'étais avant...

Je suis devenu le chef de la meute, un honneur pour celui que j’étais avant. Avant, un temps que j'ai
abandonné pour ma vie d'aujourd’hui. Est-ce-que je regrette ? Non, car je suis un loup et je vais vous
expliquer comment j’en suis arrivé la...

Fin 1897, je vivais une vie paisible, dans la villa du juge Miller. Jappelle aujourd’hui cet endroit « la cage
dorée »,car je croyais vivre la vie qui m’était destinée, je ne me suis méme pas demandé si ma vie aurait pu
étre différente. J'étais un aristocrate blasé, un fainéant qui passait ses journées a croire qu'il était le roi et
qu’il avait tout vu | Et bien je peux dire maintenant que je me suis bien trompé...

Manoél, le jardinier, m’a enlevé et m’a vendu a plusieurs maitres dont certains qui ont eu un caractére
horrible et malsains avec moi et mes compagnons de traineau. Cet événement m’a changé, j'ai découvert ce
qu'était la vraie vie et ce qu’elle portait.

Les humains sont...différents les uns des autres. Mais John Thorton, le dernier des maitres que j'ai eu, avait
un caractére et une amitié envers moi qui me tenait beaucoup a ceeur...

Un jour, j'ai rencontré un loup, j‘ai passé des journées avec lui qui m’ont données des visions. De mes
ancétres, mes origines... Au début, j'essayais de ne pas m’éloigner de John car je I'aimais beaucoup et je
I'aimerais toujours... Mais un jour, quand je suis revenu d” une chasse a l'ours, j'ai retrouvé John, ses deux :
collégues et ses autres chiens morts. Tué par une bande d’indiens. Ils dansaient tous autour d’un feu. Je les ai'
tous tués a leur tour. C’est a ce moment la que j'ai compris que les loups seraient ma seule et vraie famille et
gu’en fait, j'étais un loup et non un chien. :

Quelques années sont passées et j'ai eu des enfants. Je suis devenu le chef de la meute. Aujourd’hui je
m’occupe de ma famille car aprés toutes ces aventures, j'ai découvert qui j'étais vraiment. Et je peux le dire
haut et fier

JESUISUN LOUP!

Conclusion : la pratique du journal du personnage guide |'éléve dans I’écriture en lui montrant ce que
I'écriture permet de développer, a savoir le monde intérieur du personnage. Cette pratique enrichit ainsi
aussi les autres types d’écrits (par exemple écrire une suite de texte) et favorise une meilleure
compréhension des textes que les éléves seront amenés a lire par la suite.

* Les éleves de cette classe ont écrit en début d’année le journal d’un autre personnage (a partir de L’enfaon, d’Eric
Simard). lls sont donc habitués a ce type de sujet.

& C’est le premier jet dont I'éléve a corrigé les erreurs d’orthographe. Le travail de compréhension a fortement nourri le
texte.
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