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Classe de sixième 

Les cinq axes culturels doivent obligatoirement être traités dans l’année. Les professeurs peuvent traiter les 
axes dans l’ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par une problématique commune, 
dans une même séquence. 

Les professeurs abordent chaque axe à travers au moins un objet d’étude. Les objets d’étude pour chaque 
axe sont proposés à titre indicatif. Qu’ils choisissent au sein des objets d’étude proposés ou non, les 
professeurs veillent à ancrer les séances dans la réalité culturelle de la langue enseignée : historique, 
géographique, sociale, politique, artistique. 

Axe 1. Personnes et personnages 

De leur propre personne aux figures publiques, en passant par leur entourage familial et social, les élèves 
explorent la place de l’individu dans la société chinoise. Des personnes réelles et des personnages fictifs 
connus à travers toute l’aire sinophone offrent des repères historiques, géographiques et culturels qui 
structurent la représentation de soi et des autres  : aussi bien Confucius, Mulan (木兰) que des personnalités 
contemporaines tels la romancière San Mao (三毛) ou l’astronaute Yang Liwei ( 利杨 伟), tous nous proposent 
un miroir de nous-mêmes et de nos aspirations. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Salutations, présentations et appellations : de la tradition à la modernité 

Saluer, se présenter et présenter les autres sont l’occasion d’aborder les premiers marqueurs culturels et 
linguistiques notamment le nom de famille et le prénom, la place de l’enfant dans la fratrie (百家姓，老大、
老二，l’étymologie du caractère 家, etc.). 

Comment parler de soi et se situer dans la famille, d’hier à aujourd’hui (du modèle confucéen aux évolutions 
familiales contemporaines)  ? Comment s’appelle-t-on au sein de sa famille  ? Comment se présenter à 
quelqu’un que l’on rencontre pour la première fois  ? 

Comment se présente-t-on dans la société chinoise d’hier à aujourd’hui (famille, société, école)  ? Comment 
s’adressait-on à son maître  ? Comment s’adresse-t-on aujourd’hui à un adulte, à un professeur, à un 
camarade ? Quelles sont les marques de respect  ? 

 Objet d’étude 2. Figures emblématiques de la civilisation chinoise : la construction d'un imaginaire 

Au travers de ses figures majeures, les élèves sont sensibilisés aux valeurs morales de la Chine traditionnelle, 
qui ont façonné les mentalités de cette aire culturelle jusqu’à l’époque contemporaine. Par l’intermédiaire 
de ces grandes figures, les élèves effectuent une première approche des textes fondateurs, coutumes, 
symboles propres au monde chinois, mais aussi la réinvention de ces modèles à l’époque contemporaine. 

Confucius et les différents âges de sa vie. Pour leur première approche de la figure de Confucius, les élèves 
se concentrent sur le portrait que le Sage fait de lui-même aux différents âges de sa vie au chapitre II des 
Entretiens. Ils découvrent la valeur accordée aux personnes âgées dans la culture chinoise et l’importance de 
la piété filiale. 

Comment les traits caractéristiques de ses personnages majeurs définissent l’imaginaire chinois  ? À travers 
contes ou films, les élèves découvrent des mythes ou légendes célèbres et décrivent des figures comme 
Cangjie (仓颉), Nüwa (女娲), ou encore des personnages connus pour leurs exploits comme Mulan (木兰) ou 
Sun Wukong ( 悟空孙 ). 
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 Objet d’étude 3. Personnalités contemporaines du monde chinois : histoire, sport et culture 

Les personnalités sont choisies dans la société civile (athlètes, scientifiques, enseignants, entrepreneurs). À 
travers la découverte de ces figures réelles et fictionnelles, les é lèves enrichissent leur connaissance d’une 
culture vivante. 

Quelles personnalités du XXe siècle et de notre époque inspirent la jeunesse d’aujourd’hui ? En choisissant 
chacun une personnalité du XXe ou du XXIe siècle pour ses qualités humaines, ses réalisations ou ses exploits, 
les élèves peuvent créer un mur de portraits ou présenter le portrait idéal de l’adulte qu’ils deviendront. 

Quelles sont les figures célèbres  dans le monde de la chanson, du cinéma et du cinéma d’animation, et 
comment construisent-elles la culture populaire  ? Les élèves se familiarisent avec les figures les plus célèbres 
de la culture populaire chinoise, de Bruce Lee et Gong Li aux vedettes de la C-Pop. 

Axe 2. Le quotidien : vivre, jouer, apprendre 

La place de l’enfant dans la société se reflète dans la structuration de sa vie quotidienne, en réponse à ses 
besoins fondamentaux de santé, d’épanouissement et de développement. Dès la naissance, l’éducation des 
enfants chinois est marquée par des rituels  : 月酒满 , 百日宴, 抓周. Plus tard, à la maison, à l’école ou dans 
d’autres lieux de socialisation, des moments ritualisés rythment le quotidien et concourent à la construction 
de leur personnalité.  

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. L’école et l’éducation 

Par un va-et-vient entre la France et le monde chinois, les élèves découvrent d’autres systèmes scolaires, 
avec leurs similitudes et leurs singularités. 

La journée d’un élève chinois ressemble-t-elle à la tienne  ? Les élèves découvrent les similitudes et les 
différents traits caractéristiques d’une société différente de la leur (rythme et fournitures scolaires, cantines, 
cérémonie de lever du drapeau, ménage, micro-siestes, etc.). 

Quelle est la place des pratiques physiques et sportives dans l’éducation chinoise  ? S’interroger sur la place 
du sport dans la vie scolaire  en Chine permet notamment d’en mesurer l’apport à la santé physique des plus 
jeunes : gymnastique matinale ( 操课间 ), gymnastique des yeux (眼保健操). 

L’école, un lieu pour apprendre  ? Quoi et comment  ? À quoi ressemble un collège en Chine  ? Comment y 
vit-on avec ses camarades et dans quels espaces  ? Quelles sont les matières enseignées  ? Les objets 
traditionnels d’apprentissage (comme le boulier ou le pinceau) et les méthodes traditionnelles de 
l’apprentissage (comme la répétition chorale et l’apprentissage par cœur) sont -ils encore utilisés  ? 

 Objet d’étude 2. Les jeux et les loisirs, d'hier à aujourd'hui 

Des jeux de société aux activités de plein air, la Chine d’hier et d’aujourd’hui accorde une grande place aux 
loisirs, qui donnent la possibilité à chacun de développer son habileté mentale ou physique, de faire la 
démonstration de sa créativité ou, tout simplement, de se mettre en joie. 

Quelle place pour s’épanouir après l’école  ? Comment les jeunes Chinois prennent-ils du temps pour se 
divertir ? À quel moment de la semaine jouent-ils  ? Choisissent-ils eux même leurs loisirs, ou bien sont-ils 
poussés par leurs parents à privilégier des activités valorisées  ? 

Jeux traditionnels ou jeux vidéo  ? Les jeunes Chinois jouent-ils encore aux jeux traditionnels comme les 
échecs (象棋), le jeu de go ( 棋围 ) ou le mahjong (麻将) ? Peuvent-ils jouer aux jeux vidéo autant qu’ils le 
souhaitent ? Jouent-ils sur ordinateur ou sur leur téléphone  ?  Pourquoi ? 
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 Objet d’étude 3. À table : l'art du repas en Chine et dans le monde chinois 

Le repas est dans toute société un moment de rassemblement familial et social, codifié et normé. Qu’en est -
il pour l’aire culturelle chinoise ? Les élèves découvrent les principales spécificités chinoises et 
déconstruisent certains stéréotypes. 

Quelles coutumes pour les repas en Chine  ? Découvrir d’autres façons de concevoir l’art de manger suscite 
la décentration culturelle des élèves. Mangent-ils toujours avec des baguettes  ? Comment sont placés les 
convives autour de la table ronde  ? Comment sont rythmés les repas  ? Pourquoi boit-on de l’eau chaude  ? 

Nourriture d’hier et d’aujourd’hui, ici et là. Traditionnellement, le riz était plutôt cultivé et consommé au 
sud de la Chine, le blé et les nouilles au nord. Que dit la nourriture des régions dont elle est issue  ? Que dit la 
nourriture d’aujourd’hui de la Chine d’aujourd’hui  ? 

Axe 3. Pays et paysages 

La découverte de l’immensité géographique du monde chinois permet d’appréhender la langue chinoise en 
tant que vecteur d’unité autant que de diversité. Au travers des richesses du patrimoine naturel et culturel, 
les élèves se familiarisent avec une vision du monde et une certaine manière d’habiter le monde. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Monde sinophone et monde sinisé : la diversité linguistique par-delà les frontières 

La langue et l’écriture chinoises dessinent une géographie qui dépasse les frontières de la Chine et permet 
d’aborder tant les pays où le chinois est parlé au quotidien comme Singapour ou Taiwan, que ceux où la 
culture chinoise a exercé une influence culturelle, comme la Corée ou le Japon.  

Le chinois, parlé seulement en Chine  ? La langue chinoise est l’une des langues les plus parlées dans le 
monde. Mais où parle-t-on cette langue en dehors de la Chine  continentale ? La carte du monde sinophone 
est-elle la même que celle du monde sinisé  ? 

Les caractères chinois voyagent-ils  ? Les caractères chinois sont une composante emblématique de l’univers 
culturel chinois. Où retrouve-t-on les caractères chinois en dehors de la Chine continentale  ? Comment 
sont-ils utilisés ? Ont-ils évolué ? Quel rôle les caractères chinois ont-ils eu dans l’écriture du japonais, du 
coréen et du vietnamien  ? 

 Objet d’étude 2. Montagnes et fleuves : diversité géographique et empreinte culturelle 

Les élèves découvrent les grands paysages emblématiques de la Chine et le lien si particulier qui unit les 
Chinois à leur environnement naturel. 

Un seul type de paysage en Chine ? Quels paysages trouve-t-on en Chine  ? Quelles différences y a-t-il entre 
la Chine du Nord et celle du Sud ? Entre la Chine côtière et celle de l’intérieur ? Entre la Chine des villes et 
celle des campagnes  ? 

Peux-tu choisir un fleuve, une montagne pour représenter la Chine ? En choisissant un fleuve ou un lieu pour 
représenter la Chine, les élèves découvrent des éléments naturels emblématiques ainsi que leur empreinte 
dans la culture commune (l’expression « 山河 » ; le fleuve jaune (黄河), mère du peuple chinois  ; le fleuve bleu 
( 江长 ), les trois gorges et les poètes  ; les cinq montagnes sacrées et les religions). 

 Objet d’étude 3. Monuments historiques et lieux emblématiques 

La découverte du patrimoine permet l’acquisition de connaissances culturelles et offre l’occasion de traiter 
la question du fait religieux, éventuellement dans le cadre d’un projet interdisciplinaire. Les élèves 
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construisent leur propre carte mentale de la Chine, appuyée tant sur la chronologie historique que sur les 
espaces géographiques. 

Empereurs et monuments. De nombreux sites emblématiques sont liés à la figure de l’empereur. Où se 
situent-ils ? Quand ont-ils été construits  ? Comment le pouvoir impérial s’inscrit-il dans certains bâtiments 
comme la Cité interdite, le temple du ciel, ou dans les mausolées comme l’armée de terre cuite à Xi’an  ? 
Quel est le lien entre les empereurs et la Grande Muraille  ? 

Les capitales à travers les âges  : Pékin a-t-elle toujours été la capitale de la Chine  ? Pékin (dont l’évolution du 
nom offre en soi matière à réflexion) est devenue capitale à partir de 1153. Quelles ont été les autres 
capitales de la Chine ? Quels monuments et vestiges évoquent dans ces villes ce passé impérial ? 

Axe 4. Imaginaire, contes et légendes 

La culture chinoise est riche d’un imaginaire ancestral encore vivace aujourd’hui. Les contes et légendes 
ainsi que certaines sources philosophiques comme l’allégorie du Rêve du papillon de Zhuangzi (庄子) 
permettent une première approche de la pensée chinoise. Les élèves se familiarisent ainsi avec un 
imaginaire à la fois populaire et lettré. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Légendes et symboles liés aux fêtes traditionnelles 

Les fêtes traditionnelles sont très souvent liées à des légendes, des mythes et des contes connus de tous les 
Chinois. L’année est ainsi ponctuée de célébrations qui participent à la structuration de l’identité sinisée, 
accompagnées notamment de coutumes culinaires liées à la symbolique de la fête. 

Quels liens entre fêtes traditionnelles et légendes  ? Les fêtes traditionnelles chinoises, directement liées ou 
non aux principaux jalons du calendrier lunaire, s’appuient le plus souvent sur des contes et légendes de la 
Chine ancienne qui ont façonné des coutumes comme la légende de la créature Nian (年兽) ou le festival 
des bateaux-dragons qui commémore la mort du poète Qu Yuan (屈原). 

Les animaux de l’horoscope chinois  : représentations et significations. L’horoscope chinois est un bestiaire 
symbolique devenu très populaire et exerçant une influence sur de nombreuses sociétés de l’Asie du Sud -
Est. Les élèves s’amusent à découvrir les douze animaux, notamment celui de l’année en cours. 

 Objet d’étude 2. Sun Wukong ( 悟空孙 ), alias le Roi Singe  : quelles caractéristiques  ? 

De tous les personnages nés de l’imaginaire chinois, Sun Wukong, alias le Roi -Singe, est sans doute l’un des 
plus extraordinaires. Héros du grand roman du XVI e siècle, La Pérégrination vers l’Ouest (《西游 》记 ), le Roi-
Singe est encore aujourd’hui un personnage populaire que l’on retrouve tant dans le manga que dans les 
jeux vidéo. 

Sun Wukong, singe ou humain  ? Quelles sont les caractéristiques physiques de ce personnage  ? Quels sont 
ses traits de caractères  ? Que symbolise-t-il ? Quels sont les autres personnages de La Pérégrination vers 
l’Ouest et pourquoi ce roman est-il considéré comme un chef-d’œuvre  ? 

Comment le roi singe traverse-t-il les frontières et les époques  ? D’où vient Sun Wukong  ? Le retrouve-t-on 
ailleurs qu’en Chine ? Quelles sont les principales caractéristiques de son avatar japonais Son Gokû dans le 
manga Dragon Ball d’Akira Toriyama  ? Quelles sont les différentes représentations du Roi-Singe dans la 
littérature, l’opéra, le cinéma, le film d’animation et la bande dessinée  ? 
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 Objet d’étude 3. Le dragon dans la culture chinoise, et autres animaux mythiques 

À la différence du dragon des cultures européennes, le dragon chinois est apprécié et célébré. Tantôt 
gardien du ciel (天龙) tantôt maître des sources et des cours d’eaux (地龙), le dragon est toujours un symbole 
de puissance qui, encore aujourd’hui, habite l’imaginaire non seulement chino is, mais asiatique. 

Le dragon, omniprésent dans la civilisation chinoise  ? Comment le symbole du dragon s’inscrit-il dans le 
temps et l’espace ? Depuis les premières représentations des figures animales dans l ’imaginaire chinois 
(gloutons饕餮) à aujourd’hui, où trouve-t-on la représentation du dragon dans la vie quotidienne  ? Quelles 
en sont les significations  ? Quels sont les autres animaux du bestiaire chinois  qui représentent la puissance 
(le tigre, la tortue, le Qilin 麒麟) ? 

Les Chinois, tous fils du dragon  ? Que représente le dragon dans la culture chinoise  ? Pourquoi la natalité est-
elle plus élevée lors des années du dragon  ? Quels pays appelle-t-on «  les quatre petits dragons asiatiques  » (
洲四小亚 龙) et pourquoi ? 

Axe 5. Arts et expression des sentiments 

L’instruction traditionnelle des lettrés se construit sur la maîtrise des « six art » (六艺) parmi lesquels la 
musique (乐) et la calligraphie (书). L’expression des sentiments se retrouve à toutes les époques dans les arts 
de l’encre et du pinceau, dans de nombreux motifs naturels comme ceux de la lune, du bambou, des 
nuages, ainsi que dans les arts du spectacle, d’hier à aujourd’hui  : dialogues comiques, spectacles d’ombres 
et de marionnettes, théâtre et opéra. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. La lune, reflet des sentiments 

La lune offre à la fois un découpage du temps calendaire et le reflet de ce qui se rapporte à la qualité 阴, 
dans l’alternance Yin-Yang. La lune en est ainsi venue à refléter les émotions voilées de mélancolie et de 
nostalgie. Dans la tradition chinoise profondément influencée par le calendrier lunaire, la pleine lune est 
aussi un symbole d’unité familiale et de complétude. 

La lune, un symbole pour qui  ? Pour quoi ? Dans l’imaginaire chinois, la lune permet de rapprocher des êtres 
éloignés. Qu’évoque-t-elle lors de la fête de la mi-automne  ?  

La lune dans les poèmes  : mélancolie et joie. À travers des poèmes accessibles (par exemple 《月之故乡  》 de 
Peng Bangzhen (彭邦桢)), les élèves se familiarisent avec la symbolique de la lune dans la poésie. Ils peuvent 
également aborder le célèbre poème Tang de Li Bai (李白) : « Pensées d’une nuit calme  » (《静夜思》 ). 

 Objet d’étude 2. Les arts du pinceau  : poésie, calligraphie et peinture 

La calligraphie, la peinture et la poésie sont toutes trois tracées du même pinceau. La nature même de cette 
écriture a ainsi engendrée une esthétique propre au monde chinois, une tradition vivante que les élèves 
découvrent en même temps qu’ils peuvent être initiés au maniement du pinceau. 

Les quatre trésors du lettré, pour qui  ? Pour quoi ? Que signifie l’expression « les quatre trésors du lettré  » (文
房四宝) ? Quels sont les instruments de calligraphie et de peinture  ? Les arts du pinceau sont-ils uniquement 
réservés à l’élite sociale ? (pratique populaire de la calligraphie à l’eau (地书), artistes d’art contemporain). 

« Si j’étais chinois, j’écrirais mes tableaux  ». Les élèves découvrent le lien étroit entre la peinture et la 
calligraphie à travers différentes œuvres traditionnelles et modernes. Ils peuvent comparer la citation de 
Pablo Picasso avec celle de Su Dongpo ( 坡苏东 ) sur l’art de Wang Wei (王维) : « Dans chacun de ses poèmes, il 
y a une peinture ; dans chacune de ses peintures, il y a un poème  » ( 中有画诗 ，画中有诗). 
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 Objet d’étude 3. L’opéra et la musique traditionnelle : répertoire classique et variations régionales 

Musique et arts du spectacle s’unissent au XIIe siècle pour donner naissance au genre du théâtre chanté (戏
曲). Nourri de plusieurs sources, notamment des contes traditionnels repris dans les romans, l’opéra chinois 
est riche de nombreuses variétés régionales, dominées à partir du XVIII e siècle par le très populaire opéra de 
Pékin.  

Les « visages peints » de l’opéra de Pékin. Comment les masques de l’opéra de Pékin illustrent-ils les 
émotions, les personnalités et les codifications sociales  ? Les élèves peuvent inventer des saynètes et se 
fabriquer leurs propres masques d’opéra, en prenant modèle sur la symbolique des couleurs. 

Un grand classique, Fleur de Jasmin (茉莉花). Du chant traditionnel à l’opéra Turandot de Puccini, les élèves 
peuvent apprendre et écouter les différentes versions de cette célèbre chanson du XVIII e siècle. Ils 
découvrent comment un chant traditionnel peut être réinterprété à travers le monde. 

Classe de cinquième 

Cinq axes parmi les six proposés doivent être traités pendant l’année, dont obligatoirement l’axe 6. Les 
professeurs peuvent traiter les axes dans l’ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par 
une problématique commune, dans une même séquence. 

Les professeurs abordent chaque axe à travers au moins un objet d’étude. Les objets d’étude pour chaque 
axe sont proposés à titre indicatif. Qu’ils choisissent au sein des objets d’étude proposés ou non, les 
professeurs veillent à ancrer les séances dans la réalité culturelle de la langue enseignée : historique, 
géographique, sociale, politique, artistique. 

Axe 1. Portrait, autoportrait 

De leur propre personne aux figures publiques, en passant par leur entourage, les élèves explorent la place 
de l’individu dans la société. Des personnes réelles et des personnages fictifs connus à travers toute l’aire 
sinophone offrent des repères historiques, géographiques et culturels qui structurent la représentation de 
soi et des autres : aussi bien Laozi (老子), Zhuangzi (庄子), Qin Shihuang (秦始皇) ou des figures religieuses 
comme celle de Bouddha (佛) que les personnages dessinés de Feng Zikai (丰子恺) ou des personnalités 
contemporaines tels le pianiste chinois Lang Lang (郎朗) ou l’astronaute Wang Yaping (王亚平), tous nous 
proposent un miroir de nous-mêmes et de nos aspirations. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Salutations, présentations et appellations : de la tradition à la modernité 

Saluer de manière adéquate et savoir se présenter sont un prérequis aux rapports sociaux. Si les usages se 
sont modernisés et qu’il n’est pas rare de se saluer d’un «  bye-bye » (拜拜) et même, sur internet, de «  8-8 » 
(baba), les formules classiques sont encore en usage, et permettent une bonne entrée en matière, comme 
您 姓贵 ? (« Quel est votre précieux nom  ? »). 

Comment parler de soi et se situer dans la famille, d’hier à aujourd’hui (du modèle confucéen aux évolutions 
familiales contemporaines)  ? Comment s’appelle-t-on au sein de sa famille  ? Comment se présenter à 
quelqu’un que l’on rencontre pour la première fois  ?  

Comment se présente-t-on dans la société chinoise d’hier à aujourd’hui (famille, société, école)  ? Comment 
s’adressait-on à son maître ? Comment s’adresse-t-on aujourd’hui à un camarade, à un adulte, à un 
professeur ? Quelles sont les marques de respect  ?  
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