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Classe de cinquieme

Cing axes parmi les six proposés doivent étre traités pendant I'année, dont obligatoirement I'axe 6. Les
professeurs peuvent traiter les axes dans I'ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par
une problématique commune, dans une méme séquence.

Les professeurs abordent chaque axe a travers au moins un objet d’étude. Les objets d'étude pour chaque
axe sont proposés a titre indicatif. Qu'ils choisissent au sein des objets d'étude proposés ou non, les
professeurs veillent a ancrer les séances dans la réalité culturelle de la langue enseignée : historique,
géographique, sociale, politique, artistique.

Entrer en contact avec autrui, c’est pouvoir se présenter, évoquer ses centres d'intéréts, ses loisirs et ses
réves. Les rencontres invitent a esquisser son portrait comme celui des autres. Au gré des rencontres et des
témoignages, a travers des portraits d'artistes ou de héros populaires, découvrons comment les Russes se
présentent et communiquent entre eux.

Objets d'étude possibles
Objet d’étude 1. Premiéres rencontres en Russie : se présenter

Comment parler de soi et de ses relations dans le cadre familial et amical ? Comment se présenter :
diminutifs, patronymes, registres de langue, formules de politesse, etc. ? A I'aide d’exemples de fiction
(littérature, films), on pourra notamment suivre I'évolution des formes d’adresse (2ocnoduH/2ocroxa,
mosapuw, My#4YuHa/deHWuUHa, etc.) dans la société russe.



Objet d’étude 2. Passions et professions

Nos centres d'intérét et nos activités contribuent a nous définir : partons a la découverte de ce qu'aiment
faire les jeunes Russes, a travers des reportages, des témoignages, des sondages, etc. Comment parlent-ils
de leurs go(Uts et de leurs passions, de leurs envies, de leurs réves et de leurs projets professionnels ?

Objet d’étude 3. A la plume ou au pinceau, autoportrait dans I'art

De nombreux artistes se mettent en scéne dans des autoportraits : Chagall, Koustodiev, Malevitch, Petrov-
Vodkine, Serebriakova, etc. Que montrent-ils d’eux-mémes et de leur vie ?

Objet d'étude 4. Tsars ou sorciéres, les héros de la culture populaire russe

Alionouchka, Tchebourachka, mais aussi Baba Yaga et le chat Matrosskine, les personnages populaires ne
sont pas tous exemplaires, mais ils sont tous attachants. Qui sont les héros des jeunes Russes ? A quelles
qualités et a quels défauts les reconnait-on ?

Pour découvrir la culture russe, il est important d’entrer dans le quotidien des Russes : leur mode de vie
(logement, travail, loisirs), leurs coutumes et leurs habitudes, les temps forts qui jalonnent une année, etc.

Objets d'étude possibles
Objet d’étude 1. Bienvenue a la maison

Lobpo noxwanosamesl Entrons dans les appartements et les maisons des villes et villages russes. Sont-ils
différents des nbtres ? Ou et comment vivent les Russes (famille, logement, objets du quotidien) ? Des
zakouski au samovar, découvrons les traditions de I'hospitalité en Russie et leurs origines.

Objet d'étude 2. Habiter une ville russe

Les habitants de la Fédération de Russie sont majoritairement citadins. Quel est leur mode de vie :
transports, magasins, loisirs, lieux emblématiques du quotidien ? Partons a la découverte de quelques
grandes villes russes (Moscou, Saint-Pétersbourg, Ekaterinbourg, Novossibirsk, etc.), de ce qui les rapproche
et de ce qui les distingue les unes des autres.

Objet d’étude 3. Du matin au soir, le quotidien d'une famille russe

Comment est rythmée la journée d’une famille : lever, repas, école, travail, loisirs ? Les Russes apprécient
aussi les moments de détente en famille et entre amis (échanges entre voisins, cours d'immeubles, week-end
a la datcha, spectacles). Récits et témoignages nous les font découvrir.

Objet d’étude 4. Vé&tements, alimentation, transports, loisirs : le quotidien des russes au fil des saisons

Les saisons rythment le quotidien des Russes (vEtements, alimentation, transports, loisirs). Exemples
possibles : une ou plusieurs saisons (I’hiver, le printemps avec le dégel, etc.) ; quelques régions aux climats
différents (la république de Carélie, la région de la Volga, etc.) pour en explorer les beautés et les
contraintes.

L’école joue un réle important dans la vie des jeunes Russes : lieu d’apprentissage, mais également de loisirs
et de festivités, son organisation differe sensiblement de celle de I'école francaise. Le temps libre et les



loisirs sont quant a eux comparables a ceux des jeunes Frangais. Toutefois le climat et les traditions
impriment également leur marque.

Objets d’étude possibles
Objet d’étude 1. Le systeme scolaire russe, ses rythmes et traditions

Comment s’organise le systéme scolaire en Russie (primaire et secondaire dans la méme école, code
vestimentaire, systeme de notation, etc.) ? De la rentrée du 1¢ septembre au bal de fin de cursus, quels sont
les rythmes et les traditions de |'école russe ?

Objet d’étude 2. Des loisirs pour chaque saison

Hiver comme été, les Russes ont un grand choix d’activités et de loisirs : patinage et ski de fond, péche et
baignade, promenade en forét, etc. On pourra s’intéresser aux loisirs des jeunes Russes, en les comparant
éventuellement avec ceux des jeunes dans d’autres pays.

Objet d'étude 3. Des écoles tres différentes ?

Une méme école, les mémes camarades de classe en primaire et dans le secondaire ! En quoi I'école russe
est-elle différente du systéme scolaire frangais : lieux, emploi du temps, cmenel, activités scolaires et
parascolaires ? Toutes les écoles russes ne sont pas identiques, certaines proposent des parcours spécifiques
des le plus jeune age (sections sports, arts, langues, sciences, robotique, etc.).

Objet d’étude 4. Trois mois de vacances ! Les activités des écoliers russes en été

Juin, juillet, ao0t : en été, les écoliers russes ont de longues vacances. De la datcha aux colonies de vacances,
des stages aux voyages a I'étranger, quelles sont leurs activités, leurs préférences, leurs habitudes ?

L’espace et la nature russes, par leur diversité et leur immensité, sont depuis toujours magnifiés par la
mythologie et I'art : quand réve et réalité se mélent pour dire la mosaique de mondes, de la Baltique au
Pacifique, de I’Arctique a la Transbaikalie.

Objets d’étude possibles
Objet d’étude 1. La Russie en paysages

Les représentations, folkloriques ou artistiques, de I'espace et de |la nature russes fagonnent certaines
images de la Russie, parfois des stéréotypes. A la découverte de quelques motifs (forét, steppe, route,
village, neige) dans des créations artistiques : chansons, poémes ou extraits littéraires, ceuvres picturales,
décors de théatre ou d'opéra.

Objet d’étude 2. Terre de contes et de mythes

La Russie est une mosaique de peuples et de cultures, de contes et de Iégendes : contes et mythes slaves,
contes du Grand Nord, du Caucase ou de I'Extréme-Orient russes. A la rencontre de quelques-uns de ces
contes : personnages, lieux et aventures (Cadko, LLypane, Cnawjuli CasaH, Yalika-Heobbiyalika, Ymka, Jomosol
Kyssa, etc.).

Objet d’étude 3. La Sibérie, entre réalité et fiction

Immensité, froid extréme, peuples nomades, voici quelques-unes des notions associées a la Sibérie par les
étrangers comme par nombre de Russes eux-mémes. Quelles réalités ce terme recouvre-t-il : territoires,



habitants, modes de vie ? Peut-on parler d’une seule et méme Sibérie ? Partons a sa découverte en images et
en récits.

Objet d'étude 4. L'art, le réel et le réve : représenter la Russie (Chagall, Dashi Namdakov etc.)

L'imagination créatrice des artistes peut transfigurer le réel et créer des mondes fantastiques, souvent
ancrés dans l'imaginaire d'un pays ou d’une région. Des motifs décoratifs aux ceuvres musicales, les images
créées par les artistes, hier et aujourd’hui, donnent une représentation riche et variée de la Russie.
Découvrons les univers de Chagall, de Dashi Namdakov, etc., en explorant le lien entre leurs créations et le
réel qui les entoure.

Etendue sur deux continents, la Fédération de Russie n‘est pas un territoire uniforme : peuples, cultures,
langues et religions se cotoient et tentent de coexister. Il en résulte un patrimoine varié, des lieux et des
monuments porteurs d’histoire et d’identité. Découvrir ces aspects multiculturels, c’est appréhender la

Russie dans toute sa diversité.

Objets d'étude possibles
Objet d’étude 1. Une Russie, des Russies ?

Pycckud, poccutickuii : quels peuples, quelles langues et quelles cultures sont présents sur le territoire de la
Fédération ? Répartition géographique des populations et des ethnies, statut des langues, diversité des
modes de vie, etc. : comment les citoyens russes vivent-ils ensemble ?

Objet d’étude 2. Des lieux et des croyances : la diversité religieuse en Russie

Moscou et ses quelque mille églises, le Kremlin de Kazan avec sa grande mosqueée, le lac Baikal ou
convergent croyances animistes, traditions bouddhistes et orthodoxes : la Russie compte une grande
diversité religieuse. Comment se transcrit-elle dans le calendrier des fétes ? Quelles en sont les
manifestations dans I'espace (lieux de culte, arts et monuments) ?

Objet d’étude 3. Sur les traces de la mémoire russe

Certains événements et certaines périodes de I'histoire ont imprimé leur marque sur les villes russes :
urbanisation, toponymes, architecture, monuments. On pourra s‘intéresser a quelques lieux emblématiques,
tels les villes de I’Anneau d’Or, les kremlins, les palais impériaux. Comment certains lieux refletent-ils la
rencontre de plusieurs cultures (Saint-Pétersbourg, Kazan, Vladivostok, etc.) ?

Objet d’étude 4. La Russie des musées

Comment les Russes mettent-ils leur patrimoine en valeur ? A la découverte de quelques lieux, tels le
quartier historique de I’Arbat a Moscou, le musée en plein air de Kiji, le musée-domaine de AcHaa nonaxa, la
résidence d'été des comtes Cheremetiev a Kouskovo, les parcs ethnographiques en Sibérie, etc.

Déserts, montagnes et plaines, zones de faible densité et villes « millionnaires » : la Russie est un pays de
contrastes entre territoires isolés, voies de circulation et lieux d’échanges. Parcourons ces espaces
immenses !



Objets d’étude possibles
Objet d’étude 1. Vivre dans I'immensité

En raison des contraintes de |la géographie et du climat, la Russie n’est pas peuplée sur la totalité de son
territoire (pres de 17 millions de km?). De part et d’autre de I'Oural, quelles sont les zones de peuplement et
d’activités ? Comment peut-on se déplacer d'un point a 'autre du pays ?

Objet d’étude 2. De la Volga au Transsibérien : le défi de la circulation et des échanges

D’hier a aujourd’hui, la circulation et les échanges sur le territoire russe représentent un défi. Entre mobilité
et contraintes, quelles sont les principales voies de circulation et de commerce ? Quelques exemples : les
grands fleuves, la route des Varegues aux Grecs, le Transsibérien, la Route maritime du Nord, le réseau
aéroportuaire.

Objet d'étude 3. Fourrures, bois et diamants : les lieux d’échanges commerciaux et de rencontres

Quels sont les lieux d’échanges et de contacts entre différentes cultures ? Exemples : la grande foire de
Nijni-Novgorod, la ville de Kazan, I’Oural, les lieux de rencontres et d’échanges tels les ports, les gares, les
aéroports, etc.

Objet d’'étude 4. Souvenirs de Russie : I'expérience du voyage en Russie

Croisiere sur la Volga ou surf au Kamtchatka, les Russes voyagent dans leur pays (tourisme culturel, sportif,
écologique). Des objets emblématiques (matriochka de Semionov, chale floral de Pavlovski Possad, etc.) aux
images et récits de voyage, de la carte postale aux réseaux sociaux, quelle expérience pour quels souvenirs ?
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