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Exemples pour la mise en œuvre du programme d’arabe pour les 
classes de collège 

Repères culturels : objets d’étude possibles 

 

Classe de sixième 1 

• Axe 1. Personnes et personnages 2 

• Axe 2. Le quotidien : vivre, jouer, apprendre 2 

• Axe 3. Pays et paysages 3 

• Axe 4. Imaginaire, contes et légendes 4 

• Axe 5. Arts et expression des sentiments 5 

Classe de cinquième 5 

• Axe 1. Portrait, autoportrait 5 

• Axe 2. Le quotidien : lieux, rythmes, saisons 6 

• Axe 3. École et loisirs 7 

• Axe 4. Le réel et l’imaginaire 7 

• Axe 5. Des langues, des lieux, des histoires 8 

• Axe 6. Trois pays du Maghreb : Algérie, Maroc, Tunisie 9 

Classe de quatrième 9 

• Axe 1. Sport et société 9 

• Axe 2. Voyages et exploration 10 

• Axe 3. Villes, villages, quartiers 11 

• Axe 4. Inventer, innover, créer (science-fiction, fiction) 11 

• Axe 5. Langages et messages artistiques 12 

• Axe 6. Égypte, Soudan 13 

Classe de troisième 13 

• Axe 1. À la rencontre de l’autre 14 

• Axe 2. Travailler hier, aujourd’hui, demain 14 

• Axe 3. Voyages et migrations 15 

• Axe 4. Langages et médias 16 

• Axe 5. Formes de l’engagement 16 

• Axe 6. Le Liban, la Syrie 17 

 

Classe de sixième 

Les cinq axes culturels doivent obligatoirement être traités dans l’année. Les professeurs peuvent traiter les 
axes dans l’ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par une problématique commune, 
dans une même séquence. 

Les professeurs abordent chaque axe à travers au moins un objet d’étude. Les objets d’étude pour chaque 
axe sont proposés à titre indicatif. Qu’ils choisissent au sein des objets d’étude proposés ou non, les 
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 Objet d’étude 5. Le voyage nocturne de Mohammed dans l’imagerie populaire 

Mentionné dans le Coran, le voyage nocturne de Mohammed de La Mecque à la grande mosquée Al Aq ṣā à 
Jérusalem sur sa monture Al-Burāq fait l’objet de nombre de représentations populaires et de récits 
emprunts de merveilleux. L’occasion est notamment donnée aux élèves de découvrir cette imagerie qui fait 
partie de la tradition arabo-islamique tout en rapprochant Al-Burāq de Pégase, le cheval ailé de la 
mythologie grecque. 

Axe 5. Arts et expression des sentiments 

Les expressions artistiques destinées aux enfants du monde arabe s’inspirent parfois des contes, chants et 
personnages populaires et traditionnels. Cet axe offre l’occasion d’aborder les arts arabes savants ou 
populaires en classe sous le prisme de la langue et des sentiments exprimés. 
Cet axe et sa déclinaison permettent de mener des travaux interdisciplinaires avec l’éducation artistique et 
culturelle et l’éducation physique et sportive en alliant le dire et le faire et dans une approche sensible. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. L’ami dans le monde arabe  vu par les dessins animés et la culture populaire : Aladin et 
Abu, Shamsa et Dana, Sindbad et l’oiselle Yasmina… 

Les dessins animés arabes sont largement regardés et partagés dans les différents pays du monde arabe. 
L’amitié, valeur fondamentale du monde arabe, s’exprime au travers de proverbes, fables, contes 
populaires, comptines et chansons. 
Les élèves explorent l’objet d’étude en parlant de leurs amis  : qu’est-ce qu’un ami, quelles émotions et 
sentiments, quelles activités partagées  ? 

 Objet d’étude 2. À chaque chanson ou comptine sa gestuelle et ses émotions : ‘Amy bū Mas’ūd, Elias 
Raḥ bānī, H̱āly ‘andu saba’ āwlād, chansons de Rim Bandaly… 

L’objet d’étude permettra de mémoriser les chansons ou comptines, de les interpréter de façon expressive 
en associant le geste à la parole et en créant de petites chorégraphies, et de mener des travaux 
interdisciplinaires qui pourront être présentés lors des fêtes de fin d’année. 

 Objet d’étude 3. Boogie et Tamtam, Abla Fahita, Simsim, Buqlus…  : des marionnettes qui éduquent en 
amusant 

Ces marionnettes emblématiques du monde arabe sont appréciées et connues du jeune public. Les 
professeurs pourront s’en emparer pour travailler l’expression des sentiments et des émotions. 

 Objet d’étude 4. Les figures d’enfants dans le cinéma arabe : Hani Peter dans  Lā mū’aḫaḏa, Theeb… 

Le cinéma arabe met en scène des enfants pour exprimer des émotions et des sentiments. Les films cités 
permettent de traiter de questions telles que la différence, l’intégration à l’école, la survie dans un contexte 
hostile. 

Classe de cinquième 

Cinq axes parmi les six proposés doivent être traités pendant l’année, dont obligatoirement l’axe 6. Les 
professeurs peuvent traiter les axes dans l’ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par 
une problématique commune, dans une même séquence. 

Les professeurs abordent chaque axe à travers au moins un objet d’étude. Les objets d’étude pour chaque 
axe sont proposés à titre indicatif. Qu’ils choisissent au sein des objets d’étude proposés ou non, les 
professeurs veillent à ancrer les séances dans la réalité culturelle de la langue enseignée : historique, 
géographique, sociale, politique, artistique. 

Axe 1. Portrait, autoportrait 

La découverte d’artistes arabes contemporains et de personnages emblématiques permet aux élèves 
d’acquérir le lexique du portrait, de décrire les éléments visuels et constitutifs d’une œuvre (formes, 
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couleurs, impressions, sentiments) et de mesurer les évolutions de l’art du portait ou de l’autoportra it au fil 
du temps. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. L’art du portrait : l’exemple de Nabil Boutros et Sabri Rahib 

Ces différents artistes se sont mis en scène sous divers costumes et identités ou à différentes périodes de la 
vie. L’objet d’étude permet d’enrichir le lexique vestimentaire et de la description physique et de faire le 
lien avec les enseignements artistiques et culturels. 

 Objet d’étude 2. Évolution de la pratique de l’autoportrait dans la culture arabe : du calligramme au selfie 

Un regard diachronique est adopté qui part du calligramme (comme celui du derviche tourneur ou du 
joueur de flute) pour aller vers la photographie d’art et jusqu’à la forme du selfie. L’objet d’étude permet de 
contextualiser la question de la représentation.  

 Objet d’étude 3. Les représentations de Bilqis, reine de Saba’  : du tableau classique à l’affiche de film 

Bilqis la reine de Saba’ fait l’objet d’une iconographie importante  : portraits, tableaux, gravures, affiches de 
films, etc. Chaque élève peut choisir la sienne pour la présenter à ses camarades. 

 Objet d’étude 4. Joha : un personnage du patrimoine entre sagesse et malice 

Les élèves découvrent Joha, personnage facétieux qui a traversé les époques et les cultures grâce aux 
nombreux ouvrages de littérature de jeunesse et les adaptations audiovisuelles qui lui sont consacrés. 

Axe 2. Le quotidien : lieux, rythmes, saisons 

Loin de conforter des idées reçues sur le monde arabe, l’orientation choisie pour cet axe permet aux élèves 
de découvrir des aspects moins connus en approfondissant les villes arabes, les fêtes et célébrations, les 
conditions climatiques des différents pays. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Une approche contrastée d’une année d’écolier d’un pays arabe à l’autre 

L’année scolaire et les jours fériés diffèrent selon chaque pays. L’objet d’étude permet de découvrir 
l’organisation de l’année scolaire et de mettre le sujet en perspective en comparant les organisations 
scolaires des différents pays arabes entre eux et l’organisation scolaire en France et en Europe. 

- Comment s’organise la journée d’un élève dans différents pays arabes ? 
- Les rituels de l’école et de la classe. 
- Le calendrier en arabe et les jours fériés selon les régions. 

 Objet d’étude 2. Qui, où, comment  ? Des fêtes et célébrations populaires dans les pays arabes 

Dans le monde arabe, cohabitent les calendriers lunaire et solaire  : syriaque, romain, hégirien et amazigh. Il 
en résulte des appellations différentes des noms des mois, d'un espace linguistique à l'autre, et une diversité 
des fêtes et des célébrations. 
- Le ʿīd al-fiṭr et le ʿīd al-aḍ ḥ ā. 
- Hagouza : célébration du début de l’année agricole amazighe en Afrique du Nord. 
- Cham El-Nessim : ancienne fête égyptienne célébrant le printemps, datant d'environ 2700 avant JC. 
- Achoura, la fête de mawlid, Baba Aïchour, ou le Père Noël arabe. 
- Objet d’étude 3. S’orienter de ville en ville dans le monde arabe 

Les élèves découvrent les lieux de la ville traditionnelle (hammam, souk, palais, mosquée…) et de la ville 
moderne (gare, commerces, hôpital, poste, bibliothèque, lieux culturels et équipements sportifs…). Ils se 
font les guides au sein des villes traditionnelles ou modernes du monde arabe. 
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 Objet d’étude 4. On compare les saisons et la météo dans les différents pays arabes 

Les élèves sont amenés à comprendre et à présenter des bulletins météo en tenant compte des spécificités 
climatiques des différents pays arabes et des différences de climat au sein d’un même pays. 

Axe 3. École et loisirs 

Si les enfants et les adolescents du monde arabe ont souvent les mêmes loisirs que les jeunes occidentaux, il 
n’en reste pas moins que des loisirs plus culturels et traditionnels suscitent toujours l’intérêt. Qu’il s’agisse de 
la calligraphie arabe, de la musique ou des sports anciens, ces loisirs remportent un grand succès auprès de 
la jeune génération. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Focus sur la calligraphie arabe de l’art traditionnel à l’iconographie urbaine 

L’objet d’étude permet de découvrir la calligraphie comme activité artistique et de loisir et de prendre 
conscience des usages de cet art dans l’environnement visuel urbain (enseignes, publicités, fresques…). Les 
professeurs peuvent se saisir de cet objet d’étude pour inviter un calligraphe et mettre en place un atelier 
de calligraphie en lien avec l’enseignement artistique et culturel. 

 Objet d’étude 2. Un orchestre arabe  : je découvre les instruments de musique du monde arabe avec 
Ziryab 

Les élèves s’initient aux rythmes et sons du monde arabe en apprenant à reconnaitre et à nommer les 
différents instruments tout en découvrant le personnage de Ziryab. 

 Objet d’étude 3. Une sortie dans le désert  : Fantasia au Maroc ou course de chameaux aux Émirats  ? 

La jeunesse arabe contemporaine partage de nombreux modes de consommation avec la jeunesse 
occidentale, notamment dans le domaine des loisirs et des jeux, mais cela nie-t- il complètement l’existence 
de particularités ? Les sports anciens  échappent à cette uniformisation avec la Fantasia au Maroc ou les 
courses de chameaux aux Émirats arabes unis. Les élèves découvriront les préparatifs du voyage dans le 
désert hier et aujourd’hui, ses rituels, les conditions atmosphériques et les paysages, les habitants 
rencontrés, la faune et la flore au travers des extraits de films, des spots publicitaires, des sites de voyages, 
mais aussi la peinture orientaliste, etc. Ils sont amenés à proposer un projet d’excursion en respectant des 
critères environnementaux. 

 Objet d’étude 4. L’apport des mathématiques arabes  : je découvre les chiffres indiens et l’art du zellige 

Les élèves découvriront comment les savants arabes ont développé au IX e siècle l’arithmétique ou science 
des nombres en adoptant la notation indienne des chiffres et en particulier le zéro qui ont donné à 
l’humanité un langage mathématique universel. Les élèves font des calculs simples et construisent des 
figures géométriques en lien avec l’enseignement des mathématiques et en s’inspirant des œuvres exposées 
(physiquement ou virtuellement) dans les musées ou collections. 

Axe 4. Le réel et l’imaginaire 

Créatures fantastiques et objets magiques font la transition entre le réel et l’imaginaire dans la littérature 
savante ou populaire. L’axe permettra d’entrer de plain-pied dans l’imaginaire du monde arabe mais aussi 
de prendre conscience de l’avancée des sciences qui a permis de comprendre un monde encore inconnu à 
l’époque. Ces objets magiques influencent aujourd’hui les écrivains et peuvent aussi être source 
d’innovations technologiques. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. La fabrique des animaux et créatures merveilleuses 

Les récits historiques ou populaires et leurs illustrations regorgent de créatures fantastiques et effrayantes, 
soit composées soit d’animaux existants (composites ou métamorphosés) et/ou auxquels on a octroyé des 
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pouvoirs magiques et parfois la parole, soit d’animaux réels et communs qui n’étaient, ni connus, ni 
répertoriés par les savants de l’époque. 
Les élèves sont confrontés aux descriptions de ces créatures fantastiques ou fantasmées et sont amenés à 
créer leur propre bestiaire pour le présenter ou le représenter en classe. 

 Objet d’étude 2. La ville arabe chantée et fantasmée 

Fayrouz, Amr Diab, Mohamed Mounir, Majida El Roumi, Dalida et bien d’autres ont célébré les villes arabes. 
Ces représentations peuvent être mises en perspective avec les objets d’étude consacrés à ce sujet. 

 Objet d’étude 3. Les représentations des trois merveilles du monde arabe  : le Phare d’Alexandrie, la 
Pyramide de Khéops et les Jardins suspendus de Babylone 

De nombreuses illustrations anciennes ou récentes représentent ces trois merveilles du monde arabe. 
Comment ont-elles disparu ou résisté  ? Quelles sont pour les élèves les merveilles du monde arabe 
aujourd’hui ? 

 Objet d’étude 4. Les objets magiques  : tapis volant ou lanterne magique  ? 

Ces objets du quotidien ont été investis de pouvoirs magiques dans les contes célèbres, les chansons, les 
opérettes, le cinéma et la peinture. Du tapis au tapis volant, de la simple lanterne à la lanterne magique, les 
élèves marchent sur les pas des conteurs et sont invités à imaginer de nouveaux objets magiques et à les 
insérer dans des récits merveilleux. 

Axe 5. Des langues, des lieux, des histoires 

À partir d’éléments du quotidien (mots, monuments, albums de famille, lieux et boissons), les élèves sont 
amenés à découvrir quelques aspects de l’histoire du monde arabe. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. L’aventure des mots voyageurs et leur évolution 

Les échanges commerciaux et culturels ont donné lieu à un voyage des mots à différents moments de 
l’histoire, de la langue arabe vers les autres langues et des autres langues vers la langue arabe en changeant 
parfois de sens lors de leur périple. Les élèves ont toujours plaisir à découvrir l’origine des mots en arabe en 
suivant le parcours de quelques mots en français et en arabe qu’ils utilisent quotidiennement. Quels sont les 
évolutions actuelles (emprunts ou mots dérivés d’un schème arabe) et les néologismes en usage aujourd’hui 
dans les différents pays arabes  ? 

 Objet d’étude 2. Quelles histoires nous racontent les monuments  ? 

Dans certaines villes du monde arabe, des monuments emblématiques peuvent raconter l’histoire de la ville 
(palais, lieux de culte, bibliothèques, souks). Abordé dans une perspective diachronique, l’objet d’étude 
permet de retisser les liens entre les différentes périodes, de poser quelques repères historiques et culturels 
et de participer à la construction d’un récit  : la Qasbah d’Alger, le musée du Bardo à Tunis, la bibliothèque 
d’Alexandrie, la maison jaune (Beyt Beyrouth) au carrefour Sodeco à Beyrouth, etc. 

 Objet d’étude 3. Photos de famille, parcours et récits familiaux entre la grande histoire et les histoires 
singulières 

L’album de photos de famille retrace des parcours et des histoires singulières qui peuvent parfois croiser la 
grande histoire et devenir les témoins d’évènements historiques. Chaque photographie capte un moment 
unique et précieux fait d’émotions. Des écrivains, tels que Sinan Antun ou Hanna Mina (Baqāyā ṣuwwar) ont 
décrit des photos de famille dans leurs romans. Des expositions sur les sociétés arabes ont montré des 
portraits de famille revisités par des artistes contemporains, tels que Mohamed Abla ou Salih Bachir, etc. Les 
élèves sont ainsi sensibilisés aux évolutions des sociétés arabes (costumes, mobilier, postures, etc.). 

 Objet d’étude 4. Thé ou café  ? Des symboles d’hospitalité 

Thé et café : deux boissons qui sont indissociables du monde arabe avec des spécificités et des rituels 
propres à chaque pays ou région. Réservée au départ à une population aisée, des cafés ont été créés pour 
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rendre cette boisson accessible à tous. Cet univers au départ masculin s’est rajeuni et féminisé. Les élèves 
découvrent ces lieux et ces boissons qui ont beaucoup évolué, les étapes, les ustensiles et les épices qui 
servent à la fabrication du café en visionnant des publicités, des photographies, des tutoriels. 

Axe 6. Trois pays du Maghreb : Algérie, Maroc, Tunisie 

Cet axe a pour objectif de faire découvrir aux élèves différentes facettes de trois des pays du Maghreb, dans 
leurs ressemblances, mais également dans leur diversité. Ces pays sont abordés dans leurs aspects 
traditionnels, tout en en montrant les évolutions et les ruptures. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Une mer en partage pour trois pays 

L’objet d’étude permet d’aborder les villes algériennes, tunisiennes et marocaines du pourtour 
méditerranéen d’un point de vue historique et géographique, leur attrait touristique, et les échanges 
commerciaux entre ces trois pays et l’Europe. 

 Objet d’étude 2. Chansons d’hier et d’aujourd’hui 

Les élèves découvrent quelques chanteurs et chansons emblématiques des trois pays concernés. Quelques 
thématiques communes et récurrentes telles que l’exil, l’amour ou l’enfance, différents styles tels que le raï, 
le chaabi algérien, mais également le rap en langue arabe, peuvent être étudiés en classe. 

 Objet d’étude 3. Mariages et célébrations  entre continuité et changement 

L’objet d’étude permet d’aborder les différents rituels liés aux cérémonies, notamment le mariage, tels que 
le hammam, le henné, les tenues vestimentaires, les bijoux, les danses, les repas de fête. Il offre l’occasion 
d’échanger avec les élèves sur l’évolution des pratiques dans les sociétés maghrébines. 

 Objet d’étude 4. Des plats qui ont traversé les frontières 

Depuis le couscous, désormais inscrit au patrimoine mondial immatériel, jusqu’au tajine tunisien différent 
du marocain, en passant par les pâtisseries et les épices, l’objet d’étude donne lieu à une approche sensible 
de la richesse culinaire de cette région du monde arabe. 

Classe de quatrième 

Cinq axes parmi les six proposés doivent être traités pendant l’année, dont obligatoirement l’axe 6. Les 
professeurs peuvent traiter les axes dans l’ordre de leur choix. Ils peuvent aussi en associer deux, reliés par 
une problématique commune, dans une même séquence. 

Les professeurs abordent chaque axe à travers au moins un objet d’étude. Les objets d’étude pour chaque 
axe sont proposés à titre indicatif. Qu’ils choisissent au sein des objets d’étude proposés ou non, les 
professeurs veillent à ancrer les séances dans la réalité culturelle de la langue enseignée : historique, 
géographique, sociale, politique, artistique. 

Axe 1. Sport et société 

À travers cet axe, les élèves explorent l'influence du sport sur la jeunesse arabe, mettant en lumière ses 
effets positifs ainsi que les défis auxquels les sociétés arabes ont à faire face en matière de bien-être mais 
également de développement et d’environnement. 

Objets d’étude possibles 

 Objet d’étude 1. Les icônes du sport féminin dans le monde arabe sont-elles source d’inspiration pour les 
jeunes femmes d’aujourd’hui  ? 

À partir des exemples d’Ons Jabeur, de Nawal El Moutawakel, de Yusra Mardini et bien d’autres, les élèves 
sont amenés à débattre des valeurs positives promues par ces figures féminines, telles que la solidarité, le 
respect, la persévérance, l'humilité, la fraternité et le contrôle des émotions. Des données statistiques 
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