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Méthodologie du projet 

 

Il s'agit de prendre en compte les contraintes du projet (ce que nous devons faire), puis les 

ressources (ce que nous pouvons faire) pour définir nos objectifs (ce que nous voulons faire) 

ainsi que les moyens (comment nous allons faire). Enfin, il s'agira d'évaluer notre projet. 

1) Contraintes: ce que nous devons faire. 

- Référence aux Textes Officiels, cadrage institutionnel plus large (Projet d’académie, 

Projet d’établissement, projet d’EPS, projet de district..) et leurs mises en relation (cf 

schéma) 

2) Ressources: ce que nous pouvons faire. 

Ressources humaines, spatiales, temporelles, organisationnelles 

Les besoins des élèves (outil de prise en compte des besoins au sein des AS), les motivations 

des élèves à prendre en compte 

Le contexte local 

3) Objectifs : ce que nous voulons faire. 

En rapport avec les objectifs des divers projets qui inter-agissent (cf document général), 

établir des priorités et des choix au regard des ressources recensées  pour le projet de 

district/d’AS.  

4) Moyens : comment nous allons faire. 

Moyens de mise en œuvre :  

organiser le déroulement de l’action,  la planifier dans le temps, et définir les moyens 

nécessaires pour garantir sa réalisation. 

Moyens humains, financiers 

5) Evaluation de notre projet : 

Quelles modalités d’évaluation ? 

Critères d’évaluation : quantitatifs ?qualitatifs ? 

Eléments de bilans ? 

Quel impact sur les pratiques ? 

 

Puis communiquer : en réunion d’établissement, conseil pédagogique,de district, proposer les outils… 


