
TraAM 2019 : utilisation des 
objets connectés en EPS



Titre et objectif du scénario : La 
tablette pour flasher des QR Code

Description du contexte de l’établissement :

Collège de 600 élèves, avec un public très 
hétérogène. La classe de 3e1 est composée 
d’élèves de sections sportives pour moitié. La 
dynamique de classe est plutôt positive mais il 
faut trouver des stratégies pour les engager 
dans les activités.

Objet(s) connecté(s) 
utilisé(s) : Tablette

Compétences ou Attendus visés :

Domaine 1.4 : Gérer son effort, faire des choix pour 
réaliser la meilleure performance

Domaine 2 : Aider ses camarades et assumer 
différents rôles : Observateur, Pareur, Coach 
(organisation dans les leçons

Domaine 3 : Faire preuve de responsabilité, 
respecter les règles de vie collectives, s’engager et 
prendre des initiatives.

Données Clé USB via un 
routeur 

« Hotoo »

PPG, CA 1

Description des activités demandées aux élèves : Bilan de l’activité menée

• Proportion d’élèves qui ont participé aux activités demandées :

Toute la classe

• Plus value apportée aux élèves :

Les vidéos étaient facilement accessibles, les ateliers étaient exécutés 
en autonomie et en collaboration 

• Plus value apportée à l’enseignant :

Des contenus accessibles pendant le cours

Du temps pour accompagner et corriger les élèves

• Commentaires :

Si le niveau d’expertise est à 3, quand les QR codes sont réalisés, 
l’activité est facilement réalisable sans connaissances techniques

50% des élèves ont consulté les vidéos sur Moodle

Niveau 
d’expertise requis

Points de vigilances
Toutes les données
sont stockées en local
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• Avant la leçon = Les vidéos des ateliers sont en ligne sur un cours Moodle
• Pendant la leçon :

•  le pilote du jour installe l’atelier avec la fiche qui comporte un QR code qui donne 
accès à une vidéo de l’atelier.

• À chaque rotation la fiche reste accessible

Pour Flasher les QR code les élèves disposent de tablettes

• L’objectif final est de filmer un tutoriel sur deux ateliers sur la tablette





Avant la leçon

Un pilote de groupe est nommé, il doit visionner la vidéo de l’atelier qu’il 
devra installer et expliquer



Pendant la leçon

Le groupe a accès à la vidéo de l’atelier via le QR code

https://tube-education-physique-et-sportive.apps.education.fr/w/4scrJJFkoYMiWG94PixUVZ


Pendant la leçon

https://tube-education-physique-et-sportive.apps.education.fr/w/qxf1pPG86BD5URCdMvGCn3
https://tube-education-physique-et-sportive.apps.education.fr/w/6RYj1WgWCxqAcQkUknHFae


Sources :

Les vidéos ont été réalisées à partir des diaporamas interactifs de 
l’académie de Rouen : http://eps.spip.ac-rouen.fr/spip.php?article1679 

Pour aller plus loin : 

Création de QR Code : https://edu-qrcodes.ac-versailles.fr/qart.php 

Tutoriel pour utiliser le Titan Trip Mate : 
https://spark.adobe.com/page/5CY8v/ 

Créer des Qr Code avec le tripmate : https://www4.ac-nancy-
metz.fr/eps/site/artpublic/bibliotheque/File/numerique/Hootoo_TripMat
e_Titan/HooToo_TripMate_TITAN_TUTORIEL_QRCode_HORS_LIGNE.pdf 
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