
Recommandations spécifiques à Via Ferrata

- Site Internet Géoportail : consultation des cartes IGN. 
- Sites Internet météo : météoblue, météociel, 

 : 
chaque enseignant aura pris soin de vérifier les prérequis suivants pour chaque élève : 

-dessus de la taille, par-dessus les vêtements, pontet visible. 

entre partenaires. 

 

 

 

 

des caractéristiques techniques de la via, cotation. Étudier en détail les différents topos de la course, mémoriser 
les points clés. 

support des parcours.  

 

caractéristiques. 

 

 des élèves, celles du parcours et celle des conditions du jour soient 

 

 

 
- Vêtements, chaussures (basket ou chaussures de randonnée recommandée) et sac à dos adaptés. Prévoir des 
vêtements de rechange chauds. 

ontrôle (annuel, 
périodique, au moment de la distribution).  

  
 

adrants 
 ; 

une trousse de premiers secours adaptée, une lampe frontale  ; du matériel de communication ; des anneaux de 
sangle ; quelques dégaines ; un couteau ; un topo de la Via.  

 

s (PAI). 

 



 

 fiche de secours »,  

Au départ :
 

 

signaux visuels ou auditifs. Anticiper sur la présence ou pas de réseau téléphonique.  

 

onsignes de 
sécurité, chaîne de déclenchement des secours, organisation du groupe, rôles de chacun. 

 

 

la donner à tous les encadrants. 

Encordement entre élèves tout au long de la progression. 

 
 : 

 

 systématiquement les points de sécurité : serrage du baudrier, port du casque, progression toujours auto-
assuré par la longe... 

 

adaptées aux conditions de températures : ni t
lors des pauses. 

 

 : humaines, météo, environnementales. 

 

 

, au regard du niveau de pratique des participants (installation de 
 

 
 

 : 
 

gestionnaire EPI de tout incident concernant le matériel collectif. 

sécurité.  

périences vécues. 


