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Objet : Circulaire académique : « exigence de la sécurité dans les activités physiques de pleine nature
dans le second degré » (APPN)

« L'enseignement et la pratique volontaire des APPN s'inscrivent pleinement dans le parcours de formation d'un éléve. Au-
dela de leurs apports spécifiques sur le plan moteur, ces activités trouvent leur intérét dans I'éducation a la sécurité par
I'apprentissage de la maitnse des nsques lors de la confrontation avec des milieux incertains et changeants, avec des
contraintes liees a la vanabilité de I'environnement. » (Circulaire n® 2017-075 du 19-4-2017).
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EXIGENCE DE LA SECURITE DANS LES ACTIVITES PHYSIQUES DE PLEINE
NATURE DANS LE SECOND DEGRE

NOR : MENE1/711773C

Circulaire n® 2017-075 du 19-4-2017
MENESR - DGESCO B3-4

Objet : Circulaire acadéemique : « exigence de la sécurité dans les activités physiques de pleine nature
dans le second dagré » {AFFN] Circulaire 21/09/2023




sons  Activité Physiqgue de Pleine Nature

Application de protocoles de sécurité,

2. Principe de responsabilité pleine et entiere de I'enseignant d’EPS dans
I’encadrement des éleves en présence d’un intervenant extérieur demeure la regle.

3. Validation par le corps d’inspection d’EPS des projets d’enseignement ayant comme
support une APPN a environnement spécifique,

4. Actualisation des gestes professionnels en lien avec la gestion de la chaine de
sécurité, le controle et la surveillance des éleves.
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Un protocole de sécurité est un ensemble de regles et de
mesures mises en place pour assurer la sécurité des participants, visant a
prévenir les risques inhérents a la pratique des APPN.

APPN avec un protocqle de Appliquer
sécurité académique existant :
sécurité académique :

Les conditions de pratique étant différentes d’'une académie a l'autre, les
protocoles de sécurité sont donc differents.
Si la pratique se déroule en dehors de 'académie de Strasbourg, il est
nécessaire d'appliquer le protocole de 'académie ou le projet a lieu.
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APPN avec un protocole de
securité academique existant :

=» &Protocoles de sécurité académique pour les APPN a environnement spécifique
soumises a validation des projets :
= Ski de Fond/Raquette (Déc 2023) 4,
= “OrsSki Alpin (Janv 2024) %,
= Escalade environnement spécifique - Académie de Strasbourg (06.12.2023) 3%,

=» @Protocoles de sécurité académique pour les APPN non soumises a une
validation des projets :

Canoé Kayak et sports de pagaie - Académie de Strasbourg (06.12.2023) %,

Course d'Orientation - Académie de Strasbourg (06.12.2023) %,

Escalade sur SAE - Académie de Strasbourg (06.12.2023) %,

Escalade en SNE - Académie de Strasbourg (06.12.2023) %,

VTT - Académie de Strasbourg (06.12.2023) 4,

Publication progressive de
nouveaux protocoles
académiques
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APPN sans protocole de
sécurité academique : Documents d’aide a la

conception de protocoles

=» @Pour les autres APPN

Il n'existe pas de protocoles académiques. Nous vous mettons a disposition ces documents d'aide a la conception de
protocoles de sécurité :
= Alpinisme environnement spécifique - document d'aide a la conception d'un protocole (2023) %,

Canyonisme environnement spécifique - document d'aide & la conception d'un protocole (2023) %,

Eau vive et sauvetage aguatique - document d'aide a la conception d'un protocole (2023) %,

Parapente et Vol libre environnement spécifique - document d'aide a la conception d'un protocole (2023) 3%,
Plongée subaquatique environnement spécifique - document d'aide & la conception d'un protocole (2023) %,
Randonnée - document d'aide 4 la conception d'un protocole (2023) 3,

Spéléologie environnement spécifique - document d'aide & la conception d'un protocole (2023) %,

Via Ferrata environnement spécifique - document d'aide a la conception d'un protocole (2023)3%,
Voile - document d'aide a la conception d'un protocole (2023) %,
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LU'enseignant est le responsable pédagogique de |'activité et de la sécurité des éléves\
méme s’il n’est pas présent lors de la prise en charge d’un groupe

Choix par I'enseignant
des objectifs et du lieu
de pratique

Echanger avec

I'intervenant Appliquer

Seul les enseignants d’EPS en
activité et les intervenants
qualifiés peuvent encadrer un
groupe de pratiquant

Lintervenant extérieur doit posséder les qualifications
nécessaires pour encadrer les activités spécifiques. e

https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
ou demander que dans la convention apparaissent
le N° de carte professionnelle



https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
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Projet s'appuyant sur une

activité physique de pleine

nature E'-- E

Demande de validation ? E

U'activité est elle a https://Istu.fr/sport-3
environnement spécifique ?
article R-212-7 du code du

sport

Activité a environnement non

La randonnée a pied, la course | ed o do valid

PR : ‘ Aucun dossier de demande de validation
C,i orientation (CO), le velo etle VTT, n’est a envoyer mais un protocole de
I'escalade et le kayak dans la plupart sécurité est a appliquer
des conditions...

spécifique
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Demande de validation ?

L'activité est elle a
environnement spécifique ?
article R-212-075 du code
du sport

Projet s'appuyant sur une
activité physique de pleine
nature

e Canoé-kayak (riviere e Canyonisme
supérieure a classe 3) e Parachutisme

e Voile (au-dela de 200
miles nautique)

e Escalade (au dela
premier relais)

e plongée
e Ski de fond

e Skide
descente

e Raquette

e Alpinisme

e spéléologie
e Surf de mer
e Vol libre
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Projet s'appuyant sur une
activité physique de pleine
nature

L'activité est elle a
environnement spécifique ?
article R-212-075 du code du

sport

6 semaines avant le début du
projet pour vérifier
accompagner

Activité a environnement spécifique

1

Constitution du dossier
sur iPack-EPS

L Informations générales )

Formulaire support du
projet pédagogique

—

Informations détaillées 3

3

Signature par
le chef d’établissement

|

Signature sur iPack EPS

4

Validation par
I'inspection
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Etude du dossier

https://Istu.fr/appn

Validé Pour
3 ans dans
les mémes
conditions

Plongée
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DEPOT DE DOSSIER "SR

: 2 []

Constiution du dossier| | Formuae supportau | CONSTITUTION par les enseignants I:I
sur iPack-EPS projet pédagogique po rte urs d u p ro J et - 'I

[s]

Ak
EPS =

[=]

https://Istu.fr/appn

Z# Dossier de demande de validation d'un projet pédagogique proposant des APPN a environnement spécifique
dans le cadre de I'EPS, AS, d'une SSS, d'un enseignement facultatif ou de tout projet spécifique |

Informations générales Informations détaillées

Référence reglementaire : circulaire n° 2017-075 du 19-4-2017

(...)l11.3 Identifier les pratiques a haut niveau d'exigence ayant comme support des APPN d environnement spécifique

L'article R-212-7 du code du sport définit les activités s'exercant dans un environnement spécifique pour lesquelles des mesures de sécurité particuliéres doivent étre prises. Les corps d'inspection valideront les
projets des établissements proposant une ou plusieurs de ces activités dans le cadre de 'association sportive, d'une section sportive scolaire, d'un enseignement facultatif ou de tout projet spécifique et autres
formations qualifiantes et pré-qualifiantes. La liste de ces établissements est connue de tous les services académiques et validée par le recteur.

Liste des APPN a environnement spécifique : https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article |c/LEGIARTI000025276534/

Créez un nouveau dossier APPN a Environnement Speécifique :

Sélectionnez une Activité... -

Précisez ici le détail de I'activité pratiquée (ex. Ski de randonnée, Kayak riviére type 4..)
Détail de I'activité

... ou modifiez une demande existante :

. . - . o Date de Date Signat Valide
Suppr. Modif. Etat  Projet Détail Demande Chef Etablis jusqu'au

Aucune donnée a afficher
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Projet s'appuyant sur une
activité physique de pleine
nature
£ .

ACADEMIE < o a o CLG PIERRE SEMARD
R — lions "SSP Chef Etablissement G001
Activité a environnement speC|f|que

2022-2023

3

Signature par .
e 6 semaines avant le

début du projet pour
vérifier accompagner

Dossier de demande de validation d'un projet pédagogique proposant des APPN a environnement
spécifique dans le cadre de I'EPS, AS, d'une SSS, d'un enseignement facultatif ou de tout projet spécifique &

Votre établissement désire ouvrir projet Appn a Environnement Spécifique, merci de compléter et signer le formulaire ci-dessous.

‘ Etat du dossier

T = : ' Ate i =
MT | Le dossier n'a pas encore ete renseigne
Signature sur iPack EPS '43:

Date de dernier enregistrement du dossier : 07/12/2022
Date de Signature du Chef d'établissement : non-signe
Date de Fin de Validité Autorisation Inspection : en attente de validation

https://Istu.fr/signature-2
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ANALYSE DES DOSSIERS

L

IPACK <
EPS

A

4
' Validation par
@ @0... % Olympiques 3...|->calade Escalade 03/04/|  rinspection |} | 02/10/2023
21 1o 3eme : Canos  [CAMo&Kayak... Canoé 03/04/:] EX || 02/10/2023
- ACADEMIE
Découverte de I'ac... Canoé-Kayak... Canoé-kayak eau calme 08/04/: z;;TRASBOURG I 02/10/2023
Canoé-Kayak... i o
; .| B...|Vacances apprena... y Kayak Paddle 26/08/: | Etude o dosser I | 03/10/2023
21 g 0../CLG |P...|B...|Vacances apprena... [Foc@lade.. Escalade en SAE 16/10/2023 | 31/05/2024 | 03/10/2023
21 g 0..|CLG |GU|HO|Sejour Sportif d'Ac... F5C@lade- Escalade et parc aventure 16/06/2024 | 21/06/2024 | 03/10/2023
@ g 0...|CLG |E...|R...| Découverte Multi—a...AUtre"' Découverte multiactivités 18/10/2023 | 26/06/2024 | 16/10/2023
4 @ 0..|cLG |s..| c..|stage de 5 jours a ... ><ir Alpinisme... Stage ski alpin 5eme 23/03/2024 | 28/03/2024 | 07/11/2023
& @ 0..|YC |s..|T..| Classe de neige, u... oXI Alpinisme... Ski alpin 18/03/2024 | 22/03/2024 | 09/12/2023
& @ 0..LP |s..|s.. Canoé-Kayak.. Canoe Kayak Paddle 06/05/2024 | 07/06/2024 | 23/11/2023
4 0... CLG |DU B..|voyage ski Seme <« Alpinisme... ski alpin 11/03/2024 | 15/03/2024 | 05/12/2023 | 05/12/2023
& 0..|LYC |MA B...|Séjour a Samoens  [-2nYonisme canyonisme, via ferrata, rafting, VT, can... | 02/06/2024 | 07/06/2024 | 22/11/2023 | 22/11/2023
0... | CLG |DE!| C...| Ski und snowboard... ski et snowboar 20/12/2023 | 31/03/2024 | 01/12/2023 | 01/12/2023
[-_,f ® ki und board Ski, Alpinisme... K board 12/ 103/ 112/ 112/

Dossier validé par @

Finspection

Dossier déposé en
attente de traitement

Dossier en cours de
saisi (non signé)

Dossier non
renseigné

Dossier incomplet
(non validé)
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Liste des établissements ayant un projet s'appuyant sur des
APPN a environnement spécifique

/PARTAGE <

Les corps d'inspection valideront les projets des établissements proposant une ou
plusieurs de ces activités dans le cadre de |'association sportive, d'une section
sportive scolaire, d'un enseignement facultatif ou de tout projet spécifique et autres
formations qualifiantes et pré-qualifiantes. La liste de ces établissements est connue
de tous les services académiques et validée par le recteur.

4

Validation par
I'inspection

EX

ACADEMIE

DE STRASBOURG
Liberté

Etude du dossier

Inspection Pédagogique Régionale EPS
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Construction du
projet

Canoe-kayak Ca nyonismé' |

Echanges entre les

porteurs du projet

pour envisager les
régulations

Déroulement du
projet et pratique
des APPN

RETEX : retour d’expérience
sur les plans sécuritaires et
pédagogiques

" skialpin " skide ski nordique

: Recensement des
randonnée Echanges avec les

difficultés et des

intervenants )
guestionnements
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Webinaire APPN et environnement

spécifique

QUESTION

3
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¥

NSE
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Inspection Pédagogique Régionale EPS




