
« Fiches ressources académiques » en EPS 

Académie de Strasbourg 

Janvier 2017 

Précisions concernant l’élaboration de ces fiches ressources académiques et leur usage :  

 

Les fiches ressources académiques pour le cycle 3 qui vous sont proposées ont été élaborées 
par les professeurs formateurs académiques et les collègues du premier degré : l’IEN 
chargée de mission en EPS pour le Bas-Rhin,  les collègues CPD EPS,  et les CPC EPS du 
premier degré. 

Ces fiches ressources académiques ont vocation à constituer des guides pour l’enseignement 
et l’évaluation de l’EPS au cycle 3. 

Elles constituent des exemples et n’ont en aucun cas une valeur modélisante. 

Elles sont appelées à être évolutives. 

Elles feront également l’objet d’une appropriation par les équipes afin que ce qui s’enseigne 
et ce qui s’évalue répondent aux contexte et  besoins locaux, au regard des éléments de 
programme que constituent à la fois le socle commun de connaissances, de compétences et 
de culture, et aussi les champs d’apprentissage et les attendus de fin de cycle. 

Ces fiches ressources académiques constituent une grille de lecture et d’appropriation 
possible des programmes mais ne prétendent en aucun cas être l’unique outil en la matière. 

L’entrée choisie par « rôles » dans les APSA supports à l’enseignement place  l’élève au 
centre et au cœur des apprentissages. 

Ces premières fiches ressources seront complétées par d’autres fiches ayant pour supports 
d’autres APSA issues de champs d’apprentissage différents. 
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