College Robert Schuman de Saint Amarin

5eme 4, classe tremplin.




NOos ancétres étaient locavores :




Le premier locavore de |'histoire.

Travail sur la bande dessinée Ticayou.
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Au Moyen - Age , mes ancétres
sont toujours locavores...

<>
. -

Travail sur les enluminures du Moyen-Age.
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XV, XVI , les locavores découvrent
de nouvelles saveurs.

HELVETIA

Travail sur les timbres
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Aujourd'hui, nous parlons de :

« Kilometres alimentaires »

Il s’aqgit du nombre de kilometres qu’un aliment a parcouru depuis le lieu
de production jusqu’au consommateur.

En France, un aliment arrive dans notre assiette apres avoir
parcouru 1500 kilometres, en moyenne.



Pays-Bas Roumanie Chypre France
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Elevage » Abattoirs Transformation > Distribution

Exemple de la viande bovine :
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Bonbons de chocolat dragéifiss

Ingrédients : intérieur Chocolat
i 34" (sucre, beurre de cacap,
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La _congélation est un procéde de conservation consistant a

amener un aliment a basse tempeérature (entre -18 C et -25C) en
vue d'une conservation prolongée.

La surgélation est un procédé industriel de conservation a froid qui

consiste a amener les produits a une température de -35C a -196 C
de facon ultra rapide
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ARCTICSTORE
www.ArcticStore.com
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Le conteneur
frigorifigue
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Le Reefer (ou conteneur frigorifique) est utilisé pour les marchandises qui nécessitent un acheminement sous température, atmosphére ou humidité
contrblée. Pour la plus grande partie, ce sont les marchandises alimentaires



Le transport aérien
avec les gros porteurs

INTERNATIONAL CAIKGO
THANSIONTIEN
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Pesticide

La production de fruits et

legumes utilise beaucoup de
produits chimiques




La chaine du froid |
consomme beaucoup
d'énergie.




Délocalisation

Les entreprises délocalisent dans les pays
ou la main d’ceuvre est moins chere.
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Nous entretenons le verger du college.

Nous observons le rythme des saisons.
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Nos cultures d'hivery

Nous cultivons nos champignons en classe avec
des Kkits de culture.
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Nous n'utilisons pas de produits chimiques.
Nous arrosons avec de I'eau du ruisseau.
Nous utilisons les composteurs du college.



les manger

avec le casque ?

En 1961, on utilisait 0,49 kg de pesticide pour un hectare,
aujourd'hui 2 kq.

Source : Devenez locavores | Mangez bien, mangez bon, mangez local.Catherine Choffat.
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Nous avons semeldlés salades, ‘:
potirons,des courgettes... |
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Le nombre de [égumes non hybrides est passé de 5000 a 600
au cours de la derniere décennie.

Source : Le guide du locavore. Pour mieux consommer local, Anne-Sophie Novel.









:L--‘
‘qu!Il!

[k




\ .
Nous avons plante de
des ours.




Des vieilles variétés de pommes de terre.

CEil de perdrix
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Nous contribuons a l'action pollinisatrice des
| abeillles.
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En quinze ans, la mortalité des colonies d’abeilles a atteint 30 %

Source:www.inra.fr
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L' Elles produisent un
7 miel d'excellente
gualite !
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miel du college. Concot
un légume, une saison ».
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La preuve




Court Circuit mene l'enquéte :

.
Court Circuit :

= Nous voulons connaitre les habitudes alimentaires des
g consommateurs.




LES ASSIENES DEHOS EXFANIS
POURREES DL SURSTANCES CHIMIQUES

TO SOR1IRASDE TARIE
QUAHNDTU AURARS AN

80 % des aliments que nous avalons sont d'origine industrielle.

Source : Le guide du locavore. Pour mieux consommer local.
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L'enquéte sur les habitudes
alimentaires
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A WUTTE CONTRE IE QASPIHAGE AUHENTAIRE
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Chaque fovyer jette 20 a 30 kg de nourriture par an.

Source : www.alimentation.gouv.fr



AU restaurant scolaire , avec




La collecte du pain par
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ﬂrésultat final:
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" 8,5 kilogrammes de pain
en une semaine
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eisite ge la ferme Langmatt I

de Malmerspach
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Ferme de la Langmatt
Famille Iltis

32 Rue des écoles
68550 Malmerspach

Fromages de e fermiers £ :
F’% natures ou ar oma? isés : !;f”
RN ;
1

..& = . &'.

Ouvert 7 jours /7 Tél 03 89 82 13 45

Nous avons VISI'[e Ia ferme IItls de
Malmerspach






On y fabrique le fromage du
college







Court Circuit communique :

Court Circuit ;

— - Nous ut?lisons le sitg du college pour faire connaitre notre démarche.
—_— Nous faisons appel a la presse regionale.
— Nous utilisons le CVC.




Nous avons fait des afﬂcheS

« Court Circuit » ;
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MALLLULLL ji 0\1 |
College Robert SCHUMAN de SAINT- AMARIN% | {;

Yous tes ici : Accueil > Les clubs

- Accu Sous-rubriques
117 infos P - | |
| B A i Nous utilisons le site du
| Journal du college | G .
g i college
Le CDI S Des abeiles au collge.
Les disciplines i Lire a suite
Les clubs ¢toq Le projet « ARETE ! »
Club abeills Un projet de développement durable,
alilabld T Lire la suite
Les locavores
i T— | & Les locavores
- ==
Le restaurant scolaie Cette année ,c'est autour du theme des locavores que les éleves de 3 eme 4 vont travailer

' Lire la suite




LH Journai au coliege

' Le CDI

Les disciplines

4| Les clubs

Club abeilles

Le projet « ARETE ! »

Les locavores

(Club loups garous

Le restaurant scolaire

L Publié : 17 mars

g
Dans cette rubrique

o= Court Circuit 2013-2014 - 19 décemre 207

=

t Le gaspillage alimentaire au collége : - 17 mers

o= Les chiffres du gaspillage alimentaire : - 17 mars

=

a— Pleurotes et champignons de Paris : - 17 mars

G

: 2014 : année européenne de [a lutte contre le

gaspillage alimentaire - 17 mars










Saint-Amarin : un collége en court BT
circuit

Fromwww.ialegcefr-Apri 2 505 A

‘La nature, on ne peut pas dire quiils ne connalssent pas, les quatre |ardiniers
en herbe que nous avons trouves en train de nettoyer un caré, "




Court Circuit , pour
conclure:

Economie:

Social:

Faire vivre les
producteurs
locaux.

Maintien du lien
social entre
producteurs
locaux et
consommate

Environnement:
Réduire le colt

écologique du
voyage des denrée
alimentaires .




Court Circuit

Court Circult remercie :

- Madame Grandhaye, principale du college Robert Schuman.
- Madame Jung(SVT), messieurs Chardin (Francais) et Benoit
(Technologie) .

- Madame Ouassin (CPE) et le CVC.

- Michele, chef du restaurant scolaire.

- les agents.

- la ferme lltis de Malmerspach.




Ainsi que I'ensemble des partenaires:

A ] v

Agence de I'Environnement
et de la Maftrise de I'Energie

GENERALE Maison des énergies
Fessenheim
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Liberté » Egalité « Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Direction régionale

de I'Environnement,
de 'Aménagement

et du Logement

ALSACE




Nous vous remercions pour votre attention.

College Robert Schuman de Saint Amarin

5eme 4, classe tremplin.




