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FRÉQUENCE SURFACE MATÉRIELS PRODUITS MÉTHODE RESPONSABLE

Après chaque 
opération

Mains Lave-mains, brosse à ongles, 
essuie-tout unique

Savon bactéricide Savonner, laisser agir 30 secondes, brosser, rincer et sécher 
au papier à usage unique

Après chaque 
service

Plan de travail, sol, étagères
Tampon abrasif, balai brosse, 

raclette manuelle, raclette pour 
sol

Détergent puis désinfectant A chaque fois : appliquer, laisser agir, brosser, rincer, racler

Après chaque 
utilisation

Petit matériel, matériel de 
cuisson (sauteuse, steam, 

friteuse…), trancheur…

Lavette, tampon abrasif, brosse 
alimentaire

Détergent, désinfectant, 
décapant four (friteuse)

Nettoyer, brosser, rincer.

Débrancher l’appareil, démonter la machine, nettoyer, 

frotter, rincer, remonter les pièces.

Quotidien

Machine à laver Brosse, tampon abrasif Détergent En général lavage automatique, sinon laver, déposer la 
poudre, faire tourner à vide

Poubelles (containers, 
poubelles cuisines…)

Brosse, tampon abrasif Détergent, désinfectant, 
eau de javel 12°

Appliquer, laisser agir, brosser, rincer.

Appliquer la javel, laisser agir, brosser, rincer, essuyer

Piano, four, armoire 
chauffante, four de remise en 

température

Pulvérisateur, gants, tampon 
abrasif Décapant four Se rapporter à la notice du produit utilisé

Monte-charge Balai brosse, balai à franges, seau Javel 12° Nettoyer, frotter avec le balai brosse (eau javellisée), rincer 
avec le balai à franges dans un seau à l’eau claire

Hebdomadaire

Hottes Pulvérisateur, gants, tampon 
abrasif

Décapant four Pulvériser, laisser agir, frotter, rincer

Filtres Pulvérisateur, gants, tampon 
abrasif

Décapant four Démonter les filtres, pulvériser et les faire tremper la nuit, 
rinçage le matin

Chambres froides positives
Balai brosse, tampon abrasif, 
lavette, brosse alimentaire, 

raclette
Détergent, désinfectant Appliquer, laisser agir, brosser, rincer, racler.
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Bimensuel Chambres froides négatives
Balai brosse, tampon abrasif, 
lavette, brosse alimentaire, 

raclette
Détergent, désinfectant Appliquer, laisser agir, brosser, rincer, racler.

Mensuel
Plafonds, murs, étagères (en 

hauteur)

Balai brosse, tampon abrasif, 
lavette, brosse alimentaire, 

raclette
Détergent, désinfectant Appliquer, laisser agir, brosser, rincer, racler.

Académie de Strasbourg – Guide d’accompagnement du Plan de Maîtrise Sanitaire


