
Scénario pédagogique
Cycle 4 (4°) Séquence Safer Internet Day – Séance 3

Sensibiliser à la banalisation des insultes

Lieu de la séance : lundi 15/04, salle 211 -  vendredi 19/04,  salle 106

Durée :  55 min

Public visé : Classe de 4°4. Travail en 1/2 classe (14 élèves / 15 élèves)

Intervenants : Professeur Principal de la classe (Mme Fehrenbach – professeur de 
  mathématiques)  / CPE Stagiaire (Mme Burgun)

Objectifs et compétences visés :

• Sensibiliser au ressentie des autres 
• Capacité à éprouver de l’empathie
• Comprendre les émotions (les siennes et celles des autres) 

Matériel nécessaire :

• Liste explicative sur les émotions
• Papiers neutres
• Vidéo projecteur + PC

Découpage de la séance :

Durée Description

5 min Accueil, installation des élèves, appel.

5 min Les enseignants explicitent l'objectif de la séance et donnent les consignes.

5 min Échange sur les insultes

10 min Les élèves sont invités à noter sur un bout de papier ce qu’ils pensent que les 
autres ressentent lorsqu’ils sont insultés.

10 min Temps  d'échange  :  mise  en  commun  des  ressentis  notés  de  manière 
anonyme et réflexion sur la pertinence des propositions. 

15 min Débat sur  le thème :  comment être sûr  que mes amis n’ont  pas le même 
ressenti lorsque j’utilise une insulte à leur encontre ?

5 min Conclusion du travail réalisé lors de la séance.
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