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COMPTE-RENDU DU GPS DU 15/11/21

Matin

Intervention de M. Olivier Lombard, documentaliste en Education et promotion de la Sante (IREPS)
Cf. Annexe 1
> Présentation de I'IREPS, de ses missions, des démarches a effectuer dans le cadre
d’un partenariat
» Découverte de l'outil de I'lREPS : le Cartable des CPS
Tour de table : « qu’est-ce que les CPS ? »

>
» Expérimentations d’outils : le cartable des CPS, jeux...
Aprés-midi

*+ Synthése de I'intervention du matin : réflexion commune qui a abouti a redéfinir I'approche de
notre thématique au-travers du prisme ciblé sur les jeux de société permettant de travaillant les
CPS en pédagogie.

» Travail par groupes et mise en commun pour I’élaboration de I'Etat de I'Art.

COMPTE-RENDU DU GPS DU 18/01/2022

Journée annulée en raison de la crise sanitaire
COMPTE-RENDU DU GPS DU 07/04/2022

Matin

Intervention de M. Yannick CLAUDE (Maison Des Adolescents)

Cf. Annexe 2

Repérer de maniere concréte les champs d’action en matiere de CPS en lien direct avec le
comportement des adolescents...

» Présentation de la MDA (siége a Mulhouse, antennes a Altkirch et a Seppois-le-Bas)
» Quelques pistes de réflexion et d’analyse...
*+ Analyse d’ensemble de I'intervention

Tres intéressant d’avoir le regard extérieur d’un acteur ne faisant pas partie de I’'Education
Nationale mais complémentaire du systeme éducatif. M. Claude a apporté un angle de vue qui
nous a permis d’appréhender notre thématique sous un nouvel éclairage.

Aprés-midi

» Mise en commun et création de fiches jeux / CPS en groupes
Réflexion et début de création de séances pédagogiques utilisant les jeux / CPS
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» Réflexion autour « du Moodle » et prise en main

+ Bilan de 'aprés-midi

Le travail d’apports mutualisables a démarré, toutefois impacté par un exercice d’alerte incendie
au sein de I'établissement d’accueil.

COMPTE-RENDU DU GPS DU 16/06/2022

Matin

Nous avons, dans un premier temps, travaillé autour de la réalisation d’une fiche Séance a construire
en lien avec la fiche d’identité du jeu et a mettre dans la perspective d’une intégration dans une
séquence a monter avec un/une collégue
Cf. Annexe 3 Fiches pédagogiques : un exemple de séquence
» Travail de réalisation, en groupes, de fiches séances en adéquation avec les fiches
d’identité des jeux.

Aprés-midi

> Poursuite du travail de réalisation de fiches séances en adéquation avec les fiches
d’identité des jeux

» Choix de la conception du parcours Moodle

» Définition de la thématique de travail 2022/2023, choix des dates et des lieux

+ Bilan de la journée

Journée dense au vu de ce qu’il restait a faire.
L'organisation en groupes nous a permis d’avancer et de mener a bien notre
programme.

Bilan général

La premiére journée nous a permis de recibler notre thématique autour de I'utilisation de jeux de
société pour travailler les CPS en pédagogie. L'intervention de M. Claude nous a permis de nous
interroger sur nos pratiques.

Nous avons ensuite pu créer des fiches réutilisables et adaptables: fiche jeu et fiche de
proposition de séance, a mettre en corrélation, afin de pouvoir les intégrer dans une séquence
réfléchie avec des collégues de discipline, ou les utiliser telles quelles.

Nous avons commencé a alimenter une base de données, qui pourra continuer a étre enrichie,
dans un parcours Moodle académique. Nous souhaiterions étoffer ce dernier par un nouvel axe :
le travail de I'oralité par les
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ANNEXES

Annexe 1 Intervention de M. Olivier Lombard
Documentaliste en Education et promotion de la Sante
(IREPS)

Annexe 2 Intervention de M. Yannick CLAUDE

(Maison Des Adolescents)

Annexe 3 Fiches pédagogiques : un exemple de séquence
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Annexe 1 Intervention de M. Olivier Lombard, documentaliste en Education et promotion de la
Sante (IREPS)

Présentation de I'IREPS

-accompagnement de projets
-organisme de formation
-appui des politiques (institutions, collectivités)
-coordination de projets sur les territoires
-mission documentaire : différents centres de ressources (supports d’intervention : mallettes, DVD,
photos langage, etc. empruntables pour 4 semaines sur rendez-vous)
-site de Mulhouse ouvert les lundis et mercredis de 9h a 16h30. Possibilité de réserver des supports.
Ateliers découverte d’outils en lien avec une thématique « Ateliers collectifs » (cette année, les
CPS !). Emprunts gratuits (actions financées par I’ARS Grand Est), pas de cotisation.
-Demande d’appui méthodologique (intervention) : formulaire a remplir en ligne.
-Possibilité de recherche d’actions pour voir ce qui a été fait.
-Base de données : dossiers thématiques ol sont valorisés des outils en lien.
-Tour de table : C'est quoi les CPS ?
> rapport a soi / rapport aux autres. Capacité d’un individu a affronter les situations du quotidien (=
définition de 'OMS). 10 CPS, 5 couples, 3 catégories.

Expérimentation d’outils

-Expérimentation d’un outil : le cartable des CPS (site web créé par I'IREPS. Jeu « Trouve quelqu’un
qui... » pour apprendre a se connaitre. Mimer des émotions (en petits groupes si des personnes
n’osent pas), respect, bienveillance, écoute... = cadre éthique. Faire part aux autres personnes du
groupe d’une réussite personnelle (qualité et compétences pour y arriver).

-4 jeux testés : Feelings (sur les sentiments, soit par rapport aux autres). Perlipapotte (cartes pour
discuter et mieux se connaitre). Potes et despotes (théatre forum). Totem (un animal qui a telle
qualité + un adjectif qualificatif : perception de I'autre, perception de soi).

Réflexions

-Outils intéressants qui devraient étre replacés dans un contexte d’utilisation de la part des
enseignants.

-Lien trés intéressant avec les ressources, et familiarisation avec les outils.

-Différentes compétences travaillées a travers le jeu.

-Idée : fiche conseils jeux par compétences CPS pour constituer une ludotheque (a mettre sur le site
académique).

-D’autres problématiques abordées : qu’est-ce que les compétences apportent dans le champ de la
santé?

-Pour le monde de I'entreprise, les « petits francais » ne savent pas correctement coopérer, les CPS
peuvent aider.

-Lien direct avec apprendre a apprendre. Ateliers pourraient étre une amorce a la préparation de
quelque chose (oral brevet, Grand Oral... pour apprendre a se connaitre : bonne porte d’entrée).
-Créer un jeu a partir du principe du jeu Feelings (ex. : sur le harcelement). Création de cartes avec le
professeur d’arts plastiques.
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Annexe 2 Intervention de M. Yannick CLAUDE (Maison Des Adolescents)

Quelques pistes de réflexion et d’analyse...

>

But des CPS : insertion dans la société, acquisition de I'autonomie, développement personnel.
Touchent enfants, ados et adultes.

A l'origine, programme scientifique mis en place dans le cadre de la prévention autour de la
Santé, arrivé dans les préoccupations de I'Education Nationale

« Avant on vivait, maintenant on théorise, on analyse et on fait entrer dans des cases ! »

Importance de savoir regarder les choses par un autre coté du prisme, changer de point de
vue, s’interroger sur les pratiques

Les Compétences Psycho Sociales se mettent en place a partir du moment ou une relation de
confiance, écoute, partage est établie.

Important de vivre des expériences, créer des liens, accepter I'état de déviance de I'enfant, le
droit a l'erreur.

Quels adultes s’intéressent a leur quotidien, a leur vie ? prise en compte de l'institution ? on
leur impose un rythme, des contraintes, un emploi du temps. A quel moment donne-t-on la
parole a nos éleves ?

Pas forcément besoin que I'on s’intéresse a eux tout le temps ! petits temps pour leur faire
passer des messages mais, a quel moment, leur laisser le temps d’échanger ?

Lacher prise nécessaire des adultes pour étre davantage dans la coopération et I'échange !
Evolution de I'encadrant ! Discussion : apprendre a parler, a écouter, gérer les conflits... On
pense qu’ils savent | On passe le méme message a des jeunes du méme age mais différents ...
Méconnaissance de I'adolescence.

Beaucoup de compétences pas valorisables au sein de I'Education Nationale. Besoin de
concret !

Comment on s’intéresse a eux, en groupe alors que des individus ? Inscription de la réflexion
dans la durée du college, du lycée, du développement de I'enfant ? Pressions des échéances
et de I'orientation

Question fondamentale de I’accueil au CDI, qui permet un relationnel différent avec les éleves.
Avantage des Profs Docs : pas de programme spécifique mais inscription libre dans le quotidien
des jeunes

Régularité, temps, essayer d’intéresser jeunes a une thématique, a un sujet

Si on montre de I'intérét pour eux, que I'on arrive a faire des choses avec eux, les propositions
finiront par venir d’eux !
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» Posture de I'adulte : savoir abandonner le c6té autoritaire, accepter un autre positionnement
adulte-ados et le fait que chacun a des choses a apporter.
Qu’est-ce que je peux lui apporter ? quel lien créer pour I'impliquer ?

» Valoriser les liens avec les amis, les pairs...

> Laisser jeunes s’investir dans le CDI, tester des ateliers de parole ouverte (et les 5 mn avant le
cours), ludotheque
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Annexe 3 Fiches pédagogiques : un exemple de séquence
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