
Ce CAP permet d’accéder 
directement à un 

métier en 2 ans.
Il peut également 

mener à une 
poursuite 

d’études

POUR QUI ?
Tu es aimable, discret.e, patient.e et tu communiques facilement.
Tu es soigné.e, habile et tu possèdes un sens artistique
Tu as une bonne résistance physique

CAP
Métiers de la coiffure

*** **

Activité de TP : coupe homme

Réalisation d’une natte pour 

une cliente

Plateau technique 



ET APRÈS ?
Insertion directe   
Coiffeur en salon ou à domicile
     

Poursuite d’études :
  Mention complémentaire « Coiffure coupe couleur » 
(en 1 an)

 Brevet professionnel en coiffure (en 2 ans par 
apprentissage)

 Baccalauréat professionnel Perruquier posticheur

 Brevet de maîtrise en coiffure

 BTS Métiers de la coiffure

 Bac Pro Métiers de la coiffure

Le saviez-vous ?

QUELS ENSEIGNEMENTS ?

Enseignements professionnels : 19 h par semaine 
Théoriques et pratiques en lien avec des situations 

professionnelles 
 Techniques professionnelles	
     Apprendre les techniques de coupe, de coiffage, de coloration...

 Biologie appliquée / Microbiologie et hygiène appliquée	
    �Comprendre la structure et le fonctionnement de la peau et 

du cheveu 

 Communication	
     Apprendre comment communiquer avec le client

OÙ EN ALSACE ?

Bas-Rhin  
Lycée Jean Geiler de Kaysersberg STRASBOURG
Lycée Schweisguth SELESTAT 

Haut-Rhin  
Lycée Rebberg MULHOUSE 

Ce métier permet 

aussi d’exercer dans 

l’univers du spectacle 

et de la mode ! 

Strasbourg

Sélestat

Mulhouse

Formation en milieu professionnel : 18 h

Enseignements généraux : 10 h

Enseignements transversaux
Co-intervention, réalisation d’un chef d’oeuvre, consolidation 
- accompagnement personnalisé - accompagnement au choix 
d’orientation  

Mathématiques, physique-chimie, français, histoire-géographie, 
enseignement moral et civique, éducation physique et 
sportive, langue vivante, arts appliqués, prévention santé et 
environnement 

Formation au diplôme de Sauveteur Secouriste du Travail

Le saviez-vous ?

Vous pouvez passer 

à la formation en 

apprentissage durant 

votre cursus au lycée 

professionnel

Biologie prédominante


